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Oswiadczam, ze projekt budowlany pn.Budowa z przebudoy areny lekkoatletycznej
wraz z urgdzeniami sportowymi, trybunami i infrastruktur towarzysgcej w Grojcu przy
ul. Laskowej, dz. nr 275wykonany dla Gminy Gréjec, spadzony zostat zgodnie z

OSWIADCZENIE
ZGODNIE Z ART. 20 UST. 4 PRAWA BUDOWLANEGO

aktualnie obowgzujagcymi przepisami prawa, normami oraz zasadami wigezlgnicznej e
jest kompletny z punktu widzenia celu ktoremu mest.
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Al PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY — OPIS TEHANICZNY

1. PODSTAWY OPRACOWANIA
USTAWY:

-Dz. U. z2012r. poz. 462 —  rozpegdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie sz@é#ewego zakresu i formy projektu budowlanego z
pézniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2003/80 poz. 717- ustawa z dnia 27 m2a@8 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu  przestrzennym znpgjszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2006/156 poz. 1118 - prawo budowlane ia @7 lipca 1994 r. z giejszymi
zmianami

- Dz.U.Nr 2007/19 poz. 115 wustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985 r
Z p@niejszymi  zmianami

- Dz.U.Nr 2002/75 poz. 690 - rozpagdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinagpowiada
budynki i ich usytuowanie, z pdiejszymi zmianami

- Umowa zawarta porailzy Gmiry Grojec, a firmm BeMM Architekci Sp. z 0.0.

-Dokumentacja geotechniczna terenu inwestycji wgkanprzez firra Ustugi Budowlano-Projektowe
Anna Mroéz z siedzippw Kielcach przy ul. Nowaka Jezidrskiego.

- Mapa sytuacyjno-wysokeiowa w skali 1:500 do celow projektowych.

- Wizje lokalne na miejscu inwestycji.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest budowa z przebugloaveny lekkoatletycznej wraz z gdzeniami
sportowymi, trybunami i infrastruktgitowarzyszca przy ul. Laskowej w Grojcu, dziatka nr 275.

3. PRZEZNACZENIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | PROGRAM LYTKOWY

Planuje s3 wykonanie budowy z przebudawstniegcego kompleksu sportowego w wyniku czego
powstanie bignia okezna diugdci 400m z sz&ioma torami okgznymi i oSmioma torami na prostej
sprinterskiej. Zaréwno nawierzchnia hie jak i zakoli oraz rozbiegdw wszystkich gdzen
lekkoatletycznych wykonanazie z nawierzchni syntetycznej typu sandwich.

W zakolu potnocnym umieszczony zostanie row z avdd biegu z przeszkodami, jedgezkowa,
dwustronna skocznia o tyczce oraz rzutnia oszczepdmzakolu potudniowym zlokalizowana
zostanie rzutnia do pchytia kub, rzutnia do rzutow dyskiem i miotem, skocznia wzviyrzutnia
oszczepem. Wzdiu prostej sprinterskiej, rodlzy biernia, a trybum zlokalizowana zostanie
dwukierunkowa, dwustronna skocznia do skoku w diajskoku.

Po stronie wschodniej hipi zlokalizowana zostanie déeiezkowa bienia di. 60m wraz z
jednaciezkowy, dwustrong skoczni w dal. W pdéinocnej e#ci dziatki umiejscowiona zostanie
rzutnia do pchricia kub z nawierzchry z mgczki ceglanej oraz skocznia wzivyObiekty poza aren
lekkoatletyczy stwylty beda przede wszystkim do przeprowadzania rozgrzewki.

Projektowany obiekt sportowy syt bedzie spoteczniri miasta Grojec i okolic, a w szczeg&dnb
zawodnikom z miejscowych klubow sportowych. Projekiny obiekt bdzie kategorii IVB. Na
obiekcie lkgdg mogtly by organizowane zawody wojewddzkie i szczebla cemégd o ograniczonym



programie oraz zawody#szej rangi tj. zawody okgowe, lokalne i szkolne. mityngi ogdlnopolskie w
wybranych konkurencjach.

Na program aytkowy kompleksu sktadasi

a) Stadion lekkoatletyczny wypcsmy w:

-biezni¢ lekkoatletyczn okrezna o dtugaci 400 m (6 torow okyznych i 8 toréw prostych);
-row z wod do biegu z przeszkodami,

-skoczné wzwyz;

-dwukierunkow, jedndciezkowa skoczng o tyczce,

-dwukierunkows, dwusciezkowa skoczng do skoku w dal i trojskoku;

-dwa rozbiegi do rzutu oszczepem;

-rzutnie do pchngcia kub;

-rzutnic do rzutu dyskiem i mtotem.

b) Obiekty rozgrzewkowe:

-dwutorowa bienia dtugdci catkowitej 60m wraz z dwustroanjednaciezkowa skoczng w dal;
-rzutnia do pchricia kub z sektorem rzutéw z gozki ceglanej,

-skocznia wzwy,

-przylegajce tereny zielone z nawierzchr trawy naturalnej.

C) Projektowane trybuny oadznej ilcsci miejsc siedzcych 680 szt. W stren biezni
lekkoatletycznej skierowanychetizie 500 siedzisk, natomiast na boisko z nawiernzclatuczi
pozostatych 180 siedzisk.

d) Stanowisko dlagglziow i komentatora

W okolicach mety zostanie zamontowana wiata prizesakdla gdziow, komentatora i na spiz
pomiarowy, wym. 2,6x4m. Przy linii mety, od strobgiska ustawione zostaschodki sdziowskie.
e) Wijazd dla slzb ratowniczych

Wijazd dla stab ratowniczych mdiwy jest istniegcym zjazdem z ul. Laskowe;.

f) Pomieszczenia pomocnicze

W czsci potudniowo - wschodniej kompleksu sportowegojduog st budynek z pomieszczeniami
sanitarno-szatniowymi dla zawodnikéw oraz z pongesniami dla obstugi zawodow.

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

Powierzchnia naw. syntetycznej g okreznej wraz z zakolami i uggdzeniami la: 6 513,7 m2
Powierzchnia zeskoczni w dal na arenie lekkoatlaigg 90,8 m2
Powierzchnia trawiasta boiska weytnz biezni: 8 018,0 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowej skoczni wzwy 353,4 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowejzhieze skoczrj w dal: 249,6 m2
Powierzchnia rozgrzewkowej zeskoczni w dal: 66,6 m2
Powierzchnia sektora rzutow zyozki ceglanej rozgrzewkowej

rzutni do pchnjcia kuh: 147,7 m2
Powierzchnia trawnikow z trawy naturalnej z rofgpti parkowego: 2 320,0 m2

Powierzchnia trawnikow z trawy sztucznej: 124,0 m2



Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 6¢cm: 103,0 m2

Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 8cm: 318,0 m2
Powierzchnia wiaty przeszklone;j: 10,4 m2
Kubatura wiaty przeszklonej: 26,0 m3
5. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA OBIEKTU, SPOSOBOSTOSOWANIA DO

KRAJOBRAZU | OTACZAWCEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSOB SPELNIENIA WYMAGK
PODSTAWOWYCH

Charakter projektowanych obiektow jestgamy z istnigjcymi obiektami. Sportowa funkcja terenu
nie ulega zmianie.

6. Informacje wg 811 ust. 4 Rozpadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej w sprawie szczegbtowego zakresu i formgjghktu budowlanego z dnia 25 kwietnia 2012r.
(Dz. U. z 2012r. poz. 462)

Projektowane raine wysokéciowe:

154,80 m n.p.m. (x0,00m) — poziom zerowy dlazbie

154,80 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegizowej skoczni wzwsy

154,84 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegrizowe]j bieni ze skoczrj w dal

153,64 m n.p.m. (min. 1,2m pod powierzchprzylegajcego terenu) — poziom posadowienia trybun
zelbetowych

Warunki gruntowo-wodne, kategoria geotechnicznakithi

Zgodnie z Rozpogdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gosp&daiorskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie ustalenia geotechniczrwahunkéw posadowienia obiektow budowlanych
(Dz. U. R. P. z 27 kwietnia 2012r. poz. 463) katégeotechniczna obiektu jest pierwsza, a warunki
gruntowo-wodne gproste.

Wedtug opinii geotechnicznej, stanaeej zahcznik do niniejszego projektu, na prawie calej
powierzchni terenu, pod warsgwleby, nasypow budowlanych i niekontrolowanyalvlu, o éredniej
wartasci 0,9m pod powierzchgiterenu zalegajgliny piaszczyste i piaski gliniaste.

Grunty nienéne oraz nasypy niebudowlane delgikasci srednio 0,9m pod powierzchniterenu
nalezy usungé. Na maksymalnie zagzczonym dla tego rodzaju gruntu pcadion korycie naley
utozy¢ geowtdknire separujco-wzmachiajca 0 dobrej przepuszczalém wody. Przestrae miedzy
dnem wykopu, a projektowanymi warstwami podbuddvieaya uzupeiné nasypem z podsypki
piaszczystazwirowej zagszczonej do s 0,98.

Prace ziemne natg wykonywa pod nadzorem uprawnionego geologa.

Wode opadowy i z ewentualnychgezen nalezy bezwzgédnie odprowad#i poza obgb wykopow, tak
aby nie spowodowata uplastycznienia gruntéw spolistyPrace zalecaesiwykonywa w okresie
suchym. Gdy grunty spoiste w dnie wykopu ukggplastycznieniu, to natg je wowczas wybrg a w
ich miejsce utay¢ chudy beton.

Przeprowadzono badania gruntu, azahikiem do dokumentacji projektowej jest opinia
geotechniczna. Rozpoznanie gruntdw ma charaktektpwy, co mae sk wigzat z pewnymi
rozbieznosciami pomedzy rzeczywistym, a przedstawionym w opinii geotechne] przekrojem z
uktadem warstw. Ewentualne atpliwosci dotycace warunkOw gruntowych wykonawca musi
samodzielnie rozstrzygh na etapie przygotowania oferty, np. poprzez zasitasie dodatkowych
odwiertow, bada laboratoryjnych itp. Koszt robo6t ziemnych ma chéea ryczattowy i jest
niezmienny.



ROZWI AZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

6.1 Boisko pitkarskie z nawierzchng z trawy naturalnej

Wewngtrz biezni znajduje si boisko pitkarskie z nawierzchpz trawy naturalnej sportowej z rolki.
Boisko ma wymiar zewgirzny 72,68x111m oraz wymiar pola gry 64x101m. Roiposiada bedzie
drena wglebny oraz system zraszania. Boisku nadany zostaaide& poprzeczny wynasz/ 0,4%.
Skrzynki techniczne do obstugi zawodow lekkoatletyech rozmieszczonestly zgodnie z rysunkami
brarzy elektrycznej. Linie boiska szer. 10cm nglevyznaczy kredy lub wapnem.

a) Nawierzchnia boiska wraz z podbudow

Trawa naturalna z rolki o parametrach trawy spegi@r. 25-30mm

Warstwa wegetacyjna gr. 18cm, zwatowana

Warstwa pospotki (mieszankavirowo-piaskowa) fr. 0-8mm, gr. 30cm, zmgczona
Projektowany drertai system zraszania (wg opracowania hoavego)

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, gruntydme i watpliwe.

O Geowldknina separggo-wzmacniajca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce nédne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu.

[

b) Osprzt boiska

Nalezy zakupt i zamontowda dwie bramki aluminiowe, profesjonalne, dla seniordo gry w pitle
nozng (szczegOly znajdaj sie na rysunkach). Bramki montowane w tulejach zzlmmscia
demontau na czas zawodow lekkoatletycznych.

c) Murawa

Wymagania sprgowe dla wykonawcy
Do wykonania zadaniaedzie wymagany odpowiedni sgtz

a. Transport na terenie boiska wozidtessignnicowym o parametrach:
- max. nacisk na 1cm2 (bez tadunku): 0,14 kg,
- pojemna¢ skrzyni tadunkowej: 2,75- 3,0 m3.

b. Odsiew, oczyszczanie i przygotowanie warstwy et&cyjnej. Material przeznaczony na
warstwe wegetacyja powinien zost& przesiany za pomac obrotowego sita ¢ibnowego o
nastpujacych parametrach:

- sito stalowe z oczkiem o wymiarach 6x35mm,

- srednica gbna: 160cm,

- diugdi¢ bebna: 500cm.

C. Wyréwnanie:
- wyréwniarka o minimalnej szerokai roboczej lemiesza 270cm,
- system laserowej kontroli poziomu.

d. Uktadanie rolki

Montaz murawy powinien odbywasie przy zastosowaniu specjalistycznego sfro nasgpujacych
parametrach:

- metoda montau: rolka rozwijana przed maszyn

- nagd: hydrauliczny,

- szerok@é¢ robocza: 120cm.



UWAGA! Nie dopuszcza gimontau recznego.

Szerokd¢ rolki

Szerokd¢ rolki oferowanej murawy nie nie by mniejsza ni: 120cm.

Parametry (Norma DIN)

Proponowana murawa powinna spetnidorne DIN 18035-4, spetnianie normy powinno zdsta
udokumentowane poprzez dotenie do oferty stosownych badadnoszcych s¢ do oferowanej
murawy (patrz poriej). Badanie nie me by starszym ri 6 miesécy od daty ztaenia oferty.
Mieszanka traw

Oferowana murawa powinna zawiérsasgpujace odmiany traw:

- Zycica trwata, odmiana Romace - 30%,

- Wiechlina bkowa, odmiana Rugby Il - 50%,

- Kostrzewa czerwona, odmiana Bardiva/Bergreer?4.20

Paszport murawy

Trawa z rolki powinna pochodziz plantacji prowadgcej ewideng upraw. Oferowana murawa
powinna posiadadokument opisuagy:

- dat wysiewu,

- rodzaj wysianej mieszanki,

- proces pielgnacji (czstotliwos¢ koszenia, agstotliwos¢ i rodzaj nawaenia),

- potazenie w terenie (mapka),

- badania potwierdzage spetnianie wymogow normy DIN 18035-4.

Zaproponowana przez wykonagvcproducenta nawierzchnia musi spednisstpujace wymagania
potwierdzone dostarczonymi do oferty dokumentami:

- Autoryzacja murawy z potwierdzeniem rezerwacja dVykonawcy (Oferenta) wystawiona i
podpisana przez Producenta w oryginale zdéngem przeznaczenia (nazwy inwestycji),

- Probka trawy z rolki wielkaci minimum 25 x 25 cm,

- Paszport trawy z rolki potwierdzay spetnienie w/w wymaga

-Badanie trawy z rolki potwierdzgje spetnienie normy DIN 18035-4 nie starszetiniesécy.

6.2 Bieznia lekkoatletyczna, konkurencje sportowe

Zaprojektowano bimi¢ o dtugaci 400m z sz&ioma torami okgznymi i csmioma torami prostymi
do biegéw sprinterskich. Szerakotoru wynosi 1,22m. Tor wytyczony jest liniami kalobiatego,
szerokaci 5cm. Boczne nachylenie ki@ do wewntrz wynosi 0,8%. Nachylenie podiue, mierzone
w kierunku biegu nie m przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Nachylenie padiie mierzy sj
wzdtuz kierunku biegu na odcinkach co 50 m ppezzy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli na
50 m) to nachylenie nie me przekroczy 0,1%. Catkowite nachylenie podhe bieni okreznej ma
wynosk 0 (to znaczy suma wszystkich nactiyl@ierzonych co 50 m, uwzglniajc jego rénice w
stosunku do poziomu na linii mety powinna wyo8). Nachylenie podine, wyliczane na bimi
prostej dla rénicy pozioméw mgdzy poziomem linii startu i linii mety nie me przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%).

W odlegitaci 1,0m od projektowanej biai nie znajduj sie zadne state elementy, tj. ogrodzenie,
kostka betonowa itp. Obrza& betonowe ograniczgje nawierzchri z trawy sztucznej radzy bieznig
okrezng, a rozgrzewkow bieznig di. 60m posiadaty dulg nakladk gumowy. Projektowane ogrodzenie
areny lekkoatletycznej znajduje: sv odlegtécei powyzej 1m od skraju bieni.

Przy wykonywaniu bigni z urzdzeniami lekkoatletycznymi natg positkowa przepisami IAAF
oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki bieni wykona zgodnie z przepisami IAAF — Figure 2.2.1.6a — NiagkPlan for
the IAAF 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniermg&adowej bieni 400m" zamieszczonym na
stronie internetowej PZLA www.pzla.pl menu Zeek/Komisje/Komisja Obiektéw i Usdzen/.
Nalezy réwniez oznaczy miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkdw nigepridziane przepisami
IAAF. Nalezy oznaczy lini¢ startu na 1 500 m z przeszkodami oraz miejscavesté ptotkow w



biegu 100 m przez ptotki w kategorii mtodziczek lggdosci miedzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.00 m, odleg@tomicdzy ptotkami — 8.20 m, od ostatniego ptotka da imety
— 13.20 m) oraz 110 m przez ptotki mtodzikow (albéci migdzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.60 m, odleggomiedzy ptotkami — 8.90 m, od ostatniego ptotka dai iméty
— 16.30 m). Naley zastosowa nastpujace kolory dla zaznaczenia miejsc ustawienia ptothiéav
poszczegdlnych dystansach:

- kolor z6tty — 100 m przez ptotki K — seniorki, juniorkyniorki mtodsze,

- kolor czerwony — 100 m przez ptotki K — mtodzigzk

- kolor niebieski — 110 m przez ptotki M — seniaryniorzy, juniorzy mtodsi,

- kolor biaty — 110 m przez ptotki - mtodzicy.

- kolor zielony — 300 i 400 m przez ptotki K i Mseniorzy, juniorzy, juniorzy mtodsi.

Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z przeszkodg/znacza si kwadratami 12.5 cm x 12.5 cm
koloru niebieskiego malowanymi na wegtrznym krawezniku biezni i na zewwtrznej linii 3. toru
oraz zaznacza odpowiednimi tabliczkami (tzw. reperana kravgzniku wewretrznym i
zewrgtrznym.

Dodatkowo nalgy oznakowa bieznie dla linii startu do biegu na 60 i 150 m.

a) Typ nawierzchni, kolorystyka

Kolorystyke ustalono na podstawie palety barw granulatéw Unten. Kolor podstawowy — kolor
czerwony RED RAL 3016, szary LIGHT GREY RAL 7035.

UWAGA: podana kolorystyka oparta jest na bazie tyalearw granulatu firmy UNIRUBBER
Zielonka. Ma@na zastosowagranulaty z innej produkciji o kolorystyce maksynial zblizonej do
projektowanej. Ostateczrdecyzg inwestor podejmie po przekazaniu przez wykornammpozyciji
kolorystyki biezni.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowmgua, 0 grubéci 13-14mm zgodnej z
certyfikatem IAAF wydanym dla tej nawierzchni, niegppuszczalna dla wody, daytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezZpednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetenow
Sktada s} z dwoch warstw: elastycznego podktadu oraz warstiyykowej. Shzy do pokrywania
nawierzchni bieni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdw konkuwjgntechnicznych zawodéw
lekkoatletycznych na obiektach lekkoatletycznych.

Nawierzchnia sktada i z dwoch warstw - elastycznego podktadu i warstggtkowej. Elastyczny
podkiad sktada siz granulatu gumowego o frakcji 1-4mm, gr#onego lepiszczem poliuretanowym.
Ukfadany jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pgmuaazkiadarki mas poliuretanowych (np.
Planomatic). Granulat gumowy mieszany jest z systermoliuretanowym w specjalnym mikserze do
poliuretanéw. Tak wykonanwarstw bazow nalezy zaszpachlowasystemem poliuretanowymaT
czynna¢ nalezy wykon& recznie. Caté¢ warstwy powinna by nieprzepuszczalna.

Warstwe uzytkows wykonuje s¢ w nasgpujacy sposob. Wymieszany dwuskladnikowy system
poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygeos i zaszpachlowanwarstwe nosna. Tak
wykonary warstwe zasypuje $ z nadmiarem granulatem EPDM o frakcji 1-4 mm, Kktqod
wplywem swojego ezaru zatapia gi Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatuayatebra

Parametry techniczne, ktére ma spetmawierzchnia poliuretanowa

- wytrzymala¢ na rozciganie: >0,97 MPa

- wydtuzenie wzgtdne przy rozeganiu: >49 %

- odksztatcenie pionowe w temp. 23 st. C: <2,5mm

- odpornd¢ nascieranie w aparacie TOBERA: <3,02g

- amortyzacja sity: <42%

- tarcie (opor pdlizgu), stopnie, PTV: >83 (stan suchy)

>58 (stan mokry)



Dokumenty potwierdzage parametry techniczne nawierzchni z pelnego pathnu, jakie musi
wykonawca przedstawna etapie sktadania oferty

1. Aktualny certyfikat IAAF "Product Certificate"lal oferowanej nawierzchni o wymaganej
grubcci na bienie.
2. Badania na zgod&®©z normy PNEN 14877:2014-02 (lub rekomendatgchnicza Instytutu

Techniki Budowlanej lub wyniki badaspecjalistycznego laboratorium akredytowanegozptadF,
potwierdzagce parametry oferowanej nawierzchni podane w @kt.

3. Atest Pastwowego Zakladu Higieny lub rownowse] instytuciji z pastwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej/EFTA.

4. Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchmrigpve] wydana wykonawcy i dotysza
przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gvgjitan

5. Karta techniczna oferowanego systemu zawjesajopis technologii wykonania wraz z
podaniem norm ziycia komponentow oraz pokazuop parametry oferowanej nawierzchni.

6. Prébka oferowanej nawierzchni o wymiarach mbx1Dcm z oznaczeniem producenta i typu

oferowanego produktu.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawivyniki bad@ parametréw potone]
nawierzchni, przeprowadzonych przez jedno z laboiat akredytowanych przez IAAF lub przez
polski instytut naukowy albo laboratorium,¢tg w corocznie ogtaszanym przez PZLA wykazie
jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego tppda, potwierdzajce prawidtowac
potozenia nawierzchni przez wykonagvczgodnd¢ parametrow technicznych patinej nawierzchni
(takich jak grubéc¢, zdolng¢ amortyzowania sity, wskaik odksztatcenia pionowego, wytrzymato
na rozcaganie, tarcie, odporsé na zuycie - wytrzymatd¢ na dziatanie kolcow, niedoskonétq
nierowngci, odwodnienie, kolor itd.) z parametrami aitomymi w karcie technicznej i certyfikacie
IAAF dla danej nawierzchni (Product Certificateppiz parametrami wyszczegdlnionymi w pkt. a.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedséayaport pomiarowy”, potwierdzagy zgodnaé
parametrow wybudowanych adzen (biezni, skoczni, rzutni), z wymaganiami i przepisamiAlA
Raport musi b§ sporadzony przez uprawnionego geagl@ibsiadajcego uprawnienia zawodowe w
zakresie 4 - geodezyjna obstuga inwestycji. Praedsny "Raport” pozwoli uzyskakategor¢ VB
dla obiektu.

Ukladapc nawierzchrd syntetyczp nalezy przestrzega instrukcji montau producenta wyrobu.
Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowanakivdposéb, aby na jej poziomie nie znajdowaty
si¢ jakiekolwiek wzniesienia lub wgbienia. Dopuszczalne odchylenia oteenorma PN-EN 14877-
2014-02.

b) Podbudowa pod nawierzchriyntetyczg biezni i urzadzen lekkoatletycznych

O Nawierzchnia syntetyczna typu sandwich o géebd3-14mm jak w Certyfikacie IAAF dla
tej nawierzchni,

Beton asfaltowy AC11S gr. 3cm,

Beton asfaltowy AC16W gr. 4cm,

Warstwa wyréwnawcza: miat kamienny fr. 0-4mm,5pm, zgszczony

Warstwa néna: kruszywo tamane fr. 4-31,5mm stabiliz. mech2@cm

Warstwa odcinaa: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejgcego terenu). Z podia naley usuné nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

I T I o I O A O

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
0 Istniegce néne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Od zewntrz bieznie nalezy ograniczy¢ obrzezami betonowymi 8x30x100cm na fawie betonowej z
betonu kl. C12/15 i na podsypce piaskowej gr. nidicm. Obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.



c) Pogrubienia nawierzchni syntetycznejzbia urzadzen lekkoatletycznych

1. Réw z wod — pogrubienie dna i pochytejgzi rowu — min. 25,0 mm.

2. Trojskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej balk trojskoku do krawdzi zeskoczni —
pogrubienie — min. 20,0 mm, przy samym skoku wrdakierzchnia standardowa o grdbiojak w
Certyfikacie IAAF dla tego typu nawierzchni syntezpe;.

3. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rgebiepogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbieggrubienie do min. 20,0 mm.

5. Skok wzwy — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szetakd2,0 m — pogrubienie do min. 20,0mm.
Powyzej opisano minimalne, wymagane przepisami IAAF iLRZobszary pogrubig nawierzchni
syntetycznych. Jedna& w celu zapobienia czstej zmiany grub&i nawierzchni na rozbiegach
naleey wykona pogrubienia na szerszym obszarze. Na rysunku W 81Piyta lekkoatletyczna —
grubcci nawierzchni syntetycznej wyrysowano obeavjace obszary pogrubie nawierzchni
syntetycznej.

d) Studzienki techniczne

W ptlycie boiska oraz pod przeszkipwiata, w miejscach wskazanych na rysunku nr O1PZT zyale
zamontowad studzienki techniczne przeznaczonych do przewodi@ztydnych do zasilenia spytu

do obstugi zawodow. Studzienky svykonane z betonu wzmocnionego wibknem szklanydrn&
krawedzie @ chronione zamontowgn dookota metalow ranmy. Pokrywa wykonana jest z
ocynkowanej blachy ryflowanej i jest przystosowamad ruch kolowy. Na budowie nale ja
wypeinic odpowiednim materiatem tj. traw sztuczm i nawierzchmi syntetyczn. Pokrywa
wyposaona jest w aczke, uchwyty do montowania wypognia oraz zabezpieczenie przed
wyszarpngciem przewodow elektrycznych. Naje zastosowa studzienki rozdzielcze typowe dla
obiektow sportowych.

Fot. 2 Widok studzienki rozdzielczej

e) Spadki bieni

Nalezy wykona spadki poprzeczne liei w kierunku korytek liniowych. Spadek poprzecawigzni
wynosi 0,8%. Nachylenie podine, mierzone w kierunku biegu nie meoprzekroczy stosunku
1:1000 (0,1%). Nachylenie podive mierzy s wzdtwz kierunku biegu na odcinkach co 50 m
pocawszy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli nard) to nachylenie nie nie przekroczy



0,1%. Catkowite nachylenie podive bieni okreznej ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich
nachylé@ mierzonych co 50 m, uwzglniajgc jego ré@nice w stosunku do poziomu na linii mety
powinna wynosi 0). Nachylenie podine, wyliczane na bimi prostej dla rénicy poziomow mgdzy
poziomem linii startu i linii mety, nie ni@ przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

f) Odwaodnienie bieni

Od strony wewstrznej bieni w celu jej odwodnienia zaprojektowano sportowerykka
odwodniajce. Korytka szczelinowe do stosowania na tuku prostej z pokrywami do stosowania na
tuku i na prostej. Na styku boiska z hies nalezy stosowdé korytka szczelinowe z kramzia
trawnikowg z tworzywa sztucznego. Korytka z tworzywa sztugmeszer. zewgirznej min. 15cm,
wys. zewn. min. 19 cm, wymiar wewtnz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania s
stosowania koryt betonowych, polimerobetonowychniych konglomeratow z betonu. Naje
stosowa koryto do montau na zaktad czy piéro-wpust by zacha@veaczelné¢ przy hczeniu koryt.
Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych wokeé biatym. Pokrywy petbibeda réwniez
role kraweznika pierwszego toru. Pokrywy korytek mayysokaé 5cm oraz szeroko 14,3cm. Na
styku bieni z boiskiem trawiastym zastosowano korytka z kideig trawnikows z tworzywa
sztucznego, kraydz wysokaci min. 40mm do stosowania na tuku i na prostepwédz boczna ma
na celu zapobienie przerastaniu trawy, co ulatwi utrzymanie otiekKrawcdz bezpieczna,
wykonana z tworzywa sztucznego. Na rysunku nr O8horystycznie wyraniono rodzaje korytek.
Miedzy (na zewstrz) naley zamontowa sportowe korytko liniowe szczelinowe bez pokrywy.
Korytka naley uklada na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C12Hbpodsypce piaskowej
gr. min. 10cm.

Nawierzchn¢ biezni od zewntrz naley ogranicz¢ obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie
betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypceéqigeg, obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.

6.3 Urzadzenia sportowe bieni
6.3.1. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano dwdciezkows, dwustrong skoczn¢ do skoku w dal i trojskoku. Diugé rozbiegu
do belki odbicia wynosi 45m, catkowita diugorozbiegu mgdzy zeskoczniami wynosi 60,20m.
Szerokd¢ toru wynosi 1,22m. Rozbieg wyznaczony jest linidoiatymi szerokéci 5cm, malowanymi
na zewantrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wyrp8%6 w kierunku muru oporowego
trybuny. Projektowane nachylenie pottie skoczni w dal wynosi 0%. Belki do odbicia (limidbicia)
znajdup sie w odlegt@ci 2m dla skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskdkabiet i 13m dla
trojskoku nezczyzn, mierac od blizszej krawdzi zeskoczni. Zeskocznia ma wymiary: dieg8m i
szeroka¢ 4,02m, wypetniona jest piaskiem drobnoziarnistymngitbokasci min. 50cm. Zeskocznia
ograniczona jest obrzem bezpiecznym z betonu widknistego 6x40x100cm kiad#a z poduszki
gumowej w kolorze biatym wraz z systemowymi eleraernit nar@anikowymi. Wokot zeskoczni
nalezy wykon& tapacze piasku szer. 50cm. Nalezastosowa belki 1220x300x100 wyczynowe z
certyfikatem IAAF. Z belek i fapaczy piasku natfezapewnt odprowadzenie wody. Rysunek nr 02W
przedstawia szczego6t skoczni do skoku w dal i kiagljs.

6.3.2. Skocznia do skoku o tyczce

Zaprojektowano dwustrogn jednaciezkowa skoczné do skoku o tyczce. Rozbieg wykonywany z
biezni ma dlugé¢ ponad 45m. Rozbieg szergko1,22m, wyznaczony jest biatymi liniami szer. 5¢cm
malowanymi na zewgtrz rozbiegu. Rozbieg zakozony jest skrzynk (element gotowy z
certyfikatem IAAF) o wymiarach jak na rysunku O3VRokrywe zalepiajaca nalery pokrye
nawierzchmy syntetyczg biezni. Ze skrzynki nalgy zapewné odprowadzenie wody wg rozgzania
producenta. Zeskok do skoku o tyczce stanowi materavymiarach 8x6x0,8m w zestawie z
pokrowcem przeciwdeszczowym i stadan stalowym pod zeskok z wédzkiem. Catkowite naatigle



podiuzne na ostatnich 40 m rozbiegu w dot w kierunku biegwodnika nie mae przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%), a nachylenie poprzecznenate przekroczy 1%.

6.3.3. Skocznia wzwy

Skocznia wzwy zlokalizowana jest w zakolu potudniowym. Zaprogkaino rozbieg o wymaganym
przepisami promieniu przepisami R=15m. Mwe jest jego wydliaenie poprzez zdemontowanie na
danym odcinku pokrywy koryt liniowych, co umavi wykonywanie rozbiegu z bigi. Maksymalne
catkowite nachylenie na ostatnich 15m rozbiegu onégjsca odbicia nie nie przekroczy stosunku
1:250 (0,4%), wzdta jakiegokolwiek promienia powierzchni potakitej mapcej srodek w potowie
odlegtaici migdzy stojakami. Zaplanowano zakup materaca 6x4x0wynzynowego z certyfikatem
IAAF. Pokrowiec przeciwdeszczowy na materac 6x4x0,Stela modutowy pod materac. Na
ostatnich min. 3m rozbiegu nalewykona pogrubion nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm.
Obszar z pogrubiona nawierzchmalezy trwale oznakowapoprzez namalowanie na nawierzchni kot
o érednicy fi 5¢cm jak na rysunku szczegotowym nr 10W.

6.3.4. Rzutnia do pchgtia kub

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kul (zakole zachodnie) z sektorem rzutéw z nawierzchrrawy
naturalnej. Sektor rzutow stanowi wycinek kota @mieniu 25m i kcie 34,92°. Na nawierzchni
syntetycznej wokoét kota natg trwale namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw oraz linie
dlugcéci 75cm. Linie szer. 5cm koloru bialego. Trwale eagl oznaczy srodek kota betonowego.
Nawierzchnia kota do pchgtia kub wykonana z betonu C25/30 gr. 15cm, zatarta, zabezpna
przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo sittalowy o oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS.
Obrecz kota,sr. 2135 mm z certyfikatem IAAF. Koto nadg odwodné. Prog powinien mi@wymiary:
szeroké¢ od 11,2cm do 30cm, zegiiwag 0 rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku takim samyinkato

I wysokas¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wetvanej powierzchni kota. Naky zakupé
prog z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w stosunku do gornej krdmv
obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw. Baziobeczy kota powinien b§ na rowni z
otaczajcym koto poziomem sektora rzutéw. Westnzna kravedz progu powinna pokrywasie z
wewrgtrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalsg przytwierdzé do podiga i umigci¢ centrycznie
wzgledem linii sektoréw rzutdw. Nachylenie sektora rzutdv kierunku pchnicia nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

Rysunek nr 04W przedstawia szczegdt rzutni do pclienkub.

6.3.5. Rzutnia do rzutu oszczepem

W zakolu potinocnym i potudniowym zaprojektowanotrie do rzutéw oszczepem z sektorem rzutéw
z trawy naturalnej i rozbiegiem z nawierzchni syydenej. Rzutnia jest wycinkiem kota o promieniu
100m i kcie 29°. Dlugéc¢ rozbiegu obu rzutni wynosi 30,50m. Szer@kwoozbiegu wynosi 4m.
Rozbieg wyznaczony jest liniami szerékb5cm koloru biatego na zewtnz. Linie rzutu stanowi tuk
bedacy czscig okregu zakrélonego promieniem 8m. Linia tuku pomalowana w katorbiatym
powinna mi€ 7cm szerokéci. Od zbiegu tuku z liniami rownoleglymi wytycaaymi rozbieg nalgy
wyznaczy na zewatrz, pod lktem prostym do linii rozbiegu dwa odcinki o didgb 75cm i
szerokéci 7cm, rownie koloru biatego. Na nawierzchni poliuretanowejeagl namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutow do styku z nawierzchniawiasy. Trwale naley oznaczy punkt w
ktérym zbiegaj si¢ linie wyznaczajce sektor rzutow. Dopuszczalny catkowity spadekasakrzutow

w kierunku rzutu nie mie przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na ostatnich 20 m rozbiegu
catkowite nachylenie w kierunku biegu zawodnikamigze przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

6.3.6. Rzutnia do rzutu mtotem i dyskiem

Rzutnia do rzutu dyskiem i mtotem zlokalizowana jgszakolu potudniowym areny lekkoatletycznej.
Sektor rzutéw bdacy wycinkiem kota o promieniu 90m igkie 34,92° skierowany jest na
nawierzchng trawiasg. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutéw erdiku rzutu nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na nawierzchni syntetycame zewntrz kola, naley trwale



namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw do styku z trawigastawierzchri boiska oraz linie
dhugdsci 75 cm, wyznaczage przedry i tylng cz$¢ kota. Koto do rzutdéw dyskiem €rednicy fi 250
cm naley wykona tak jak koto do rzutéw kgl Koto naley odwodné. Giebokas¢ kota wynosi -
0,02m = 6mm w stosunku do gérnej keglei obrczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw.
Poziom obgczy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora rzutéw. Rzutnia
do rzutu dyskiem i mtotem zostata zaprojektowark® jezutnia z jednym koncentrycznym kotem o
srednicy 2,50m, w ktorym dla przeprowadzenia konkurgutu miotem montuje &ipierscien

redukcyjny (wkladk redukcyjr), zmniejszajcy srednie kota do 2,135m. Naky zakupt

wyczynows klatke do rzutu dyskiem i mtotem z certyfikatem IAAF, latrukcja klatki aluminiowa.
Szerokd¢ wylotu klatki powinna wynosi 6m. Wylot klatki ma znajdowasi¢ w odlegtéei 7m od
srodka kota rzutow. Knzcowe punkty wylotu o szerokoi 6m, powinny sté si¢ wewretrzng grania

siatki (klatki). Wysoké¢ tylnych segmentow klatki lub #mo wiszcej siatki w najniszym miejscu
powinna wynosi min. 7 m, i co najmniej 10m dla ostatnich paneli saerokéci 2,80m
zamontowanych przy osiach wrét. Wysékosegmentow siatki lub #mo wiszcej siatki w jej
najnizszym miejscu nie me@ by mniejsza ni 7,0m. Klatka do rzutu mtotem me by uzyta do rzutu
dyskiem przez unieruchomienie ruchomych wrét w pii&tatki otwarte;.

Wkiad redukcyjny (koto koncentryczne) dysk — miatr—zewrgtrzna 2500 mmgr. wewretrzna 2135
mm musi posiadacertyfikat IAAF.

Rysunki 05W, 06W przedstawigszczegoty rzutni do rzutéw mtotem i dyskiem oréathd do rzutéw
mtotem i dyskiem.
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Schem. 1 Klatka wyczynowa do rzutu dyskiem i mtotem

6.4. Urzadzenia sportowe terenu rozgrzewkowego
6.4.1. Bienia ze skoczniw dal

W czsci wschodniej terenu zaprojektowano rozgrzewddmeznie wraz ze skoczniw dal. Biegnia
posiadata &dzie dwa tory o szer. 1,22m oraz rozbieg do skoldalszer. 1,22m wyznaczany liniami
na zewntrz. Linie szer. 5cm malowane w kolorze biatym. Nemachnia koloru czerwonego, o
identycznym uktadzie warstw podbudowy i nawierzchyntetycznej jak bisia okezna. Bienia
posiadata &dzie jednostronny spadek poprzeczny o wart0,8%, oraz spadek podity o wartgci



0%. Bieznia ograniczonadulzie obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie betonowej z betod@/C5

z oporem i na podsypce piaskowej. Obezenalgy pokry nawierzchni syntetyczp biezni.
Zeskoczng, belki do skoku w dal natg wykona& w identycznym systemie jak dla skoczni w dal na
arenie gtdbwnej. Szczegoty rozygan pokazano na rys. 07A.

6.4.2. Rzutnia do pchgtia kuh z sektorem rzutéw z nawierzchra maczki ceglanej

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kub z sektorem rzutow z nawierzchrd mgczki ceglanej. Sektor
rzutéw stanowi wycinek kota o promieniu 25mgicle 34,92°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora
rzutéw w kierunku pchrtia nie mae przekroczy stosunku 1: 1000 (0,1 %). Linie szer. 5cm koloru
biatego wyznaczane gamami parcianymi w kolorze biatym. W odlegéb 0,5m od linii wyznaczagej
sektor rzutow naley zamontowa obrzeza bezpieczne, betonowe 6x40x100cm z naltadiRoduszki
gumowej w kolorze biatlym. Trwale nale oznaczy $rodek kota betonowego. Wokét kota naje
wykona opask betonow. Na nawierzchni betonowej wokét kota nale namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutéw do styku z nawierzchtriawiass i linie dtugasci 75cm. Linie szer. 5cm
koloru biatego. Nawierzchnia kota oraz opaski wokéta do pchnicia kuh wykonana z betonu
C16/20 gr. 12cm, zatarta, zabezpieczona przeciwwibyvo; zbrojona przeciwskurczowo siatk
stalong 0 oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS. Qlor kota,sr. 2135 mm z certyfikatem I1AAF. Koto
nalezy odwodné. Prog powinien miewymiary: szeroké od 11,2cm do 30cm, zggiwa 0 rozmiarze
1,21m, o promieniu tuku takim samym jak koto i wige& 10cm = 2mm, w stosunku do poziomu
wewretrznej powierzchni kota. Naky zakupé prég z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -
0,02m £ 6mm w stosunku do gornej kkalzi obkczy kota i poziomu terenu wokdét kota i nawierzchni
sektora rzutéw. Poziom afmzy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora
rzutow. Wewgtrzna krawdz progu powinna pokrywasie z wewretrzng krawedzia obreczy kota.
Prég naley przytwierdzé do podtaa i umigci¢ centrycznie wzgidem linii sektoréw rzutéw.
SzczegOly rozwgzan pokazano na rys. nr 06A.

a) Nawierzchnia sektora rzutéw

O Warstwascieralna gr 5mm: z wilgotnego miatu ceglanego @ugeniu 3mm, uwatowana

0 Warstwa gorna gr. 5cm: mieszanka cegty mielongriarnieniu 1-3mm w iléci 80% oraz z
mielonej gliny ceglanej i wapnia w stosunku 2:llegéci 20%, uwatowana walcem z podlaniem wod
O Warstwa pérednia gr. 4cm: tluczekamienny fr. 5-25 mm, uwalowana walcem po skroipien
woda

0 Warstwa dolna gr. 10cm: ttuaz&amienny fr. 31,5-63 mm stabiliz. mech.

0 Warstwa odcinaica: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

6.4.3. Skocznia wzwy

W czsci pétnocnej zlokalizowanaghzie skocznia wzwydo przeprowadzania rozgrzewki. Rozbieg o
promieniu R=15m i posiadaktizie nawierzchgi syntetyczgp i podbudow o identycznym uktadzie
warstw jak bienia okezna. Maksymalne catkowite nachylenie na ostatnichmi3ozbiegu oraz
miejsca odbicia nie nmie przekrocz§ stosunku 1: 250 (0,4 %), wzdtjakiegokolwiek promienia
powierzchni pélokigtej mapcej srodek w potowie odlegkei miedzy stojakami. Zaplanowano zakup
materaca 6x4x0,7m, wyczynowego z certyfikatem IARIBkrowiec przeciwdeszczowy na materac
6x4x0,7m. Stela modutowy pod materac. Na ostatnich 3m rozbiegezgalykona pogrubion
nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm. Obszar z pogrubiona nawierzghnialery trwale
oznakowé poprzez namalowanie na nhawierzchni progtidk o boku 5cm jak na rysunku
szczegOtowym nr 05A.



6.5. Ogrodzenie bigni wys. 1,2m

Panuje si czsciowe wygrodzenie bigi ogrodzeniem stalowym, panelowym, ocynkowanymys.w
1,20m. Stupki wykonaneasze stalowych profili prostatnych o wymiarach 60x40x1,5mm oraz
profili dociskowych 40x20x1,5 mm ocynkowane wedDiN1461. Catkowita diug@ stupa wynosi
1700 mm, wysok& naziemna min. 1,20 mm. Stupki wykonane do manta fundamencie. U gory
stupki zamkngte @ systemow kam aluminiowga (z naketka zrywalm, wykonana ze stali
nierdzewnej) w kolorze szarym. Panele wypeluaj wykonane jako maty spawane ztpw o
srednicy 7/5/7 mm o prostgihym oczku 50x200 mm. Pionoweepy rozstawione g co 50 mm, a
poziome co 200 mm. Kmowe pegty pionowe rownie srednicy 7mm zwjkszapc w ten sposob
stabilng¢ polaczenia ze stupkiem. Dodatkgwstabilnd¢ gwarantuje zastosowanie zaklaggch se
na siebie krat. Elementydzagce g umieszczone na calej wysakd panelu, a nie tylko punktowo.
Podwdjne zgrzewane ¢y poziome — brak przestrzennych ¢&giSzeroké¢ maty spawanej wynosi
2500 mm. Ral maskugca petni profil dociskowy, ktory gczy krat z gtownym stupem. System
mocowa jest dzegki temu niewidoczny. Maty zawieszagna wczeéniej przygotowanych stupach,
montuje s¢ profil dociskowy KR na stupach, naphie naktada i przykca na szczycie stupa kapa
pomog jednejsruby. System ten dgki odpowiednio przyspawanym haczykom uiliwia swobodne
stopniowanie w przypadku pochytych terenow. Fund#ge wymiarach 30x30cm i gbokasci
0,80m z betonu C16/20 na podsypce piaskowej. Regetigrodzenia pokazuje rysunek nr 01PZT.
Ogrodzenie posiadiochzie 9 furtek wejciowych szerokéci 0,9m oraz 4 bramy dwuskrzydiowe
rozwierane szerokci 3m.

Budowa systemu: 3

1. Stalowy stup o wymiarach 60 x 40 zapewnia
ogrodzeniu wymagang stabilnoéé. Jego dolna
czedé jest betonowana w gruncie.

2. Profil dociskowy KR20x40 zakrywa haki oraz
jednoczesnie petni role maskujgea.

3. Kapa stuzy joko element mocujacy, zastepuje
mato atrakeyjne $ruby oraz zaciski.

4. Odpowiednio rozmieszczone haki stuzg do

zawieszania kraty. Dzigki nim mozliwy jest skokowy
montaz ogrodzenia.

Schem. 2 Schemat ogrodzeniazhie



6.6. Stanowisko dla edziéw i komentatora, schodki gdziowskie

W okolicach linii mety, na zewatrz biezni usytuowana ¢xlzie przeszklona wiata o wym. 2,6x4m
przeznaczona dla komentatorgdzow i na spret pomiarowy. Wiata oddalonactizie od kaca
zeskoczni 0 12,39m, jak pokazano na rys. 02A. 4ektowano jeda wiate o wymiarach 4x2,6m i
wysokaci ok. 2,5m. Wiata édzie catlkowicie przeszklona, trwale patona z podiem, co
uniemaliwi jej ruchy podczas przechodzenia obok kibicdWiata zostanie umieszczona ziaym
bokiem wzdha biezni tak, ze jej krotsza © bedzie w linii mety (wiata usytuowana svydkrétsz osh

w linii mety). Wiata jest elementem gotowym. MaadriKonstrukcja wykonana jest z solidnych,
grubaciennych profili stalowych o przekroju kwadratu Ipbostokta. Uzyte materiaty to wysokiej
jakosci stal weglowa. Zabezpieczenie antykorozyjne: wszystkie ostal elementy wiaty as
ocynkowane ogniowo zgodnie z nayi®0O EN 1461. Malowanie proszkowe: wiata w wer§jidbki
powierzchni DUPLEX. Cata konstrukcja stalowa wiajgst malowana proszkowo metpd
elektrostatyczspn na kolor ze standardowej palety RAL wg zaltedewestora. Pokrycie dachu:
Poliweglan komorowy transparentny wraz z kompletem eléévemmocugcych i zabezpieczagych.
Wypetnieniescianek: Bezpieczne szkto hartowane typu FLOAT dgéci 8 mm wraz z kompletem
elementéw mocuagych wykonanych ze stali nierdzewnej. Szkto posieeldyfikat CE. Wia¢ nalezy
zamontowd w podizu. Podany model wiaty jest przykladowym; ima zastosowa produkt
réownowany lub lepszy.

Fot. 3 Widok przyktadowej wiaty dla spikeracidziow

Przy linii mety, od wewstrz beda ustawione schodkiedziowskie dla edzibw mieracych czas. 8 szt.
siedzisk sportowych z tworzywa sztucznego umiesapzio naprzemiennie. Konstrukcja wykonana ze
stali ocynkowanej ogniowo, stopnice i pore aluminiowe. Podstawa na kotach ufivdajacych
transport.

Fot. 4 Widok przyktadowych schodkdwdziowskich



6.7 Skarpy, trawniki z trawy sztucznej i trawy naturalnej

Po przeprowadzonych pracach gzwanych z budow boiska, bieni, urzdzen sportowych i trybun,
teren naley uporzdkowa:, wyprofilowat, wyhumusowa i utozy¢ trawe naturalm z rolki typu

parkowego. Wykonawca ma obamek piebgnowa& trawniki przez okres dwoéch miesy po
zakaczeniu prac zwizanych z montaem nawierzchni.

Migdzy bieznia okrezna, a rozgrzewkow bieznig sprintersk ze skoczry w dal naley wykona

nawierzchng z trawy sztucznej na odpowiednio przygotowanejouoibwie.

Ukfad warstw pod nawierzchye trawy sztucznej:

O Trawa syntetyczna wysoka 24-26mm

O Warstwa wyréwnawcza: kruszywo kamienne 2-4mm4gm, zagszczona

0 Warstwa klinugca z kruszywa kamiennego fr. 0-31,5mm, gr. Scniistaw. mech.

0 Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego fr. &Bm, gr. 15cm, stabilizow. mech.

O Warstwa odsczapca z piasku lub pospotki gr. 20cm po gsazrzeniu do 0,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystodrowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Geowltdknina separggo-wzmacniaca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu

rodzimego.

Nawierzchn¢ z trawy sztucznej natg ogranicz¢ obrzezem bezpiecznym betonowym z naktadk
gumowg 6x40x100cm osadzonym na tawie betonowej z oporbeetanu kl. C12/15 oraz na podsypce
pisakowej.

Parametry techniczne jakie musi posiadawierzchnia ze sztucznej trawy:
rodzaj wtdkna: polietylenowe, monofilowe, proste

wysoka¢ wiokien runa: 24-26 mm

wysoka¢ catkowita nawierzchni: 26-28 mm

masa powierzchniowa: min. 2,20 kg/m2

gestas¢ (ilos¢ widkien/m2): 285 000 - 300 000

gestas¢ peczkow/m2: 24 000 - 25 000

ilos¢ wtokien w wezle: min. 12 sztuk

wytrzymaita¢ na rozdzieranie wzdiuwtokien: >80 N

T O A O R

Wykaz dokumentow wymaganych do sgtenia do oferty, potwierdzgiych jaké¢ oferowanej
nawierzchni:

O Autoryzacja producenta systemu upamiajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielgwarancji
0 Rekomendacja techniczna ITB lub inny kompletaport z badania przeprowadzonego

przez inne niezalme akredytowane laboratorium (np. Labospogpprabs etc. potwierdzaje
spetnienie parametrow wymaganych  poejy

O Atest Higieniczny PZH lub réwnoviay

0 Karta techniczna nawierzchni autoryzowana prgeoducenta potwierdzgja
spetnienie wyspecyfikowanych wymagechnologicznych povagj

O Prébka oferowanej nawierzchni poliuretanowej waétk min. 10 x 10 cm

6.8. Nawierzchnie z kostki betonowej

W naraniku potudniowo-zachodnim hiai nalezy wykona place utwardzone z kostki betonowej gr.
6 i 8cm "Holland" (cegietka, proste koloru szarego. Odwodnienie nawierzchni za papsystemu



spadkow poprzecznych i podhwch z odprowadzeniem wody poprzez wpust deszczokorytka
liniowe do kanalizacji deszczowej. Jako ograniczneéwierzchni z kostki naky zastosowéobrzea
betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej z oporemetartu C12/15 (B15) i podsypce piaskowej
min. 10cm. W celu pgtzenia placu z kostki betonowej z ista®@j nawierzchri asfaltovg nalezy
uzy¢ mieszanki asfaltowej do uzupetidNawierzchng miedzy istniegcym ciggiem komunikacyjnym

z nawierzchry asfaltovs, a projektowas tryburg naleey wykona& z mieszanki asfaltowej gr. min.
6cm na podbudowie identycznej jak dla tegmuai W ciagu komunikacyjnym planuje gwykonanie
kanalizacji deszczowej i przekladki kabla elektregyetycznego. Po wykonaniu tych prac
nawierzchng wraz podbudow nalezy odtworzy. Na styku naw. asfaltowej z projektowanaw. z
kostki betonowej naley zamontowa koryto liniowe szer. zewn. Min. 26cm, wys. zewninM20cm,
wymiary wewrgtrzne 20x15cm (szer. x wys.). Korytka liniowe z taypwa sztucznego z rusztem
szczelinowym czarnym z tworzywa sztucznego, z pkydTL. Korytko z rusztem szczelinowym w
klasie D400.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 6em:

O Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 6cm
O Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 3-5cm,
0 Gorna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15cm

stabilizowana mech. BN-64/8933-02,

0 Piasek zagszczony do 180,98, gr. 15cm

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu nimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 8cm:

Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 8cm

Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 4cm

Podbudowa goérna z kruszywa tamanego stabiliz. mggcilBcm,

Podbudowa dolna z kruszywa tamanego stabiliz. nmgrcii5em,

Podsypka piaskowa zgggczona do #0,99, gr. 15cm

Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokdici

rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod

powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty

nienane i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

0 Y O A

6.9. Trybuny

Planuje s} wykonanie tryburnvelbetowych. Na stragnbiezni skierowanych &dzie 500 miejsc, a na
strore boiska pitkarskiego ze sztucznej trawy skierowdnlgdzie 180 miejsc. Projektowana trybuna
jest czterorzgdowa, kady rzzd ma wysoké¢ 42cm i szerok& 99cm. Pierwszy spocznik trybuny
znajduje st na wysokéci 155,68m n.p.m. Trybuna posadowiona jest gaajtcsci 153,64m n.p.m.,
czyli 1,20m pod powierzchaiterenu. Trybuna posiadatadzie schody szerokoi 1,5m (szerok& w
swietle balustrad min. 1,2m). Od strony potudniowsanuje st wykonanie podjazdu w celu
umazliwienia dostpu na trybue karetki lub spretu porzdkowego. Trybuna jest o konstrukcji
zelbetowej. SzczegOly rozgdan znajduj Sie w projekcie wykonawczym.

Na trybunie nalgy zamontowd siedziska ze&rednim oparciem w trzech kolorach: czerwony RAL
3020, z6ty RAL 1003, niebieski RAL 5010. Siedziska wykoeana wysokéci 47cm od spocznika
(poziom siedziska krzesetka). Krzesetka rozmieszezav rozstawie osiowym 48cm. Siedziska



szerokéci 43cm, gébokasci 36,5cm i wysokéci 25cm. Siedziska ze wzmocnionym oparciem,
montowane do betonowej trybuny zgodnie z instikopntau producenta.

Na trybunach zamontowaneda balustrady bezpiec#istwa. Od strony biai nalezy zamontowa
balustrady wysok&i 1,2m, natomiast w pozostalych miejscach baldgtravysokdci 1,1m.
Balustrady wykonane z rur&@ednicy zewn. 48,3mm, grubd $cianki 3,2mm. Balustrady spawane z
poprzeczl poziomy na wys. 0,65m (wierzch rury). Stupki balustrad mowvane do konstrukcji
betonowej trybuny i schodow za pomdmtew stalowych ocynkowanych Faz Il 12/80 Fischer.

Planuje sj réwniez wykonanie trybuny dospnej bezpérednio z poziomu biai. Jest to trybuna
stalowa prefabrykowana, jednodowa z krzesetkami w identycznym systemie jak dibuny
gtéwnej. Trybuna przeznaczona jest dla 0s6b niggpirawnych wraz z opiekunami. W okolicach tej
trybuny maliwe jest oghdanie widowisk sportowych réwnigorzez osoby na wézkach inwalidzkich.

7. DOSTEP DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Kompleks sportowy jest daginy dla oséb niepetnosprawnych, w tym réwnidla osob
poruszajcych s¢ na wozkach inwalidzkich. Przy linii mety usytuovealydzie trybuna z gitnastoma
miejscami dla osob niepetnosprawnych wraz z opiekun

8. WYPOSAZENIE BUDOWLANO-INSTALACYJNE

W czsci B — Instalacje sanitarne i @zi C — Instalacje elektryczng gawarte rozwjzania dotyczce
instalacji sanitarnych i elektrycznych projektowanybiektow.

9. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU, ANALIZA MOZLIWOSCI
RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTENW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGE | CIEPLO

Nie dotyczy projektowanego obiektu.

10. WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NASRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI
| OBIEKTY SASIEDNIE

Inwestycja nie stwarza zagmmnia dla zdrowiasrodowiska oraz higieny i zdrowiazytkownikow.
Wody deszczowe z terenu inwestycji odprowadzawlg o kanalizacji deszczowej poprzez istqoe)
na dziatce inwestora przyze deszczowe. Podstawo odbioru wod deszczowych stanpwydane
dla inwestycji warunki techniczne. Projektuje gibiornik retencyjny zbieragy wody deszczowe,
ktore wykorzystane dula do zraszania trawiastej ptyty boiska. Nigld emitowane zanieczyszczenia
gazowe, z tym zapachy, pytowe i ptynne. Nie plarsijewytwarzania odpaddéw innychnbytowe.
Inwestycja nie pogorszy wdaiwosci akustycznych terenu, nie e¢dizie emitowata drga
promieniowania i innych zaktoée Inwestycja nie ma szkodliwego wplywu na drzewnsta
powierzchng ziemi, w tym gleb, wody powierzchniowe i podziemne.

11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPQAROWEJ

Zgodnie z 84 ust. 1 pkt 4) Rozpadzeniem Ministra Spraw Wewtiznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2013r. w sprawie uzgadniania projektu budosgo pod wzgdem ochrony
przeciwpagarowej oraz z 8§ 226. ust. 1 Rozpgizenia Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich usytuowanie wykonanie
obiektow sportowych jak bimia lekkoatletyczna, boiska i skocznie i rzutnie wymaga uzgodnienia
projektu budowlanego pod wzglem ochrony przeciwgarowej.



Zakres opracowania Projektant Data Podpis i uprawnienia
Architektura: mgrl\}lrizhgigc\}smarek wrzesié 2015
Konstrukcja: inz. Witold Jakiewicz wrzesié 2015
Instalacje sanitarne: mgr inz. Katarzyna Troczka wrzesi®015
Instalacje elektryczne: mgr inz. Grzegorz Drelich wrzesie2015
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PROJEKT ARCHITEKTONICZNO —
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Inwestycja:
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Oswiadczam, ze projekt budowlany pn.Budowa z przebudoy areny lekkoatletycznej
wraz z urgdzeniami sportowymi, trybunami i infrastruktur towarzysgcej w Grojcu przy
ul. Laskowej, dz. nr 275wykonany dla Gminy Gréjec, spadzony zostat zgodnie z

OSWIADCZENIE
ZGODNIE Z ART. 20 UST. 4 PRAWA BUDOWLANEGO

aktualnie obowgzujagcymi przepisami prawa, normami oraz zasadami wigezlgnicznej e
jest kompletny z punktu widzenia celu ktoremu mest.
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Al PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY — OPIS TEHANICZNY

1. PODSTAWY OPRACOWANIA
USTAWY:

-Dz. U. z2012r. poz. 462 —  rozpegdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie sz@é#ewego zakresu i formy projektu budowlanego z
pézniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2003/80 poz. 717- ustawa z dnia 27 m2a@8 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu  przestrzennym znpgjszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2006/156 poz. 1118 - prawo budowlane ia @7 lipca 1994 r. z giejszymi
zmianami

- Dz.U.Nr 2007/19 poz. 115 wustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985 r
Z p@niejszymi  zmianami

- Dz.U.Nr 2002/75 poz. 690 - rozpagdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinagpowiada
budynki i ich usytuowanie, z pdiejszymi zmianami

- Umowa zawarta porailzy Gmiry Grojec, a firmm BeMM Architekci Sp. z 0.0.

-Dokumentacja geotechniczna terenu inwestycji wgkanprzez firra Ustugi Budowlano-Projektowe
Anna Mroéz z siedzippw Kielcach przy ul. Nowaka Jezidrskiego.

- Mapa sytuacyjno-wysokeiowa w skali 1:500 do celow projektowych.

- Wizje lokalne na miejscu inwestycji.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest budowa z przebugloaveny lekkoatletycznej wraz z gdzeniami
sportowymi, trybunami i infrastruktgitowarzyszca przy ul. Laskowej w Grojcu, dziatka nr 275.

3. PRZEZNACZENIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | PROGRAM LYTKOWY

Planuje s3 wykonanie budowy z przebudawstniegcego kompleksu sportowego w wyniku czego
powstanie bignia okezna diugdci 400m z sz&ioma torami okgznymi i oSmioma torami na prostej
sprinterskiej. Zaréwno nawierzchnia hie jak i zakoli oraz rozbiegdw wszystkich gdzen
lekkoatletycznych wykonanazie z nawierzchni syntetycznej typu sandwich.

W zakolu potnocnym umieszczony zostanie row z avdd biegu z przeszkodami, jedgezkowa,
dwustronna skocznia o tyczce oraz rzutnia oszczepdmzakolu potudniowym zlokalizowana
zostanie rzutnia do pchytia kub, rzutnia do rzutow dyskiem i miotem, skocznia wzviyrzutnia
oszczepem. Wzdiu prostej sprinterskiej, rodlzy biernia, a trybum zlokalizowana zostanie
dwukierunkowa, dwustronna skocznia do skoku w diajskoku.

Po stronie wschodniej hipi zlokalizowana zostanie déeiezkowa bienia di. 60m wraz z
jednaciezkowy, dwustrong skoczni w dal. W pdéinocnej e#ci dziatki umiejscowiona zostanie
rzutnia do pchricia kub z nawierzchry z mgczki ceglanej oraz skocznia wzivyObiekty poza aren
lekkoatletyczy stwylty beda przede wszystkim do przeprowadzania rozgrzewki.

Projektowany obiekt sportowy syt bedzie spoteczniri miasta Grojec i okolic, a w szczeg&dnb
zawodnikom z miejscowych klubow sportowych. Projekiny obiekt bdzie kategorii IVB. Na
obiekcie lkgdg mogtly by organizowane zawody wojewddzkie i szczebla cemégd o ograniczonym



programie oraz zawody#szej rangi tj. zawody okgowe, lokalne i szkolne. mityngi ogdlnopolskie w
wybranych konkurencjach.

Na program aytkowy kompleksu sktadasi

a) Stadion lekkoatletyczny wypcsmy w:

-biezni¢ lekkoatletyczn okrezna o dtugaci 400 m (6 torow okyznych i 8 toréw prostych);
-row z wod do biegu z przeszkodami,

-skoczné wzwyz;

-dwukierunkow, jedndciezkowa skoczng o tyczce,

-dwukierunkows, dwusciezkowa skoczng do skoku w dal i trojskoku;

-dwa rozbiegi do rzutu oszczepem;

-rzutnie do pchngcia kub;

-rzutnic do rzutu dyskiem i mtotem.

b) Obiekty rozgrzewkowe:

-dwutorowa bienia dtugdci catkowitej 60m wraz z dwustroanjednaciezkowa skoczng w dal;
-rzutnia do pchricia kub z sektorem rzutéw z gozki ceglanej,

-skocznia wzwy,

-przylegajce tereny zielone z nawierzchr trawy naturalnej.

C) Projektowane trybuny oadznej ilcsci miejsc siedzcych 680 szt. W stren biezni
lekkoatletycznej skierowanychetizie 500 siedzisk, natomiast na boisko z nawiernzclatuczi
pozostatych 180 siedzisk.

d) Stanowisko dlagglziow i komentatora

W okolicach mety zostanie zamontowana wiata prizesakdla gdziow, komentatora i na spiz
pomiarowy, wym. 2,6x4m. Przy linii mety, od strobgiska ustawione zostaschodki sdziowskie.
e) Wijazd dla slzb ratowniczych

Wijazd dla stab ratowniczych mdiwy jest istniegcym zjazdem z ul. Laskowe;.

f) Pomieszczenia pomocnicze

W czsci potudniowo - wschodniej kompleksu sportowegojduog st budynek z pomieszczeniami
sanitarno-szatniowymi dla zawodnikéw oraz z pongesniami dla obstugi zawodow.

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

Powierzchnia naw. syntetycznej g okreznej wraz z zakolami i uggdzeniami la: 6 513,7 m2
Powierzchnia zeskoczni w dal na arenie lekkoatlaigg 90,8 m2
Powierzchnia trawiasta boiska weytnz biezni: 8 018,0 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowej skoczni wzwy 353,4 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowejzhieze skoczrj w dal: 249,6 m2
Powierzchnia rozgrzewkowej zeskoczni w dal: 66,6 m2
Powierzchnia sektora rzutow zyozki ceglanej rozgrzewkowej

rzutni do pchnjcia kuh: 147,7 m2
Powierzchnia trawnikow z trawy naturalnej z rofgpti parkowego: 2 320,0 m2

Powierzchnia trawnikow z trawy sztucznej: 124,0 m2



Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 6¢cm: 103,0 m2

Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 8cm: 318,0 m2
Powierzchnia wiaty przeszklone;j: 10,4 m2
Kubatura wiaty przeszklonej: 26,0 m3
5. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA OBIEKTU, SPOSOBOSTOSOWANIA DO

KRAJOBRAZU | OTACZAWCEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSOB SPELNIENIA WYMAGK
PODSTAWOWYCH

Charakter projektowanych obiektow jestgamy z istnigjcymi obiektami. Sportowa funkcja terenu
nie ulega zmianie.

6. Informacje wg 811 ust. 4 Rozpadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej w sprawie szczegbtowego zakresu i formgjghktu budowlanego z dnia 25 kwietnia 2012r.
(Dz. U. z 2012r. poz. 462)

Projektowane raine wysokéciowe:

154,80 m n.p.m. (x0,00m) — poziom zerowy dlazbie

154,80 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegizowej skoczni wzwsy

154,84 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegrizowe]j bieni ze skoczrj w dal

153,64 m n.p.m. (min. 1,2m pod powierzchprzylegajcego terenu) — poziom posadowienia trybun
zelbetowych

Warunki gruntowo-wodne, kategoria geotechnicznakithi

Zgodnie z Rozpogdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gosp&daiorskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie ustalenia geotechniczrwahunkéw posadowienia obiektow budowlanych
(Dz. U. R. P. z 27 kwietnia 2012r. poz. 463) katégeotechniczna obiektu jest pierwsza, a warunki
gruntowo-wodne gproste.

Wedtug opinii geotechnicznej, stanaeej zahcznik do niniejszego projektu, na prawie calej
powierzchni terenu, pod warsgwleby, nasypow budowlanych i niekontrolowanyalvlu, o éredniej
wartasci 0,9m pod powierzchgiterenu zalegajgliny piaszczyste i piaski gliniaste.

Grunty nienéne oraz nasypy niebudowlane delgikasci srednio 0,9m pod powierzchniterenu
nalezy usungé. Na maksymalnie zagzczonym dla tego rodzaju gruntu pcadion korycie naley
utozy¢ geowtdknire separujco-wzmachiajca 0 dobrej przepuszczalém wody. Przestrae miedzy
dnem wykopu, a projektowanymi warstwami podbuddvieaya uzupeiné nasypem z podsypki
piaszczystazwirowej zagszczonej do s 0,98.

Prace ziemne natg wykonywa pod nadzorem uprawnionego geologa.

Wode opadowy i z ewentualnychgezen nalezy bezwzgédnie odprowad#i poza obgb wykopow, tak
aby nie spowodowata uplastycznienia gruntéw spolistyPrace zalecaesiwykonywa w okresie
suchym. Gdy grunty spoiste w dnie wykopu ukggplastycznieniu, to natg je wowczas wybrg a w
ich miejsce utay¢ chudy beton.

Przeprowadzono badania gruntu, azahikiem do dokumentacji projektowej jest opinia
geotechniczna. Rozpoznanie gruntdw ma charaktektpwy, co mae sk wigzat z pewnymi
rozbieznosciami pomedzy rzeczywistym, a przedstawionym w opinii geotechne] przekrojem z
uktadem warstw. Ewentualne atpliwosci dotycace warunkOw gruntowych wykonawca musi
samodzielnie rozstrzygh na etapie przygotowania oferty, np. poprzez zasitasie dodatkowych
odwiertow, bada laboratoryjnych itp. Koszt robo6t ziemnych ma chéea ryczattowy i jest
niezmienny.



ROZWI AZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

6.1 Boisko pitkarskie z nawierzchng z trawy naturalnej

Wewngtrz biezni znajduje si boisko pitkarskie z nawierzchpz trawy naturalnej sportowej z rolki.
Boisko ma wymiar zewgirzny 72,68x111m oraz wymiar pola gry 64x101m. Roiposiada bedzie
drena wglebny oraz system zraszania. Boisku nadany zostaaide& poprzeczny wynasz/ 0,4%.
Skrzynki techniczne do obstugi zawodow lekkoatletyech rozmieszczonestly zgodnie z rysunkami
brarzy elektrycznej. Linie boiska szer. 10cm nglevyznaczy kredy lub wapnem.

a) Nawierzchnia boiska wraz z podbudow

Trawa naturalna z rolki o parametrach trawy spegi@r. 25-30mm

Warstwa wegetacyjna gr. 18cm, zwatowana

Warstwa pospotki (mieszankavirowo-piaskowa) fr. 0-8mm, gr. 30cm, zmgczona
Projektowany drertai system zraszania (wg opracowania hoavego)

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, gruntydme i watpliwe.

O Geowldknina separggo-wzmacniajca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce nédne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu.

[

b) Osprzt boiska

Nalezy zakupt i zamontowda dwie bramki aluminiowe, profesjonalne, dla seniordo gry w pitle
nozng (szczegOly znajdaj sie na rysunkach). Bramki montowane w tulejach zzlmmscia
demontau na czas zawodow lekkoatletycznych.

c) Murawa

Wymagania sprgowe dla wykonawcy
Do wykonania zadaniaedzie wymagany odpowiedni sgtz

a. Transport na terenie boiska wozidtessignnicowym o parametrach:
- max. nacisk na 1cm2 (bez tadunku): 0,14 kg,
- pojemna¢ skrzyni tadunkowej: 2,75- 3,0 m3.

b. Odsiew, oczyszczanie i przygotowanie warstwy et&cyjnej. Material przeznaczony na
warstwe wegetacyja powinien zost& przesiany za pomac obrotowego sita ¢ibnowego o
nastpujacych parametrach:

- sito stalowe z oczkiem o wymiarach 6x35mm,

- srednica gbna: 160cm,

- diugdi¢ bebna: 500cm.

C. Wyréwnanie:
- wyréwniarka o minimalnej szerokai roboczej lemiesza 270cm,
- system laserowej kontroli poziomu.

d. Uktadanie rolki

Montaz murawy powinien odbywasie przy zastosowaniu specjalistycznego sfro nasgpujacych
parametrach:

- metoda montau: rolka rozwijana przed maszyn

- nagd: hydrauliczny,

- szerok@é¢ robocza: 120cm.



UWAGA! Nie dopuszcza gimontau recznego.

Szerokd¢ rolki

Szerokd¢ rolki oferowanej murawy nie nie by mniejsza ni: 120cm.

Parametry (Norma DIN)

Proponowana murawa powinna spetnidorne DIN 18035-4, spetnianie normy powinno zdsta
udokumentowane poprzez dotenie do oferty stosownych badadnoszcych s¢ do oferowanej
murawy (patrz poriej). Badanie nie me by starszym ri 6 miesécy od daty ztaenia oferty.
Mieszanka traw

Oferowana murawa powinna zawiérsasgpujace odmiany traw:

- Zycica trwata, odmiana Romace - 30%,

- Wiechlina bkowa, odmiana Rugby Il - 50%,

- Kostrzewa czerwona, odmiana Bardiva/Bergreer?4.20

Paszport murawy

Trawa z rolki powinna pochodziz plantacji prowadgcej ewideng upraw. Oferowana murawa
powinna posiadadokument opisuagy:

- dat wysiewu,

- rodzaj wysianej mieszanki,

- proces pielgnacji (czstotliwos¢ koszenia, agstotliwos¢ i rodzaj nawaenia),

- potazenie w terenie (mapka),

- badania potwierdzage spetnianie wymogow normy DIN 18035-4.

Zaproponowana przez wykonagvcproducenta nawierzchnia musi spednisstpujace wymagania
potwierdzone dostarczonymi do oferty dokumentami:

- Autoryzacja murawy z potwierdzeniem rezerwacja dVykonawcy (Oferenta) wystawiona i
podpisana przez Producenta w oryginale zdéngem przeznaczenia (nazwy inwestycji),

- Probka trawy z rolki wielkaci minimum 25 x 25 cm,

- Paszport trawy z rolki potwierdzay spetnienie w/w wymaga

-Badanie trawy z rolki potwierdzgje spetnienie normy DIN 18035-4 nie starszetiniesécy.

6.2 Bieznia lekkoatletyczna, konkurencje sportowe

Zaprojektowano bimi¢ o dtugaci 400m z sz&ioma torami okgznymi i csmioma torami prostymi
do biegéw sprinterskich. Szerakotoru wynosi 1,22m. Tor wytyczony jest liniami kalobiatego,
szerokaci 5cm. Boczne nachylenie ki@ do wewntrz wynosi 0,8%. Nachylenie podiue, mierzone
w kierunku biegu nie m przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Nachylenie padiie mierzy sj
wzdtuz kierunku biegu na odcinkach co 50 m ppezzy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli na
50 m) to nachylenie nie me przekroczy 0,1%. Catkowite nachylenie podhe bieni okreznej ma
wynosk 0 (to znaczy suma wszystkich nactiyl@ierzonych co 50 m, uwzglniajc jego rénice w
stosunku do poziomu na linii mety powinna wyo8). Nachylenie podine, wyliczane na bimi
prostej dla rénicy pozioméw mgdzy poziomem linii startu i linii mety nie me przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%).

W odlegitaci 1,0m od projektowanej biai nie znajduj sie zadne state elementy, tj. ogrodzenie,
kostka betonowa itp. Obrza& betonowe ograniczgje nawierzchri z trawy sztucznej radzy bieznig
okrezng, a rozgrzewkow bieznig di. 60m posiadaty dulg nakladk gumowy. Projektowane ogrodzenie
areny lekkoatletycznej znajduje: sv odlegtécei powyzej 1m od skraju bieni.

Przy wykonywaniu bigni z urzdzeniami lekkoatletycznymi natg positkowa przepisami IAAF
oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki bieni wykona zgodnie z przepisami IAAF — Figure 2.2.1.6a — NiagkPlan for
the IAAF 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniermg&adowej bieni 400m" zamieszczonym na
stronie internetowej PZLA www.pzla.pl menu Zeek/Komisje/Komisja Obiektéw i Usdzen/.
Nalezy réwniez oznaczy miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkdw nigepridziane przepisami
IAAF. Nalezy oznaczy lini¢ startu na 1 500 m z przeszkodami oraz miejscavesté ptotkow w



biegu 100 m przez ptotki w kategorii mtodziczek lggdosci miedzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.00 m, odleg@tomicdzy ptotkami — 8.20 m, od ostatniego ptotka da imety
— 13.20 m) oraz 110 m przez ptotki mtodzikow (albéci migdzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.60 m, odleggomiedzy ptotkami — 8.90 m, od ostatniego ptotka dai iméty
— 16.30 m). Naley zastosowa nastpujace kolory dla zaznaczenia miejsc ustawienia ptothiéav
poszczegdlnych dystansach:

- kolor z6tty — 100 m przez ptotki K — seniorki, juniorkyniorki mtodsze,

- kolor czerwony — 100 m przez ptotki K — mtodzigzk

- kolor niebieski — 110 m przez ptotki M — seniaryniorzy, juniorzy mtodsi,

- kolor biaty — 110 m przez ptotki - mtodzicy.

- kolor zielony — 300 i 400 m przez ptotki K i Mseniorzy, juniorzy, juniorzy mtodsi.

Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z przeszkodg/znacza si kwadratami 12.5 cm x 12.5 cm
koloru niebieskiego malowanymi na wegtrznym krawezniku biezni i na zewwtrznej linii 3. toru
oraz zaznacza odpowiednimi tabliczkami (tzw. reperana kravgzniku wewretrznym i
zewrgtrznym.

Dodatkowo nalgy oznakowa bieznie dla linii startu do biegu na 60 i 150 m.

a) Typ nawierzchni, kolorystyka

Kolorystyke ustalono na podstawie palety barw granulatéw Unten. Kolor podstawowy — kolor
czerwony RED RAL 3016, szary LIGHT GREY RAL 7035.

UWAGA: podana kolorystyka oparta jest na bazie tyalearw granulatu firmy UNIRUBBER
Zielonka. Ma@na zastosowagranulaty z innej produkciji o kolorystyce maksynial zblizonej do
projektowanej. Ostateczrdecyzg inwestor podejmie po przekazaniu przez wykornammpozyciji
kolorystyki biezni.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowmgua, 0 grubéci 13-14mm zgodnej z
certyfikatem IAAF wydanym dla tej nawierzchni, niegppuszczalna dla wody, daytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezZpednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetenow
Sktada s} z dwoch warstw: elastycznego podktadu oraz warstiyykowej. Shzy do pokrywania
nawierzchni bieni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdw konkuwjgntechnicznych zawodéw
lekkoatletycznych na obiektach lekkoatletycznych.

Nawierzchnia sktada i z dwoch warstw - elastycznego podktadu i warstggtkowej. Elastyczny
podkiad sktada siz granulatu gumowego o frakcji 1-4mm, gr#onego lepiszczem poliuretanowym.
Ukfadany jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pgmuaazkiadarki mas poliuretanowych (np.
Planomatic). Granulat gumowy mieszany jest z systermoliuretanowym w specjalnym mikserze do
poliuretanéw. Tak wykonanwarstw bazow nalezy zaszpachlowasystemem poliuretanowymaT
czynna¢ nalezy wykon& recznie. Caté¢ warstwy powinna by nieprzepuszczalna.

Warstwe uzytkows wykonuje s¢ w nasgpujacy sposob. Wymieszany dwuskladnikowy system
poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygeos i zaszpachlowanwarstwe nosna. Tak
wykonary warstwe zasypuje $ z nadmiarem granulatem EPDM o frakcji 1-4 mm, Kktqod
wplywem swojego ezaru zatapia gi Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatuayatebra

Parametry techniczne, ktére ma spetmawierzchnia poliuretanowa

- wytrzymala¢ na rozciganie: >0,97 MPa

- wydtuzenie wzgtdne przy rozeganiu: >49 %

- odksztatcenie pionowe w temp. 23 st. C: <2,5mm

- odpornd¢ nascieranie w aparacie TOBERA: <3,02g

- amortyzacja sity: <42%

- tarcie (opor pdlizgu), stopnie, PTV: >83 (stan suchy)

>58 (stan mokry)



Dokumenty potwierdzage parametry techniczne nawierzchni z pelnego pathnu, jakie musi
wykonawca przedstawna etapie sktadania oferty

1. Aktualny certyfikat IAAF "Product Certificate"lal oferowanej nawierzchni o wymaganej
grubcci na bienie.
2. Badania na zgod&®©z normy PNEN 14877:2014-02 (lub rekomendatgchnicza Instytutu

Techniki Budowlanej lub wyniki badaspecjalistycznego laboratorium akredytowanegozptadF,
potwierdzagce parametry oferowanej nawierzchni podane w @kt.

3. Atest Pastwowego Zakladu Higieny lub rownowse] instytuciji z pastwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej/EFTA.

4. Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchmrigpve] wydana wykonawcy i dotysza
przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gvgjitan

5. Karta techniczna oferowanego systemu zawjesajopis technologii wykonania wraz z
podaniem norm ziycia komponentow oraz pokazuop parametry oferowanej nawierzchni.

6. Prébka oferowanej nawierzchni o wymiarach mbx1Dcm z oznaczeniem producenta i typu

oferowanego produktu.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawivyniki bad@ parametréw potone]
nawierzchni, przeprowadzonych przez jedno z laboiat akredytowanych przez IAAF lub przez
polski instytut naukowy albo laboratorium,¢tg w corocznie ogtaszanym przez PZLA wykazie
jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego tppda, potwierdzajce prawidtowac
potozenia nawierzchni przez wykonagvczgodnd¢ parametrow technicznych patinej nawierzchni
(takich jak grubéc¢, zdolng¢ amortyzowania sity, wskaik odksztatcenia pionowego, wytrzymato
na rozcaganie, tarcie, odporsé na zuycie - wytrzymatd¢ na dziatanie kolcow, niedoskonétq
nierowngci, odwodnienie, kolor itd.) z parametrami aitomymi w karcie technicznej i certyfikacie
IAAF dla danej nawierzchni (Product Certificateppiz parametrami wyszczegdlnionymi w pkt. a.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedséayaport pomiarowy”, potwierdzagy zgodnaé
parametrow wybudowanych adzen (biezni, skoczni, rzutni), z wymaganiami i przepisamiAlA
Raport musi b§ sporadzony przez uprawnionego geagl@ibsiadajcego uprawnienia zawodowe w
zakresie 4 - geodezyjna obstuga inwestycji. Praedsny "Raport” pozwoli uzyskakategor¢ VB
dla obiektu.

Ukladapc nawierzchrd syntetyczp nalezy przestrzega instrukcji montau producenta wyrobu.
Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowanakivdposéb, aby na jej poziomie nie znajdowaty
si¢ jakiekolwiek wzniesienia lub wgbienia. Dopuszczalne odchylenia oteenorma PN-EN 14877-
2014-02.

b) Podbudowa pod nawierzchriyntetyczg biezni i urzadzen lekkoatletycznych

O Nawierzchnia syntetyczna typu sandwich o géebd3-14mm jak w Certyfikacie IAAF dla
tej nawierzchni,

Beton asfaltowy AC11S gr. 3cm,

Beton asfaltowy AC16W gr. 4cm,

Warstwa wyréwnawcza: miat kamienny fr. 0-4mm,5pm, zgszczony

Warstwa néna: kruszywo tamane fr. 4-31,5mm stabiliz. mech2@cm

Warstwa odcinaa: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejgcego terenu). Z podia naley usuné nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

I T I o I O A O

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
0 Istniegce néne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Od zewntrz bieznie nalezy ograniczy¢ obrzezami betonowymi 8x30x100cm na fawie betonowej z
betonu kl. C12/15 i na podsypce piaskowej gr. nidicm. Obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.



c) Pogrubienia nawierzchni syntetycznejzbia urzadzen lekkoatletycznych

1. Réw z wod — pogrubienie dna i pochytejgzi rowu — min. 25,0 mm.

2. Trojskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej balk trojskoku do krawdzi zeskoczni —
pogrubienie — min. 20,0 mm, przy samym skoku wrdakierzchnia standardowa o grdbiojak w
Certyfikacie IAAF dla tego typu nawierzchni syntezpe;.

3. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rgebiepogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbieggrubienie do min. 20,0 mm.

5. Skok wzwy — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szetakd2,0 m — pogrubienie do min. 20,0mm.
Powyzej opisano minimalne, wymagane przepisami IAAF iLRZobszary pogrubig nawierzchni
syntetycznych. Jedna& w celu zapobienia czstej zmiany grub&i nawierzchni na rozbiegach
naleey wykona pogrubienia na szerszym obszarze. Na rysunku W 81Piyta lekkoatletyczna —
grubcci nawierzchni syntetycznej wyrysowano obeavjace obszary pogrubie nawierzchni
syntetycznej.

d) Studzienki techniczne

W ptlycie boiska oraz pod przeszkipwiata, w miejscach wskazanych na rysunku nr O1PZT zyale
zamontowad studzienki techniczne przeznaczonych do przewodi@ztydnych do zasilenia spytu

do obstugi zawodow. Studzienky svykonane z betonu wzmocnionego wibknem szklanydrn&
krawedzie @ chronione zamontowgn dookota metalow ranmy. Pokrywa wykonana jest z
ocynkowanej blachy ryflowanej i jest przystosowamad ruch kolowy. Na budowie nale ja
wypeinic odpowiednim materiatem tj. traw sztuczm i nawierzchmi syntetyczn. Pokrywa
wyposaona jest w aczke, uchwyty do montowania wypognia oraz zabezpieczenie przed
wyszarpngciem przewodow elektrycznych. Naje zastosowa studzienki rozdzielcze typowe dla
obiektow sportowych.

Fot. 2 Widok studzienki rozdzielczej

e) Spadki bieni

Nalezy wykona spadki poprzeczne liei w kierunku korytek liniowych. Spadek poprzecawigzni
wynosi 0,8%. Nachylenie podine, mierzone w kierunku biegu nie meoprzekroczy stosunku
1:1000 (0,1%). Nachylenie podive mierzy s wzdtwz kierunku biegu na odcinkach co 50 m
pocawszy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli nard) to nachylenie nie nie przekroczy



0,1%. Catkowite nachylenie podive bieni okreznej ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich
nachylé@ mierzonych co 50 m, uwzglniajgc jego ré@nice w stosunku do poziomu na linii mety
powinna wynosi 0). Nachylenie podine, wyliczane na bimi prostej dla rénicy poziomow mgdzy
poziomem linii startu i linii mety, nie ni@ przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

f) Odwaodnienie bieni

Od strony wewstrznej bieni w celu jej odwodnienia zaprojektowano sportowerykka
odwodniajce. Korytka szczelinowe do stosowania na tuku prostej z pokrywami do stosowania na
tuku i na prostej. Na styku boiska z hies nalezy stosowdé korytka szczelinowe z kramzia
trawnikowg z tworzywa sztucznego. Korytka z tworzywa sztugmeszer. zewgirznej min. 15cm,
wys. zewn. min. 19 cm, wymiar wewtnz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania s
stosowania koryt betonowych, polimerobetonowychniych konglomeratow z betonu. Naje
stosowa koryto do montau na zaktad czy piéro-wpust by zacha@veaczelné¢ przy hczeniu koryt.
Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych wokeé biatym. Pokrywy petbibeda réwniez
role kraweznika pierwszego toru. Pokrywy korytek mayysokaé 5cm oraz szeroko 14,3cm. Na
styku bieni z boiskiem trawiastym zastosowano korytka z kideig trawnikows z tworzywa
sztucznego, kraydz wysokaci min. 40mm do stosowania na tuku i na prostepwédz boczna ma
na celu zapobienie przerastaniu trawy, co ulatwi utrzymanie otiekKrawcdz bezpieczna,
wykonana z tworzywa sztucznego. Na rysunku nr O8horystycznie wyraniono rodzaje korytek.
Miedzy (na zewstrz) naley zamontowa sportowe korytko liniowe szczelinowe bez pokrywy.
Korytka naley uklada na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C12Hbpodsypce piaskowej
gr. min. 10cm.

Nawierzchn¢ biezni od zewntrz naley ogranicz¢ obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie
betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypceéqigeg, obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.

6.3 Urzadzenia sportowe bieni
6.3.1. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano dwdciezkows, dwustrong skoczn¢ do skoku w dal i trojskoku. Diugé rozbiegu
do belki odbicia wynosi 45m, catkowita diugorozbiegu mgdzy zeskoczniami wynosi 60,20m.
Szerokd¢ toru wynosi 1,22m. Rozbieg wyznaczony jest linidoiatymi szerokéci 5cm, malowanymi
na zewantrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wyrp8%6 w kierunku muru oporowego
trybuny. Projektowane nachylenie pottie skoczni w dal wynosi 0%. Belki do odbicia (limidbicia)
znajdup sie w odlegt@ci 2m dla skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskdkabiet i 13m dla
trojskoku nezczyzn, mierac od blizszej krawdzi zeskoczni. Zeskocznia ma wymiary: dieg8m i
szeroka¢ 4,02m, wypetniona jest piaskiem drobnoziarnistymngitbokasci min. 50cm. Zeskocznia
ograniczona jest obrzem bezpiecznym z betonu widknistego 6x40x100cm kiad#a z poduszki
gumowej w kolorze biatym wraz z systemowymi eleraernit nar@anikowymi. Wokot zeskoczni
nalezy wykon& tapacze piasku szer. 50cm. Nalezastosowa belki 1220x300x100 wyczynowe z
certyfikatem IAAF. Z belek i fapaczy piasku natfezapewnt odprowadzenie wody. Rysunek nr 02W
przedstawia szczego6t skoczni do skoku w dal i kiagljs.

6.3.2. Skocznia do skoku o tyczce

Zaprojektowano dwustrogn jednaciezkowa skoczné do skoku o tyczce. Rozbieg wykonywany z
biezni ma dlugé¢ ponad 45m. Rozbieg szergko1,22m, wyznaczony jest biatymi liniami szer. 5¢cm
malowanymi na zewgtrz rozbiegu. Rozbieg zakozony jest skrzynk (element gotowy z
certyfikatem IAAF) o wymiarach jak na rysunku O3VRokrywe zalepiajaca nalery pokrye
nawierzchmy syntetyczg biezni. Ze skrzynki nalgy zapewné odprowadzenie wody wg rozgzania
producenta. Zeskok do skoku o tyczce stanowi materavymiarach 8x6x0,8m w zestawie z
pokrowcem przeciwdeszczowym i stadan stalowym pod zeskok z wédzkiem. Catkowite naatigle



podiuzne na ostatnich 40 m rozbiegu w dot w kierunku biegwodnika nie mae przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%), a nachylenie poprzecznenate przekroczy 1%.

6.3.3. Skocznia wzwy

Skocznia wzwy zlokalizowana jest w zakolu potudniowym. Zaprogkaino rozbieg o wymaganym
przepisami promieniu przepisami R=15m. Mwe jest jego wydliaenie poprzez zdemontowanie na
danym odcinku pokrywy koryt liniowych, co umavi wykonywanie rozbiegu z bigi. Maksymalne
catkowite nachylenie na ostatnich 15m rozbiegu onégjsca odbicia nie nie przekroczy stosunku
1:250 (0,4%), wzdta jakiegokolwiek promienia powierzchni potakitej mapcej srodek w potowie
odlegtaici migdzy stojakami. Zaplanowano zakup materaca 6x4x0wynzynowego z certyfikatem
IAAF. Pokrowiec przeciwdeszczowy na materac 6x4x0,Stela modutowy pod materac. Na
ostatnich min. 3m rozbiegu nalewykona pogrubion nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm.
Obszar z pogrubiona nawierzchmalezy trwale oznakowapoprzez namalowanie na nawierzchni kot
o érednicy fi 5¢cm jak na rysunku szczegotowym nr 10W.

6.3.4. Rzutnia do pchgtia kub

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kul (zakole zachodnie) z sektorem rzutéw z nawierzchrrawy
naturalnej. Sektor rzutow stanowi wycinek kota @mieniu 25m i kcie 34,92°. Na nawierzchni
syntetycznej wokoét kota natg trwale namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw oraz linie
dlugcéci 75cm. Linie szer. 5cm koloru bialego. Trwale eagl oznaczy srodek kota betonowego.
Nawierzchnia kota do pchgtia kub wykonana z betonu C25/30 gr. 15cm, zatarta, zabezpna
przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo sittalowy o oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS.
Obrecz kota,sr. 2135 mm z certyfikatem IAAF. Koto nadg odwodné. Prog powinien mi@wymiary:
szeroké¢ od 11,2cm do 30cm, zegiiwag 0 rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku takim samyinkato

I wysokas¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wetvanej powierzchni kota. Naky zakupé
prog z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w stosunku do gornej krdmv
obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw. Baziobeczy kota powinien b§ na rowni z
otaczajcym koto poziomem sektora rzutéw. Westnzna kravedz progu powinna pokrywasie z
wewrgtrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalsg przytwierdzé do podiga i umigci¢ centrycznie
wzgledem linii sektoréw rzutdw. Nachylenie sektora rzutdv kierunku pchnicia nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

Rysunek nr 04W przedstawia szczegdt rzutni do pclienkub.

6.3.5. Rzutnia do rzutu oszczepem

W zakolu potinocnym i potudniowym zaprojektowanotrie do rzutéw oszczepem z sektorem rzutéw
z trawy naturalnej i rozbiegiem z nawierzchni syydenej. Rzutnia jest wycinkiem kota o promieniu
100m i kcie 29°. Dlugéc¢ rozbiegu obu rzutni wynosi 30,50m. Szer@kwoozbiegu wynosi 4m.
Rozbieg wyznaczony jest liniami szerékb5cm koloru biatego na zewtnz. Linie rzutu stanowi tuk
bedacy czscig okregu zakrélonego promieniem 8m. Linia tuku pomalowana w katorbiatym
powinna mi€ 7cm szerokéci. Od zbiegu tuku z liniami rownoleglymi wytycaaymi rozbieg nalgy
wyznaczy na zewatrz, pod lktem prostym do linii rozbiegu dwa odcinki o didgb 75cm i
szerokéci 7cm, rownie koloru biatego. Na nawierzchni poliuretanowejeagl namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutow do styku z nawierzchniawiasy. Trwale naley oznaczy punkt w
ktérym zbiegaj si¢ linie wyznaczajce sektor rzutow. Dopuszczalny catkowity spadekasakrzutow

w kierunku rzutu nie mie przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na ostatnich 20 m rozbiegu
catkowite nachylenie w kierunku biegu zawodnikamigze przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

6.3.6. Rzutnia do rzutu mtotem i dyskiem

Rzutnia do rzutu dyskiem i mtotem zlokalizowana jgszakolu potudniowym areny lekkoatletycznej.
Sektor rzutéw bdacy wycinkiem kota o promieniu 90m igkie 34,92° skierowany jest na
nawierzchng trawiasg. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutéw erdiku rzutu nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na nawierzchni syntetycame zewntrz kola, naley trwale



namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw do styku z trawigastawierzchri boiska oraz linie
dhugdsci 75 cm, wyznaczage przedry i tylng cz$¢ kota. Koto do rzutdéw dyskiem €rednicy fi 250
cm naley wykona tak jak koto do rzutéw kgl Koto naley odwodné. Giebokas¢ kota wynosi -
0,02m = 6mm w stosunku do gérnej keglei obrczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw.
Poziom obgczy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora rzutéw. Rzutnia
do rzutu dyskiem i mtotem zostata zaprojektowark® jezutnia z jednym koncentrycznym kotem o
srednicy 2,50m, w ktorym dla przeprowadzenia konkurgutu miotem montuje &ipierscien

redukcyjny (wkladk redukcyjr), zmniejszajcy srednie kota do 2,135m. Naky zakupt

wyczynows klatke do rzutu dyskiem i mtotem z certyfikatem IAAF, latrukcja klatki aluminiowa.
Szerokd¢ wylotu klatki powinna wynosi 6m. Wylot klatki ma znajdowasi¢ w odlegtéei 7m od
srodka kota rzutow. Knzcowe punkty wylotu o szerokoi 6m, powinny sté si¢ wewretrzng grania

siatki (klatki). Wysoké¢ tylnych segmentow klatki lub #mo wiszcej siatki w najniszym miejscu
powinna wynosi min. 7 m, i co najmniej 10m dla ostatnich paneli saerokéci 2,80m
zamontowanych przy osiach wrét. Wysékosegmentow siatki lub #mo wiszcej siatki w jej
najnizszym miejscu nie me@ by mniejsza ni 7,0m. Klatka do rzutu mtotem me by uzyta do rzutu
dyskiem przez unieruchomienie ruchomych wrét w pii&tatki otwarte;.

Wkiad redukcyjny (koto koncentryczne) dysk — miatr—zewrgtrzna 2500 mmgr. wewretrzna 2135
mm musi posiadacertyfikat IAAF.

Rysunki 05W, 06W przedstawigszczegoty rzutni do rzutéw mtotem i dyskiem oréathd do rzutéw
mtotem i dyskiem.
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Schem. 1 Klatka wyczynowa do rzutu dyskiem i mtotem

6.4. Urzadzenia sportowe terenu rozgrzewkowego
6.4.1. Bienia ze skoczniw dal

W czsci wschodniej terenu zaprojektowano rozgrzewddmeznie wraz ze skoczniw dal. Biegnia
posiadata &dzie dwa tory o szer. 1,22m oraz rozbieg do skoldalszer. 1,22m wyznaczany liniami
na zewntrz. Linie szer. 5cm malowane w kolorze biatym. Nemachnia koloru czerwonego, o
identycznym uktadzie warstw podbudowy i nawierzchyntetycznej jak bisia okezna. Bienia
posiadata &dzie jednostronny spadek poprzeczny o wart0,8%, oraz spadek podity o wartgci



0%. Bieznia ograniczonadulzie obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie betonowej z betod@/C5

z oporem i na podsypce piaskowej. Obezenalgy pokry nawierzchni syntetyczp biezni.
Zeskoczng, belki do skoku w dal natg wykona& w identycznym systemie jak dla skoczni w dal na
arenie gtdbwnej. Szczegoty rozygan pokazano na rys. 07A.

6.4.2. Rzutnia do pchgtia kuh z sektorem rzutéw z nawierzchra maczki ceglanej

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kub z sektorem rzutow z nawierzchrd mgczki ceglanej. Sektor
rzutéw stanowi wycinek kota o promieniu 25mgicle 34,92°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora
rzutéw w kierunku pchrtia nie mae przekroczy stosunku 1: 1000 (0,1 %). Linie szer. 5cm koloru
biatego wyznaczane gamami parcianymi w kolorze biatym. W odlegéb 0,5m od linii wyznaczagej
sektor rzutow naley zamontowa obrzeza bezpieczne, betonowe 6x40x100cm z naltadiRoduszki
gumowej w kolorze biatlym. Trwale nale oznaczy $rodek kota betonowego. Wokét kota naje
wykona opask betonow. Na nawierzchni betonowej wokét kota nale namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutéw do styku z nawierzchtriawiass i linie dtugasci 75cm. Linie szer. 5cm
koloru biatego. Nawierzchnia kota oraz opaski wokéta do pchnicia kuh wykonana z betonu
C16/20 gr. 12cm, zatarta, zabezpieczona przeciwwibyvo; zbrojona przeciwskurczowo siatk
stalong 0 oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS. Qlor kota,sr. 2135 mm z certyfikatem I1AAF. Koto
nalezy odwodné. Prog powinien miewymiary: szeroké od 11,2cm do 30cm, zggiwa 0 rozmiarze
1,21m, o promieniu tuku takim samym jak koto i wige& 10cm = 2mm, w stosunku do poziomu
wewretrznej powierzchni kota. Naky zakupé prég z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -
0,02m £ 6mm w stosunku do gornej kkalzi obkczy kota i poziomu terenu wokdét kota i nawierzchni
sektora rzutéw. Poziom afmzy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora
rzutow. Wewgtrzna krawdz progu powinna pokrywasie z wewretrzng krawedzia obreczy kota.
Prég naley przytwierdzé do podtaa i umigci¢ centrycznie wzgidem linii sektoréw rzutéw.
SzczegOly rozwgzan pokazano na rys. nr 06A.

a) Nawierzchnia sektora rzutéw

O Warstwascieralna gr 5mm: z wilgotnego miatu ceglanego @ugeniu 3mm, uwatowana

0 Warstwa gorna gr. 5cm: mieszanka cegty mielongriarnieniu 1-3mm w iléci 80% oraz z
mielonej gliny ceglanej i wapnia w stosunku 2:llegéci 20%, uwatowana walcem z podlaniem wod
O Warstwa pérednia gr. 4cm: tluczekamienny fr. 5-25 mm, uwalowana walcem po skroipien
woda

0 Warstwa dolna gr. 10cm: ttuaz&amienny fr. 31,5-63 mm stabiliz. mech.

0 Warstwa odcinaica: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

6.4.3. Skocznia wzwy

W czsci pétnocnej zlokalizowanaghzie skocznia wzwydo przeprowadzania rozgrzewki. Rozbieg o
promieniu R=15m i posiadaktizie nawierzchgi syntetyczgp i podbudow o identycznym uktadzie
warstw jak bienia okezna. Maksymalne catkowite nachylenie na ostatnichmi3ozbiegu oraz
miejsca odbicia nie nmie przekrocz§ stosunku 1: 250 (0,4 %), wzdtjakiegokolwiek promienia
powierzchni pélokigtej mapcej srodek w potowie odlegkei miedzy stojakami. Zaplanowano zakup
materaca 6x4x0,7m, wyczynowego z certyfikatem IARIBkrowiec przeciwdeszczowy na materac
6x4x0,7m. Stela modutowy pod materac. Na ostatnich 3m rozbiegezgalykona pogrubion
nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm. Obszar z pogrubiona nawierzghnialery trwale
oznakowé poprzez namalowanie na nhawierzchni progtidk o boku 5cm jak na rysunku
szczegOtowym nr 05A.



6.5. Ogrodzenie bigni wys. 1,2m

Panuje si czsciowe wygrodzenie bigi ogrodzeniem stalowym, panelowym, ocynkowanymys.w
1,20m. Stupki wykonaneasze stalowych profili prostatnych o wymiarach 60x40x1,5mm oraz
profili dociskowych 40x20x1,5 mm ocynkowane wedDiN1461. Catkowita diug@ stupa wynosi
1700 mm, wysok& naziemna min. 1,20 mm. Stupki wykonane do manta fundamencie. U gory
stupki zamkngte @ systemow kam aluminiowga (z naketka zrywalm, wykonana ze stali
nierdzewnej) w kolorze szarym. Panele wypeluaj wykonane jako maty spawane ztpw o
srednicy 7/5/7 mm o prostgihym oczku 50x200 mm. Pionoweepy rozstawione g co 50 mm, a
poziome co 200 mm. Kmowe pegty pionowe rownie srednicy 7mm zwjkszapc w ten sposob
stabilng¢ polaczenia ze stupkiem. Dodatkgwstabilnd¢ gwarantuje zastosowanie zaklaggch se
na siebie krat. Elementydzagce g umieszczone na calej wysakd panelu, a nie tylko punktowo.
Podwdjne zgrzewane ¢y poziome — brak przestrzennych ¢&giSzeroké¢ maty spawanej wynosi
2500 mm. Ral maskugca petni profil dociskowy, ktory gczy krat z gtownym stupem. System
mocowa jest dzegki temu niewidoczny. Maty zawieszagna wczeéniej przygotowanych stupach,
montuje s¢ profil dociskowy KR na stupach, naphie naktada i przykca na szczycie stupa kapa
pomog jednejsruby. System ten dgki odpowiednio przyspawanym haczykom uiliwia swobodne
stopniowanie w przypadku pochytych terenow. Fund#ge wymiarach 30x30cm i gbokasci
0,80m z betonu C16/20 na podsypce piaskowej. Regetigrodzenia pokazuje rysunek nr 01PZT.
Ogrodzenie posiadiochzie 9 furtek wejciowych szerokéci 0,9m oraz 4 bramy dwuskrzydiowe
rozwierane szerokci 3m.

Budowa systemu: 3

1. Stalowy stup o wymiarach 60 x 40 zapewnia
ogrodzeniu wymagang stabilnoéé. Jego dolna
czedé jest betonowana w gruncie.

2. Profil dociskowy KR20x40 zakrywa haki oraz
jednoczesnie petni role maskujgea.

3. Kapa stuzy joko element mocujacy, zastepuje
mato atrakeyjne $ruby oraz zaciski.

4. Odpowiednio rozmieszczone haki stuzg do

zawieszania kraty. Dzigki nim mozliwy jest skokowy
montaz ogrodzenia.

Schem. 2 Schemat ogrodzeniazhie



6.6. Stanowisko dla edziéw i komentatora, schodki gdziowskie

W okolicach linii mety, na zewatrz biezni usytuowana ¢xlzie przeszklona wiata o wym. 2,6x4m
przeznaczona dla komentatorgdzow i na spret pomiarowy. Wiata oddalonactizie od kaca
zeskoczni 0 12,39m, jak pokazano na rys. 02A. 4ektowano jeda wiate o wymiarach 4x2,6m i
wysokaci ok. 2,5m. Wiata édzie catlkowicie przeszklona, trwale patona z podiem, co
uniemaliwi jej ruchy podczas przechodzenia obok kibicdWiata zostanie umieszczona ziaym
bokiem wzdha biezni tak, ze jej krotsza © bedzie w linii mety (wiata usytuowana svydkrétsz osh

w linii mety). Wiata jest elementem gotowym. MaadriKonstrukcja wykonana jest z solidnych,
grubaciennych profili stalowych o przekroju kwadratu Ipbostokta. Uzyte materiaty to wysokiej
jakosci stal weglowa. Zabezpieczenie antykorozyjne: wszystkie ostal elementy wiaty as
ocynkowane ogniowo zgodnie z nayi®0O EN 1461. Malowanie proszkowe: wiata w wer§jidbki
powierzchni DUPLEX. Cata konstrukcja stalowa wiajgst malowana proszkowo metpd
elektrostatyczspn na kolor ze standardowej palety RAL wg zaltedewestora. Pokrycie dachu:
Poliweglan komorowy transparentny wraz z kompletem eléévemmocugcych i zabezpieczagych.
Wypetnieniescianek: Bezpieczne szkto hartowane typu FLOAT dgéci 8 mm wraz z kompletem
elementéw mocuagych wykonanych ze stali nierdzewnej. Szkto posieeldyfikat CE. Wia¢ nalezy
zamontowd w podizu. Podany model wiaty jest przykladowym; ima zastosowa produkt
réownowany lub lepszy.

Fot. 3 Widok przyktadowej wiaty dla spikeracidziow

Przy linii mety, od wewstrz beda ustawione schodkiedziowskie dla edzibw mieracych czas. 8 szt.
siedzisk sportowych z tworzywa sztucznego umiesapzio naprzemiennie. Konstrukcja wykonana ze
stali ocynkowanej ogniowo, stopnice i pore aluminiowe. Podstawa na kotach ufivdajacych
transport.

Fot. 4 Widok przyktadowych schodkdwdziowskich



6.7 Skarpy, trawniki z trawy sztucznej i trawy naturalnej

Po przeprowadzonych pracach gzwanych z budow boiska, bieni, urzdzen sportowych i trybun,
teren naley uporzdkowa:, wyprofilowat, wyhumusowa i utozy¢ trawe naturalm z rolki typu

parkowego. Wykonawca ma obamek piebgnowa& trawniki przez okres dwoéch miesy po
zakaczeniu prac zwizanych z montaem nawierzchni.

Migdzy bieznia okrezna, a rozgrzewkow bieznig sprintersk ze skoczry w dal naley wykona

nawierzchng z trawy sztucznej na odpowiednio przygotowanejouoibwie.

Ukfad warstw pod nawierzchye trawy sztucznej:

O Trawa syntetyczna wysoka 24-26mm

O Warstwa wyréwnawcza: kruszywo kamienne 2-4mm4gm, zagszczona

0 Warstwa klinugca z kruszywa kamiennego fr. 0-31,5mm, gr. Scniistaw. mech.

0 Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego fr. &Bm, gr. 15cm, stabilizow. mech.

O Warstwa odsczapca z piasku lub pospotki gr. 20cm po gsazrzeniu do 0,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystodrowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Geowltdknina separggo-wzmacniaca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu

rodzimego.

Nawierzchn¢ z trawy sztucznej natg ogranicz¢ obrzezem bezpiecznym betonowym z naktadk
gumowg 6x40x100cm osadzonym na tawie betonowej z oporbeetanu kl. C12/15 oraz na podsypce
pisakowej.

Parametry techniczne jakie musi posiadawierzchnia ze sztucznej trawy:
rodzaj wtdkna: polietylenowe, monofilowe, proste

wysoka¢ wiokien runa: 24-26 mm

wysoka¢ catkowita nawierzchni: 26-28 mm

masa powierzchniowa: min. 2,20 kg/m2

gestas¢ (ilos¢ widkien/m2): 285 000 - 300 000

gestas¢ peczkow/m2: 24 000 - 25 000

ilos¢ wtokien w wezle: min. 12 sztuk

wytrzymaita¢ na rozdzieranie wzdiuwtokien: >80 N

T O A O R

Wykaz dokumentow wymaganych do sgtenia do oferty, potwierdzgiych jaké¢ oferowanej
nawierzchni:

O Autoryzacja producenta systemu upamiajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielgwarancji
0 Rekomendacja techniczna ITB lub inny kompletaport z badania przeprowadzonego

przez inne niezalme akredytowane laboratorium (np. Labospogpprabs etc. potwierdzaje
spetnienie parametrow wymaganych  poejy

O Atest Higieniczny PZH lub réwnoviay

0 Karta techniczna nawierzchni autoryzowana prgeoducenta potwierdzgja
spetnienie wyspecyfikowanych wymagechnologicznych povagj

O Prébka oferowanej nawierzchni poliuretanowej waétk min. 10 x 10 cm

6.8. Nawierzchnie z kostki betonowej

W naraniku potudniowo-zachodnim hiai nalezy wykona place utwardzone z kostki betonowej gr.
6 i 8cm "Holland" (cegietka, proste koloru szarego. Odwodnienie nawierzchni za papsystemu



spadkow poprzecznych i podhwch z odprowadzeniem wody poprzez wpust deszczokorytka
liniowe do kanalizacji deszczowej. Jako ograniczneéwierzchni z kostki naky zastosowéobrzea
betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej z oporemetartu C12/15 (B15) i podsypce piaskowej
min. 10cm. W celu pgtzenia placu z kostki betonowej z ista®@j nawierzchri asfaltovg nalezy
uzy¢ mieszanki asfaltowej do uzupetidNawierzchng miedzy istniegcym ciggiem komunikacyjnym

z nawierzchry asfaltovs, a projektowas tryburg naleey wykona& z mieszanki asfaltowej gr. min.
6cm na podbudowie identycznej jak dla tegmuai W ciagu komunikacyjnym planuje gwykonanie
kanalizacji deszczowej i przekladki kabla elektregyetycznego. Po wykonaniu tych prac
nawierzchng wraz podbudow nalezy odtworzy. Na styku naw. asfaltowej z projektowanaw. z
kostki betonowej naley zamontowa koryto liniowe szer. zewn. Min. 26cm, wys. zewninM20cm,
wymiary wewrgtrzne 20x15cm (szer. x wys.). Korytka liniowe z taypwa sztucznego z rusztem
szczelinowym czarnym z tworzywa sztucznego, z pkydTL. Korytko z rusztem szczelinowym w
klasie D400.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 6em:

O Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 6cm
O Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 3-5cm,
0 Gorna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15cm

stabilizowana mech. BN-64/8933-02,

0 Piasek zagszczony do 180,98, gr. 15cm

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu nimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 8cm:

Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 8cm

Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 4cm

Podbudowa goérna z kruszywa tamanego stabiliz. mggcilBcm,

Podbudowa dolna z kruszywa tamanego stabiliz. nmgrcii5em,

Podsypka piaskowa zgggczona do #0,99, gr. 15cm

Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokdici

rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod

powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty

nienane i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

0 Y O A

6.9. Trybuny

Planuje s} wykonanie tryburnvelbetowych. Na stragnbiezni skierowanych &dzie 500 miejsc, a na
strore boiska pitkarskiego ze sztucznej trawy skierowdnlgdzie 180 miejsc. Projektowana trybuna
jest czterorzgdowa, kady rzzd ma wysoké¢ 42cm i szerok& 99cm. Pierwszy spocznik trybuny
znajduje st na wysokéci 155,68m n.p.m. Trybuna posadowiona jest gaajtcsci 153,64m n.p.m.,
czyli 1,20m pod powierzchaiterenu. Trybuna posiadatadzie schody szerokoi 1,5m (szerok& w
swietle balustrad min. 1,2m). Od strony potudniowsanuje st wykonanie podjazdu w celu
umazliwienia dostpu na trybue karetki lub spretu porzdkowego. Trybuna jest o konstrukcji
zelbetowej. SzczegOly rozgdan znajduj Sie w projekcie wykonawczym.

Na trybunie nalgy zamontowd siedziska ze&rednim oparciem w trzech kolorach: czerwony RAL
3020, z6ty RAL 1003, niebieski RAL 5010. Siedziska wykoeana wysokéci 47cm od spocznika
(poziom siedziska krzesetka). Krzesetka rozmieszezav rozstawie osiowym 48cm. Siedziska



szerokéci 43cm, gébokasci 36,5cm i wysokéci 25cm. Siedziska ze wzmocnionym oparciem,
montowane do betonowej trybuny zgodnie z instikopntau producenta.

Na trybunach zamontowaneda balustrady bezpiec#istwa. Od strony biai nalezy zamontowa
balustrady wysok&i 1,2m, natomiast w pozostalych miejscach baldgtravysokdci 1,1m.
Balustrady wykonane z rur&@ednicy zewn. 48,3mm, grubd $cianki 3,2mm. Balustrady spawane z
poprzeczl poziomy na wys. 0,65m (wierzch rury). Stupki balustrad mowvane do konstrukcji
betonowej trybuny i schodow za pomdmtew stalowych ocynkowanych Faz Il 12/80 Fischer.

Planuje sj réwniez wykonanie trybuny dospnej bezpérednio z poziomu biai. Jest to trybuna
stalowa prefabrykowana, jednodowa z krzesetkami w identycznym systemie jak dibuny
gtéwnej. Trybuna przeznaczona jest dla 0s6b niggpirawnych wraz z opiekunami. W okolicach tej
trybuny maliwe jest oghdanie widowisk sportowych réwnigorzez osoby na wézkach inwalidzkich.

7. DOSTEP DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Kompleks sportowy jest daginy dla oséb niepetnosprawnych, w tym réwnidla osob
poruszajcych s¢ na wozkach inwalidzkich. Przy linii mety usytuovealydzie trybuna z gitnastoma
miejscami dla osob niepetnosprawnych wraz z opiekun

8. WYPOSAZENIE BUDOWLANO-INSTALACYJNE

W czsci B — Instalacje sanitarne i @zi C — Instalacje elektryczng gawarte rozwjzania dotyczce
instalacji sanitarnych i elektrycznych projektowanybiektow.

9. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU, ANALIZA MOZLIWOSCI
RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTENW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGE | CIEPLO

Nie dotyczy projektowanego obiektu.

10. WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NASRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI
| OBIEKTY SASIEDNIE

Inwestycja nie stwarza zagmmnia dla zdrowiasrodowiska oraz higieny i zdrowiazytkownikow.
Wody deszczowe z terenu inwestycji odprowadzawlg o kanalizacji deszczowej poprzez istqoe)
na dziatce inwestora przyze deszczowe. Podstawo odbioru wod deszczowych stanpwydane
dla inwestycji warunki techniczne. Projektuje gibiornik retencyjny zbieragy wody deszczowe,
ktore wykorzystane dula do zraszania trawiastej ptyty boiska. Nigld emitowane zanieczyszczenia
gazowe, z tym zapachy, pytowe i ptynne. Nie plarsijewytwarzania odpaddéw innychnbytowe.
Inwestycja nie pogorszy wdaiwosci akustycznych terenu, nie e¢dizie emitowata drga
promieniowania i innych zaktoée Inwestycja nie ma szkodliwego wplywu na drzewnsta
powierzchng ziemi, w tym gleb, wody powierzchniowe i podziemne.

11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPQAROWEJ

Zgodnie z 84 ust. 1 pkt 4) Rozpadzeniem Ministra Spraw Wewtiznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2013r. w sprawie uzgadniania projektu budosgo pod wzgdem ochrony
przeciwpagarowej oraz z 8§ 226. ust. 1 Rozpgizenia Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich usytuowanie wykonanie
obiektow sportowych jak bimia lekkoatletyczna, boiska i skocznie i rzutnie wymaga uzgodnienia
projektu budowlanego pod wzglem ochrony przeciwgarowej.



Zakres opracowania Projektant Data Podpis i uprawnienia
Architektura: mgrl\}lrizhgigc\}smarek wrzesié 2015
Konstrukcja: inz. Witold Jakiewicz wrzesié 2015
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Oswiadczam, ze projekt budowlany pn.Budowa z przebudoy areny lekkoatletycznej
wraz z urgdzeniami sportowymi, trybunami i infrastruktur towarzysgcej w Grojcu przy
ul. Laskowej, dz. nr 275wykonany dla Gminy Gréjec, spadzony zostat zgodnie z

OSWIADCZENIE
ZGODNIE Z ART. 20 UST. 4 PRAWA BUDOWLANEGO

aktualnie obowgzujagcymi przepisami prawa, normami oraz zasadami wigezlgnicznej e
jest kompletny z punktu widzenia celu ktoremu mest.
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Al PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY — OPIS TEHANICZNY

1. PODSTAWY OPRACOWANIA
USTAWY:

-Dz. U. z2012r. poz. 462 —  rozpegdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie sz@é#ewego zakresu i formy projektu budowlanego z
pézniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2003/80 poz. 717- ustawa z dnia 27 m2a@8 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu  przestrzennym znpgjszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2006/156 poz. 1118 - prawo budowlane ia @7 lipca 1994 r. z giejszymi
zmianami

- Dz.U.Nr 2007/19 poz. 115 wustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985 r
Z p@niejszymi  zmianami

- Dz.U.Nr 2002/75 poz. 690 - rozpagdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinagpowiada
budynki i ich usytuowanie, z pdiejszymi zmianami

- Umowa zawarta porailzy Gmiry Grojec, a firmm BeMM Architekci Sp. z 0.0.

-Dokumentacja geotechniczna terenu inwestycji wgkanprzez firra Ustugi Budowlano-Projektowe
Anna Mroéz z siedzippw Kielcach przy ul. Nowaka Jezidrskiego.

- Mapa sytuacyjno-wysokeiowa w skali 1:500 do celow projektowych.

- Wizje lokalne na miejscu inwestycji.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest budowa z przebugloaveny lekkoatletycznej wraz z gdzeniami
sportowymi, trybunami i infrastruktgitowarzyszca przy ul. Laskowej w Grojcu, dziatka nr 275.

3. PRZEZNACZENIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | PROGRAM LYTKOWY

Planuje s3 wykonanie budowy z przebudawstniegcego kompleksu sportowego w wyniku czego
powstanie bignia okezna diugdci 400m z sz&ioma torami okgznymi i oSmioma torami na prostej
sprinterskiej. Zaréwno nawierzchnia hie jak i zakoli oraz rozbiegdw wszystkich gdzen
lekkoatletycznych wykonanazie z nawierzchni syntetycznej typu sandwich.

W zakolu potnocnym umieszczony zostanie row z avdd biegu z przeszkodami, jedgezkowa,
dwustronna skocznia o tyczce oraz rzutnia oszczepdmzakolu potudniowym zlokalizowana
zostanie rzutnia do pchytia kub, rzutnia do rzutow dyskiem i miotem, skocznia wzviyrzutnia
oszczepem. Wzdiu prostej sprinterskiej, rodlzy biernia, a trybum zlokalizowana zostanie
dwukierunkowa, dwustronna skocznia do skoku w diajskoku.

Po stronie wschodniej hipi zlokalizowana zostanie déeiezkowa bienia di. 60m wraz z
jednaciezkowy, dwustrong skoczni w dal. W pdéinocnej e#ci dziatki umiejscowiona zostanie
rzutnia do pchricia kub z nawierzchry z mgczki ceglanej oraz skocznia wzivyObiekty poza aren
lekkoatletyczy stwylty beda przede wszystkim do przeprowadzania rozgrzewki.

Projektowany obiekt sportowy syt bedzie spoteczniri miasta Grojec i okolic, a w szczeg&dnb
zawodnikom z miejscowych klubow sportowych. Projekiny obiekt bdzie kategorii IVB. Na
obiekcie lkgdg mogtly by organizowane zawody wojewddzkie i szczebla cemégd o ograniczonym



programie oraz zawody#szej rangi tj. zawody okgowe, lokalne i szkolne. mityngi ogdlnopolskie w
wybranych konkurencjach.

Na program aytkowy kompleksu sktadasi

a) Stadion lekkoatletyczny wypcsmy w:

-biezni¢ lekkoatletyczn okrezna o dtugaci 400 m (6 torow okyznych i 8 toréw prostych);
-row z wod do biegu z przeszkodami,

-skoczné wzwyz;

-dwukierunkow, jedndciezkowa skoczng o tyczce,

-dwukierunkows, dwusciezkowa skoczng do skoku w dal i trojskoku;

-dwa rozbiegi do rzutu oszczepem;

-rzutnie do pchngcia kub;

-rzutnic do rzutu dyskiem i mtotem.

b) Obiekty rozgrzewkowe:

-dwutorowa bienia dtugdci catkowitej 60m wraz z dwustroanjednaciezkowa skoczng w dal;
-rzutnia do pchricia kub z sektorem rzutéw z gozki ceglanej,

-skocznia wzwy,

-przylegajce tereny zielone z nawierzchr trawy naturalnej.

C) Projektowane trybuny oadznej ilcsci miejsc siedzcych 680 szt. W stren biezni
lekkoatletycznej skierowanychetizie 500 siedzisk, natomiast na boisko z nawiernzclatuczi
pozostatych 180 siedzisk.

d) Stanowisko dlagglziow i komentatora

W okolicach mety zostanie zamontowana wiata prizesakdla gdziow, komentatora i na spiz
pomiarowy, wym. 2,6x4m. Przy linii mety, od strobgiska ustawione zostaschodki sdziowskie.
e) Wijazd dla slzb ratowniczych

Wijazd dla stab ratowniczych mdiwy jest istniegcym zjazdem z ul. Laskowe;.

f) Pomieszczenia pomocnicze

W czsci potudniowo - wschodniej kompleksu sportowegojduog st budynek z pomieszczeniami
sanitarno-szatniowymi dla zawodnikéw oraz z pongesniami dla obstugi zawodow.

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

Powierzchnia naw. syntetycznej g okreznej wraz z zakolami i uggdzeniami la: 6 513,7 m2
Powierzchnia zeskoczni w dal na arenie lekkoatlaigg 90,8 m2
Powierzchnia trawiasta boiska weytnz biezni: 8 018,0 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowej skoczni wzwy 353,4 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowejzhieze skoczrj w dal: 249,6 m2
Powierzchnia rozgrzewkowej zeskoczni w dal: 66,6 m2
Powierzchnia sektora rzutow zyozki ceglanej rozgrzewkowej

rzutni do pchnjcia kuh: 147,7 m2
Powierzchnia trawnikow z trawy naturalnej z rofgpti parkowego: 2 320,0 m2

Powierzchnia trawnikow z trawy sztucznej: 124,0 m2



Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 6¢cm: 103,0 m2

Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 8cm: 318,0 m2
Powierzchnia wiaty przeszklone;j: 10,4 m2
Kubatura wiaty przeszklonej: 26,0 m3
5. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA OBIEKTU, SPOSOBOSTOSOWANIA DO

KRAJOBRAZU | OTACZAWCEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSOB SPELNIENIA WYMAGK
PODSTAWOWYCH

Charakter projektowanych obiektow jestgamy z istnigjcymi obiektami. Sportowa funkcja terenu
nie ulega zmianie.

6. Informacje wg 811 ust. 4 Rozpadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej w sprawie szczegbtowego zakresu i formgjghktu budowlanego z dnia 25 kwietnia 2012r.
(Dz. U. z 2012r. poz. 462)

Projektowane raine wysokéciowe:

154,80 m n.p.m. (x0,00m) — poziom zerowy dlazbie

154,80 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegizowej skoczni wzwsy

154,84 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegrizowe]j bieni ze skoczrj w dal

153,64 m n.p.m. (min. 1,2m pod powierzchprzylegajcego terenu) — poziom posadowienia trybun
zelbetowych

Warunki gruntowo-wodne, kategoria geotechnicznakithi

Zgodnie z Rozpogdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gosp&daiorskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie ustalenia geotechniczrwahunkéw posadowienia obiektow budowlanych
(Dz. U. R. P. z 27 kwietnia 2012r. poz. 463) katégeotechniczna obiektu jest pierwsza, a warunki
gruntowo-wodne gproste.

Wedtug opinii geotechnicznej, stanaeej zahcznik do niniejszego projektu, na prawie calej
powierzchni terenu, pod warsgwleby, nasypow budowlanych i niekontrolowanyalvlu, o éredniej
wartasci 0,9m pod powierzchgiterenu zalegajgliny piaszczyste i piaski gliniaste.

Grunty nienéne oraz nasypy niebudowlane delgikasci srednio 0,9m pod powierzchniterenu
nalezy usungé. Na maksymalnie zagzczonym dla tego rodzaju gruntu pcadion korycie naley
utozy¢ geowtdknire separujco-wzmachiajca 0 dobrej przepuszczalém wody. Przestrae miedzy
dnem wykopu, a projektowanymi warstwami podbuddvieaya uzupeiné nasypem z podsypki
piaszczystazwirowej zagszczonej do s 0,98.

Prace ziemne natg wykonywa pod nadzorem uprawnionego geologa.

Wode opadowy i z ewentualnychgezen nalezy bezwzgédnie odprowad#i poza obgb wykopow, tak
aby nie spowodowata uplastycznienia gruntéw spolistyPrace zalecaesiwykonywa w okresie
suchym. Gdy grunty spoiste w dnie wykopu ukggplastycznieniu, to natg je wowczas wybrg a w
ich miejsce utay¢ chudy beton.

Przeprowadzono badania gruntu, azahikiem do dokumentacji projektowej jest opinia
geotechniczna. Rozpoznanie gruntdw ma charaktektpwy, co mae sk wigzat z pewnymi
rozbieznosciami pomedzy rzeczywistym, a przedstawionym w opinii geotechne] przekrojem z
uktadem warstw. Ewentualne atpliwosci dotycace warunkOw gruntowych wykonawca musi
samodzielnie rozstrzygh na etapie przygotowania oferty, np. poprzez zasitasie dodatkowych
odwiertow, bada laboratoryjnych itp. Koszt robo6t ziemnych ma chéea ryczattowy i jest
niezmienny.



ROZWI AZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

6.1 Boisko pitkarskie z nawierzchng z trawy naturalnej

Wewngtrz biezni znajduje si boisko pitkarskie z nawierzchpz trawy naturalnej sportowej z rolki.
Boisko ma wymiar zewgirzny 72,68x111m oraz wymiar pola gry 64x101m. Roiposiada bedzie
drena wglebny oraz system zraszania. Boisku nadany zostaaide& poprzeczny wynasz/ 0,4%.
Skrzynki techniczne do obstugi zawodow lekkoatletyech rozmieszczonestly zgodnie z rysunkami
brarzy elektrycznej. Linie boiska szer. 10cm nglevyznaczy kredy lub wapnem.

a) Nawierzchnia boiska wraz z podbudow

Trawa naturalna z rolki o parametrach trawy spegi@r. 25-30mm

Warstwa wegetacyjna gr. 18cm, zwatowana

Warstwa pospotki (mieszankavirowo-piaskowa) fr. 0-8mm, gr. 30cm, zmgczona
Projektowany drertai system zraszania (wg opracowania hoavego)

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, gruntydme i watpliwe.

O Geowldknina separggo-wzmacniajca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce nédne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu.

[

b) Osprzt boiska

Nalezy zakupt i zamontowda dwie bramki aluminiowe, profesjonalne, dla seniordo gry w pitle
nozng (szczegOly znajdaj sie na rysunkach). Bramki montowane w tulejach zzlmmscia
demontau na czas zawodow lekkoatletycznych.

c) Murawa

Wymagania sprgowe dla wykonawcy
Do wykonania zadaniaedzie wymagany odpowiedni sgtz

a. Transport na terenie boiska wozidtessignnicowym o parametrach:
- max. nacisk na 1cm2 (bez tadunku): 0,14 kg,
- pojemna¢ skrzyni tadunkowej: 2,75- 3,0 m3.

b. Odsiew, oczyszczanie i przygotowanie warstwy et&cyjnej. Material przeznaczony na
warstwe wegetacyja powinien zost& przesiany za pomac obrotowego sita ¢ibnowego o
nastpujacych parametrach:

- sito stalowe z oczkiem o wymiarach 6x35mm,

- srednica gbna: 160cm,

- diugdi¢ bebna: 500cm.

C. Wyréwnanie:
- wyréwniarka o minimalnej szerokai roboczej lemiesza 270cm,
- system laserowej kontroli poziomu.

d. Uktadanie rolki

Montaz murawy powinien odbywasie przy zastosowaniu specjalistycznego sfro nasgpujacych
parametrach:

- metoda montau: rolka rozwijana przed maszyn

- nagd: hydrauliczny,

- szerok@é¢ robocza: 120cm.



UWAGA! Nie dopuszcza gimontau recznego.

Szerokd¢ rolki

Szerokd¢ rolki oferowanej murawy nie nie by mniejsza ni: 120cm.

Parametry (Norma DIN)

Proponowana murawa powinna spetnidorne DIN 18035-4, spetnianie normy powinno zdsta
udokumentowane poprzez dotenie do oferty stosownych badadnoszcych s¢ do oferowanej
murawy (patrz poriej). Badanie nie me by starszym ri 6 miesécy od daty ztaenia oferty.
Mieszanka traw

Oferowana murawa powinna zawiérsasgpujace odmiany traw:

- Zycica trwata, odmiana Romace - 30%,

- Wiechlina bkowa, odmiana Rugby Il - 50%,

- Kostrzewa czerwona, odmiana Bardiva/Bergreer?4.20

Paszport murawy

Trawa z rolki powinna pochodziz plantacji prowadgcej ewideng upraw. Oferowana murawa
powinna posiadadokument opisuagy:

- dat wysiewu,

- rodzaj wysianej mieszanki,

- proces pielgnacji (czstotliwos¢ koszenia, agstotliwos¢ i rodzaj nawaenia),

- potazenie w terenie (mapka),

- badania potwierdzage spetnianie wymogow normy DIN 18035-4.

Zaproponowana przez wykonagvcproducenta nawierzchnia musi spednisstpujace wymagania
potwierdzone dostarczonymi do oferty dokumentami:

- Autoryzacja murawy z potwierdzeniem rezerwacja dVykonawcy (Oferenta) wystawiona i
podpisana przez Producenta w oryginale zdéngem przeznaczenia (nazwy inwestycji),

- Probka trawy z rolki wielkaci minimum 25 x 25 cm,

- Paszport trawy z rolki potwierdzay spetnienie w/w wymaga

-Badanie trawy z rolki potwierdzgje spetnienie normy DIN 18035-4 nie starszetiniesécy.

6.2 Bieznia lekkoatletyczna, konkurencje sportowe

Zaprojektowano bimi¢ o dtugaci 400m z sz&ioma torami okgznymi i csmioma torami prostymi
do biegéw sprinterskich. Szerakotoru wynosi 1,22m. Tor wytyczony jest liniami kalobiatego,
szerokaci 5cm. Boczne nachylenie ki@ do wewntrz wynosi 0,8%. Nachylenie podiue, mierzone
w kierunku biegu nie m przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Nachylenie padiie mierzy sj
wzdtuz kierunku biegu na odcinkach co 50 m ppezzy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli na
50 m) to nachylenie nie me przekroczy 0,1%. Catkowite nachylenie podhe bieni okreznej ma
wynosk 0 (to znaczy suma wszystkich nactiyl@ierzonych co 50 m, uwzglniajc jego rénice w
stosunku do poziomu na linii mety powinna wyo8). Nachylenie podine, wyliczane na bimi
prostej dla rénicy pozioméw mgdzy poziomem linii startu i linii mety nie me przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%).

W odlegitaci 1,0m od projektowanej biai nie znajduj sie zadne state elementy, tj. ogrodzenie,
kostka betonowa itp. Obrza& betonowe ograniczgje nawierzchri z trawy sztucznej radzy bieznig
okrezng, a rozgrzewkow bieznig di. 60m posiadaty dulg nakladk gumowy. Projektowane ogrodzenie
areny lekkoatletycznej znajduje: sv odlegtécei powyzej 1m od skraju bieni.

Przy wykonywaniu bigni z urzdzeniami lekkoatletycznymi natg positkowa przepisami IAAF
oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki bieni wykona zgodnie z przepisami IAAF — Figure 2.2.1.6a — NiagkPlan for
the IAAF 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniermg&adowej bieni 400m" zamieszczonym na
stronie internetowej PZLA www.pzla.pl menu Zeek/Komisje/Komisja Obiektéw i Usdzen/.
Nalezy réwniez oznaczy miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkdw nigepridziane przepisami
IAAF. Nalezy oznaczy lini¢ startu na 1 500 m z przeszkodami oraz miejscavesté ptotkow w



biegu 100 m przez ptotki w kategorii mtodziczek lggdosci miedzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.00 m, odleg@tomicdzy ptotkami — 8.20 m, od ostatniego ptotka da imety
— 13.20 m) oraz 110 m przez ptotki mtodzikow (albéci migdzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.60 m, odleggomiedzy ptotkami — 8.90 m, od ostatniego ptotka dai iméty
— 16.30 m). Naley zastosowa nastpujace kolory dla zaznaczenia miejsc ustawienia ptothiéav
poszczegdlnych dystansach:

- kolor z6tty — 100 m przez ptotki K — seniorki, juniorkyniorki mtodsze,

- kolor czerwony — 100 m przez ptotki K — mtodzigzk

- kolor niebieski — 110 m przez ptotki M — seniaryniorzy, juniorzy mtodsi,

- kolor biaty — 110 m przez ptotki - mtodzicy.

- kolor zielony — 300 i 400 m przez ptotki K i Mseniorzy, juniorzy, juniorzy mtodsi.

Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z przeszkodg/znacza si kwadratami 12.5 cm x 12.5 cm
koloru niebieskiego malowanymi na wegtrznym krawezniku biezni i na zewwtrznej linii 3. toru
oraz zaznacza odpowiednimi tabliczkami (tzw. reperana kravgzniku wewretrznym i
zewrgtrznym.

Dodatkowo nalgy oznakowa bieznie dla linii startu do biegu na 60 i 150 m.

a) Typ nawierzchni, kolorystyka

Kolorystyke ustalono na podstawie palety barw granulatéw Unten. Kolor podstawowy — kolor
czerwony RED RAL 3016, szary LIGHT GREY RAL 7035.

UWAGA: podana kolorystyka oparta jest na bazie tyalearw granulatu firmy UNIRUBBER
Zielonka. Ma@na zastosowagranulaty z innej produkciji o kolorystyce maksynial zblizonej do
projektowanej. Ostateczrdecyzg inwestor podejmie po przekazaniu przez wykornammpozyciji
kolorystyki biezni.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowmgua, 0 grubéci 13-14mm zgodnej z
certyfikatem IAAF wydanym dla tej nawierzchni, niegppuszczalna dla wody, daytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezZpednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetenow
Sktada s} z dwoch warstw: elastycznego podktadu oraz warstiyykowej. Shzy do pokrywania
nawierzchni bieni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdw konkuwjgntechnicznych zawodéw
lekkoatletycznych na obiektach lekkoatletycznych.

Nawierzchnia sktada i z dwoch warstw - elastycznego podktadu i warstggtkowej. Elastyczny
podkiad sktada siz granulatu gumowego o frakcji 1-4mm, gr#onego lepiszczem poliuretanowym.
Ukfadany jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pgmuaazkiadarki mas poliuretanowych (np.
Planomatic). Granulat gumowy mieszany jest z systermoliuretanowym w specjalnym mikserze do
poliuretanéw. Tak wykonanwarstw bazow nalezy zaszpachlowasystemem poliuretanowymaT
czynna¢ nalezy wykon& recznie. Caté¢ warstwy powinna by nieprzepuszczalna.

Warstwe uzytkows wykonuje s¢ w nasgpujacy sposob. Wymieszany dwuskladnikowy system
poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygeos i zaszpachlowanwarstwe nosna. Tak
wykonary warstwe zasypuje $ z nadmiarem granulatem EPDM o frakcji 1-4 mm, Kktqod
wplywem swojego ezaru zatapia gi Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatuayatebra

Parametry techniczne, ktére ma spetmawierzchnia poliuretanowa

- wytrzymala¢ na rozciganie: >0,97 MPa

- wydtuzenie wzgtdne przy rozeganiu: >49 %

- odksztatcenie pionowe w temp. 23 st. C: <2,5mm

- odpornd¢ nascieranie w aparacie TOBERA: <3,02g

- amortyzacja sity: <42%

- tarcie (opor pdlizgu), stopnie, PTV: >83 (stan suchy)

>58 (stan mokry)



Dokumenty potwierdzage parametry techniczne nawierzchni z pelnego pathnu, jakie musi
wykonawca przedstawna etapie sktadania oferty

1. Aktualny certyfikat IAAF "Product Certificate"lal oferowanej nawierzchni o wymaganej
grubcci na bienie.
2. Badania na zgod&®©z normy PNEN 14877:2014-02 (lub rekomendatgchnicza Instytutu

Techniki Budowlanej lub wyniki badaspecjalistycznego laboratorium akredytowanegozptadF,
potwierdzagce parametry oferowanej nawierzchni podane w @kt.

3. Atest Pastwowego Zakladu Higieny lub rownowse] instytuciji z pastwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej/EFTA.

4. Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchmrigpve] wydana wykonawcy i dotysza
przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gvgjitan

5. Karta techniczna oferowanego systemu zawjesajopis technologii wykonania wraz z
podaniem norm ziycia komponentow oraz pokazuop parametry oferowanej nawierzchni.

6. Prébka oferowanej nawierzchni o wymiarach mbx1Dcm z oznaczeniem producenta i typu

oferowanego produktu.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawivyniki bad@ parametréw potone]
nawierzchni, przeprowadzonych przez jedno z laboiat akredytowanych przez IAAF lub przez
polski instytut naukowy albo laboratorium,¢tg w corocznie ogtaszanym przez PZLA wykazie
jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego tppda, potwierdzajce prawidtowac
potozenia nawierzchni przez wykonagvczgodnd¢ parametrow technicznych patinej nawierzchni
(takich jak grubéc¢, zdolng¢ amortyzowania sity, wskaik odksztatcenia pionowego, wytrzymato
na rozcaganie, tarcie, odporsé na zuycie - wytrzymatd¢ na dziatanie kolcow, niedoskonétq
nierowngci, odwodnienie, kolor itd.) z parametrami aitomymi w karcie technicznej i certyfikacie
IAAF dla danej nawierzchni (Product Certificateppiz parametrami wyszczegdlnionymi w pkt. a.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedséayaport pomiarowy”, potwierdzagy zgodnaé
parametrow wybudowanych adzen (biezni, skoczni, rzutni), z wymaganiami i przepisamiAlA
Raport musi b§ sporadzony przez uprawnionego geagl@ibsiadajcego uprawnienia zawodowe w
zakresie 4 - geodezyjna obstuga inwestycji. Praedsny "Raport” pozwoli uzyskakategor¢ VB
dla obiektu.

Ukladapc nawierzchrd syntetyczp nalezy przestrzega instrukcji montau producenta wyrobu.
Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowanakivdposéb, aby na jej poziomie nie znajdowaty
si¢ jakiekolwiek wzniesienia lub wgbienia. Dopuszczalne odchylenia oteenorma PN-EN 14877-
2014-02.

b) Podbudowa pod nawierzchriyntetyczg biezni i urzadzen lekkoatletycznych

O Nawierzchnia syntetyczna typu sandwich o géebd3-14mm jak w Certyfikacie IAAF dla
tej nawierzchni,

Beton asfaltowy AC11S gr. 3cm,

Beton asfaltowy AC16W gr. 4cm,

Warstwa wyréwnawcza: miat kamienny fr. 0-4mm,5pm, zgszczony

Warstwa néna: kruszywo tamane fr. 4-31,5mm stabiliz. mech2@cm

Warstwa odcinaa: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejgcego terenu). Z podia naley usuné nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

I T I o I O A O

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
0 Istniegce néne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Od zewntrz bieznie nalezy ograniczy¢ obrzezami betonowymi 8x30x100cm na fawie betonowej z
betonu kl. C12/15 i na podsypce piaskowej gr. nidicm. Obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.



c) Pogrubienia nawierzchni syntetycznejzbia urzadzen lekkoatletycznych

1. Réw z wod — pogrubienie dna i pochytejgzi rowu — min. 25,0 mm.

2. Trojskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej balk trojskoku do krawdzi zeskoczni —
pogrubienie — min. 20,0 mm, przy samym skoku wrdakierzchnia standardowa o grdbiojak w
Certyfikacie IAAF dla tego typu nawierzchni syntezpe;.

3. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rgebiepogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbieggrubienie do min. 20,0 mm.

5. Skok wzwy — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szetakd2,0 m — pogrubienie do min. 20,0mm.
Powyzej opisano minimalne, wymagane przepisami IAAF iLRZobszary pogrubig nawierzchni
syntetycznych. Jedna& w celu zapobienia czstej zmiany grub&i nawierzchni na rozbiegach
naleey wykona pogrubienia na szerszym obszarze. Na rysunku W 81Piyta lekkoatletyczna —
grubcci nawierzchni syntetycznej wyrysowano obeavjace obszary pogrubie nawierzchni
syntetycznej.

d) Studzienki techniczne

W ptlycie boiska oraz pod przeszkipwiata, w miejscach wskazanych na rysunku nr O1PZT zyale
zamontowad studzienki techniczne przeznaczonych do przewodi@ztydnych do zasilenia spytu

do obstugi zawodow. Studzienky svykonane z betonu wzmocnionego wibknem szklanydrn&
krawedzie @ chronione zamontowgn dookota metalow ranmy. Pokrywa wykonana jest z
ocynkowanej blachy ryflowanej i jest przystosowamad ruch kolowy. Na budowie nale ja
wypeinic odpowiednim materiatem tj. traw sztuczm i nawierzchmi syntetyczn. Pokrywa
wyposaona jest w aczke, uchwyty do montowania wypognia oraz zabezpieczenie przed
wyszarpngciem przewodow elektrycznych. Naje zastosowa studzienki rozdzielcze typowe dla
obiektow sportowych.

Fot. 2 Widok studzienki rozdzielczej

e) Spadki bieni

Nalezy wykona spadki poprzeczne liei w kierunku korytek liniowych. Spadek poprzecawigzni
wynosi 0,8%. Nachylenie podine, mierzone w kierunku biegu nie meoprzekroczy stosunku
1:1000 (0,1%). Nachylenie podive mierzy s wzdtwz kierunku biegu na odcinkach co 50 m
pocawszy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli nard) to nachylenie nie nie przekroczy



0,1%. Catkowite nachylenie podive bieni okreznej ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich
nachylé@ mierzonych co 50 m, uwzglniajgc jego ré@nice w stosunku do poziomu na linii mety
powinna wynosi 0). Nachylenie podine, wyliczane na bimi prostej dla rénicy poziomow mgdzy
poziomem linii startu i linii mety, nie ni@ przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

f) Odwaodnienie bieni

Od strony wewstrznej bieni w celu jej odwodnienia zaprojektowano sportowerykka
odwodniajce. Korytka szczelinowe do stosowania na tuku prostej z pokrywami do stosowania na
tuku i na prostej. Na styku boiska z hies nalezy stosowdé korytka szczelinowe z kramzia
trawnikowg z tworzywa sztucznego. Korytka z tworzywa sztugmeszer. zewgirznej min. 15cm,
wys. zewn. min. 19 cm, wymiar wewtnz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania s
stosowania koryt betonowych, polimerobetonowychniych konglomeratow z betonu. Naje
stosowa koryto do montau na zaktad czy piéro-wpust by zacha@veaczelné¢ przy hczeniu koryt.
Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych wokeé biatym. Pokrywy petbibeda réwniez
role kraweznika pierwszego toru. Pokrywy korytek mayysokaé 5cm oraz szeroko 14,3cm. Na
styku bieni z boiskiem trawiastym zastosowano korytka z kideig trawnikows z tworzywa
sztucznego, kraydz wysokaci min. 40mm do stosowania na tuku i na prostepwédz boczna ma
na celu zapobienie przerastaniu trawy, co ulatwi utrzymanie otiekKrawcdz bezpieczna,
wykonana z tworzywa sztucznego. Na rysunku nr O8horystycznie wyraniono rodzaje korytek.
Miedzy (na zewstrz) naley zamontowa sportowe korytko liniowe szczelinowe bez pokrywy.
Korytka naley uklada na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C12Hbpodsypce piaskowej
gr. min. 10cm.

Nawierzchn¢ biezni od zewntrz naley ogranicz¢ obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie
betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypceéqigeg, obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.

6.3 Urzadzenia sportowe bieni
6.3.1. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano dwdciezkows, dwustrong skoczn¢ do skoku w dal i trojskoku. Diugé rozbiegu
do belki odbicia wynosi 45m, catkowita diugorozbiegu mgdzy zeskoczniami wynosi 60,20m.
Szerokd¢ toru wynosi 1,22m. Rozbieg wyznaczony jest linidoiatymi szerokéci 5cm, malowanymi
na zewantrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wyrp8%6 w kierunku muru oporowego
trybuny. Projektowane nachylenie pottie skoczni w dal wynosi 0%. Belki do odbicia (limidbicia)
znajdup sie w odlegt@ci 2m dla skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskdkabiet i 13m dla
trojskoku nezczyzn, mierac od blizszej krawdzi zeskoczni. Zeskocznia ma wymiary: dieg8m i
szeroka¢ 4,02m, wypetniona jest piaskiem drobnoziarnistymngitbokasci min. 50cm. Zeskocznia
ograniczona jest obrzem bezpiecznym z betonu widknistego 6x40x100cm kiad#a z poduszki
gumowej w kolorze biatym wraz z systemowymi eleraernit nar@anikowymi. Wokot zeskoczni
nalezy wykon& tapacze piasku szer. 50cm. Nalezastosowa belki 1220x300x100 wyczynowe z
certyfikatem IAAF. Z belek i fapaczy piasku natfezapewnt odprowadzenie wody. Rysunek nr 02W
przedstawia szczego6t skoczni do skoku w dal i kiagljs.

6.3.2. Skocznia do skoku o tyczce

Zaprojektowano dwustrogn jednaciezkowa skoczné do skoku o tyczce. Rozbieg wykonywany z
biezni ma dlugé¢ ponad 45m. Rozbieg szergko1,22m, wyznaczony jest biatymi liniami szer. 5¢cm
malowanymi na zewgtrz rozbiegu. Rozbieg zakozony jest skrzynk (element gotowy z
certyfikatem IAAF) o wymiarach jak na rysunku O3VRokrywe zalepiajaca nalery pokrye
nawierzchmy syntetyczg biezni. Ze skrzynki nalgy zapewné odprowadzenie wody wg rozgzania
producenta. Zeskok do skoku o tyczce stanowi materavymiarach 8x6x0,8m w zestawie z
pokrowcem przeciwdeszczowym i stadan stalowym pod zeskok z wédzkiem. Catkowite naatigle



podiuzne na ostatnich 40 m rozbiegu w dot w kierunku biegwodnika nie mae przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%), a nachylenie poprzecznenate przekroczy 1%.

6.3.3. Skocznia wzwy

Skocznia wzwy zlokalizowana jest w zakolu potudniowym. Zaprogkaino rozbieg o wymaganym
przepisami promieniu przepisami R=15m. Mwe jest jego wydliaenie poprzez zdemontowanie na
danym odcinku pokrywy koryt liniowych, co umavi wykonywanie rozbiegu z bigi. Maksymalne
catkowite nachylenie na ostatnich 15m rozbiegu onégjsca odbicia nie nie przekroczy stosunku
1:250 (0,4%), wzdta jakiegokolwiek promienia powierzchni potakitej mapcej srodek w potowie
odlegtaici migdzy stojakami. Zaplanowano zakup materaca 6x4x0wynzynowego z certyfikatem
IAAF. Pokrowiec przeciwdeszczowy na materac 6x4x0,Stela modutowy pod materac. Na
ostatnich min. 3m rozbiegu nalewykona pogrubion nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm.
Obszar z pogrubiona nawierzchmalezy trwale oznakowapoprzez namalowanie na nawierzchni kot
o érednicy fi 5¢cm jak na rysunku szczegotowym nr 10W.

6.3.4. Rzutnia do pchgtia kub

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kul (zakole zachodnie) z sektorem rzutéw z nawierzchrrawy
naturalnej. Sektor rzutow stanowi wycinek kota @mieniu 25m i kcie 34,92°. Na nawierzchni
syntetycznej wokoét kota natg trwale namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw oraz linie
dlugcéci 75cm. Linie szer. 5cm koloru bialego. Trwale eagl oznaczy srodek kota betonowego.
Nawierzchnia kota do pchgtia kub wykonana z betonu C25/30 gr. 15cm, zatarta, zabezpna
przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo sittalowy o oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS.
Obrecz kota,sr. 2135 mm z certyfikatem IAAF. Koto nadg odwodné. Prog powinien mi@wymiary:
szeroké¢ od 11,2cm do 30cm, zegiiwag 0 rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku takim samyinkato

I wysokas¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wetvanej powierzchni kota. Naky zakupé
prog z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w stosunku do gornej krdmv
obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw. Baziobeczy kota powinien b§ na rowni z
otaczajcym koto poziomem sektora rzutéw. Westnzna kravedz progu powinna pokrywasie z
wewrgtrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalsg przytwierdzé do podiga i umigci¢ centrycznie
wzgledem linii sektoréw rzutdw. Nachylenie sektora rzutdv kierunku pchnicia nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

Rysunek nr 04W przedstawia szczegdt rzutni do pclienkub.

6.3.5. Rzutnia do rzutu oszczepem

W zakolu potinocnym i potudniowym zaprojektowanotrie do rzutéw oszczepem z sektorem rzutéw
z trawy naturalnej i rozbiegiem z nawierzchni syydenej. Rzutnia jest wycinkiem kota o promieniu
100m i kcie 29°. Dlugéc¢ rozbiegu obu rzutni wynosi 30,50m. Szer@kwoozbiegu wynosi 4m.
Rozbieg wyznaczony jest liniami szerékb5cm koloru biatego na zewtnz. Linie rzutu stanowi tuk
bedacy czscig okregu zakrélonego promieniem 8m. Linia tuku pomalowana w katorbiatym
powinna mi€ 7cm szerokéci. Od zbiegu tuku z liniami rownoleglymi wytycaaymi rozbieg nalgy
wyznaczy na zewatrz, pod lktem prostym do linii rozbiegu dwa odcinki o didgb 75cm i
szerokéci 7cm, rownie koloru biatego. Na nawierzchni poliuretanowejeagl namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutow do styku z nawierzchniawiasy. Trwale naley oznaczy punkt w
ktérym zbiegaj si¢ linie wyznaczajce sektor rzutow. Dopuszczalny catkowity spadekasakrzutow

w kierunku rzutu nie mie przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na ostatnich 20 m rozbiegu
catkowite nachylenie w kierunku biegu zawodnikamigze przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

6.3.6. Rzutnia do rzutu mtotem i dyskiem

Rzutnia do rzutu dyskiem i mtotem zlokalizowana jgszakolu potudniowym areny lekkoatletycznej.
Sektor rzutéw bdacy wycinkiem kota o promieniu 90m igkie 34,92° skierowany jest na
nawierzchng trawiasg. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutéw erdiku rzutu nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na nawierzchni syntetycame zewntrz kola, naley trwale



namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw do styku z trawigastawierzchri boiska oraz linie
dhugdsci 75 cm, wyznaczage przedry i tylng cz$¢ kota. Koto do rzutdéw dyskiem €rednicy fi 250
cm naley wykona tak jak koto do rzutéw kgl Koto naley odwodné. Giebokas¢ kota wynosi -
0,02m = 6mm w stosunku do gérnej keglei obrczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw.
Poziom obgczy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora rzutéw. Rzutnia
do rzutu dyskiem i mtotem zostata zaprojektowark® jezutnia z jednym koncentrycznym kotem o
srednicy 2,50m, w ktorym dla przeprowadzenia konkurgutu miotem montuje &ipierscien

redukcyjny (wkladk redukcyjr), zmniejszajcy srednie kota do 2,135m. Naky zakupt

wyczynows klatke do rzutu dyskiem i mtotem z certyfikatem IAAF, latrukcja klatki aluminiowa.
Szerokd¢ wylotu klatki powinna wynosi 6m. Wylot klatki ma znajdowasi¢ w odlegtéei 7m od
srodka kota rzutow. Knzcowe punkty wylotu o szerokoi 6m, powinny sté si¢ wewretrzng grania

siatki (klatki). Wysoké¢ tylnych segmentow klatki lub #mo wiszcej siatki w najniszym miejscu
powinna wynosi min. 7 m, i co najmniej 10m dla ostatnich paneli saerokéci 2,80m
zamontowanych przy osiach wrét. Wysékosegmentow siatki lub #mo wiszcej siatki w jej
najnizszym miejscu nie me@ by mniejsza ni 7,0m. Klatka do rzutu mtotem me by uzyta do rzutu
dyskiem przez unieruchomienie ruchomych wrét w pii&tatki otwarte;.

Wkiad redukcyjny (koto koncentryczne) dysk — miatr—zewrgtrzna 2500 mmgr. wewretrzna 2135
mm musi posiadacertyfikat IAAF.

Rysunki 05W, 06W przedstawigszczegoty rzutni do rzutéw mtotem i dyskiem oréathd do rzutéw
mtotem i dyskiem.

..._%
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Schem. 1 Klatka wyczynowa do rzutu dyskiem i mtotem

6.4. Urzadzenia sportowe terenu rozgrzewkowego
6.4.1. Bienia ze skoczniw dal

W czsci wschodniej terenu zaprojektowano rozgrzewddmeznie wraz ze skoczniw dal. Biegnia
posiadata &dzie dwa tory o szer. 1,22m oraz rozbieg do skoldalszer. 1,22m wyznaczany liniami
na zewntrz. Linie szer. 5cm malowane w kolorze biatym. Nemachnia koloru czerwonego, o
identycznym uktadzie warstw podbudowy i nawierzchyntetycznej jak bisia okezna. Bienia
posiadata &dzie jednostronny spadek poprzeczny o wart0,8%, oraz spadek podity o wartgci



0%. Bieznia ograniczonadulzie obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie betonowej z betod@/C5

z oporem i na podsypce piaskowej. Obezenalgy pokry nawierzchni syntetyczp biezni.
Zeskoczng, belki do skoku w dal natg wykona& w identycznym systemie jak dla skoczni w dal na
arenie gtdbwnej. Szczegoty rozygan pokazano na rys. 07A.

6.4.2. Rzutnia do pchgtia kuh z sektorem rzutéw z nawierzchra maczki ceglanej

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kub z sektorem rzutow z nawierzchrd mgczki ceglanej. Sektor
rzutéw stanowi wycinek kota o promieniu 25mgicle 34,92°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora
rzutéw w kierunku pchrtia nie mae przekroczy stosunku 1: 1000 (0,1 %). Linie szer. 5cm koloru
biatego wyznaczane gamami parcianymi w kolorze biatym. W odlegéb 0,5m od linii wyznaczagej
sektor rzutow naley zamontowa obrzeza bezpieczne, betonowe 6x40x100cm z naltadiRoduszki
gumowej w kolorze biatlym. Trwale nale oznaczy $rodek kota betonowego. Wokét kota naje
wykona opask betonow. Na nawierzchni betonowej wokét kota nale namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutéw do styku z nawierzchtriawiass i linie dtugasci 75cm. Linie szer. 5cm
koloru biatego. Nawierzchnia kota oraz opaski wokéta do pchnicia kuh wykonana z betonu
C16/20 gr. 12cm, zatarta, zabezpieczona przeciwwibyvo; zbrojona przeciwskurczowo siatk
stalong 0 oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS. Qlor kota,sr. 2135 mm z certyfikatem I1AAF. Koto
nalezy odwodné. Prog powinien miewymiary: szeroké od 11,2cm do 30cm, zggiwa 0 rozmiarze
1,21m, o promieniu tuku takim samym jak koto i wige& 10cm = 2mm, w stosunku do poziomu
wewretrznej powierzchni kota. Naky zakupé prég z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -
0,02m £ 6mm w stosunku do gornej kkalzi obkczy kota i poziomu terenu wokdét kota i nawierzchni
sektora rzutéw. Poziom afmzy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora
rzutow. Wewgtrzna krawdz progu powinna pokrywasie z wewretrzng krawedzia obreczy kota.
Prég naley przytwierdzé do podtaa i umigci¢ centrycznie wzgidem linii sektoréw rzutéw.
SzczegOly rozwgzan pokazano na rys. nr 06A.

a) Nawierzchnia sektora rzutéw

O Warstwascieralna gr 5mm: z wilgotnego miatu ceglanego @ugeniu 3mm, uwatowana

0 Warstwa gorna gr. 5cm: mieszanka cegty mielongriarnieniu 1-3mm w iléci 80% oraz z
mielonej gliny ceglanej i wapnia w stosunku 2:llegéci 20%, uwatowana walcem z podlaniem wod
O Warstwa pérednia gr. 4cm: tluczekamienny fr. 5-25 mm, uwalowana walcem po skroipien
woda

0 Warstwa dolna gr. 10cm: ttuaz&amienny fr. 31,5-63 mm stabiliz. mech.

0 Warstwa odcinaica: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

6.4.3. Skocznia wzwy

W czsci pétnocnej zlokalizowanaghzie skocznia wzwydo przeprowadzania rozgrzewki. Rozbieg o
promieniu R=15m i posiadaktizie nawierzchgi syntetyczgp i podbudow o identycznym uktadzie
warstw jak bienia okezna. Maksymalne catkowite nachylenie na ostatnichmi3ozbiegu oraz
miejsca odbicia nie nmie przekrocz§ stosunku 1: 250 (0,4 %), wzdtjakiegokolwiek promienia
powierzchni pélokigtej mapcej srodek w potowie odlegkei miedzy stojakami. Zaplanowano zakup
materaca 6x4x0,7m, wyczynowego z certyfikatem IARIBkrowiec przeciwdeszczowy na materac
6x4x0,7m. Stela modutowy pod materac. Na ostatnich 3m rozbiegezgalykona pogrubion
nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm. Obszar z pogrubiona nawierzghnialery trwale
oznakowé poprzez namalowanie na nhawierzchni progtidk o boku 5cm jak na rysunku
szczegOtowym nr 05A.



6.5. Ogrodzenie bigni wys. 1,2m

Panuje si czsciowe wygrodzenie bigi ogrodzeniem stalowym, panelowym, ocynkowanymys.w
1,20m. Stupki wykonaneasze stalowych profili prostatnych o wymiarach 60x40x1,5mm oraz
profili dociskowych 40x20x1,5 mm ocynkowane wedDiN1461. Catkowita diug@ stupa wynosi
1700 mm, wysok& naziemna min. 1,20 mm. Stupki wykonane do manta fundamencie. U gory
stupki zamkngte @ systemow kam aluminiowga (z naketka zrywalm, wykonana ze stali
nierdzewnej) w kolorze szarym. Panele wypeluaj wykonane jako maty spawane ztpw o
srednicy 7/5/7 mm o prostgihym oczku 50x200 mm. Pionoweepy rozstawione g co 50 mm, a
poziome co 200 mm. Kmowe pegty pionowe rownie srednicy 7mm zwjkszapc w ten sposob
stabilng¢ polaczenia ze stupkiem. Dodatkgwstabilnd¢ gwarantuje zastosowanie zaklaggch se
na siebie krat. Elementydzagce g umieszczone na calej wysakd panelu, a nie tylko punktowo.
Podwdjne zgrzewane ¢y poziome — brak przestrzennych ¢&giSzeroké¢ maty spawanej wynosi
2500 mm. Ral maskugca petni profil dociskowy, ktory gczy krat z gtownym stupem. System
mocowa jest dzegki temu niewidoczny. Maty zawieszagna wczeéniej przygotowanych stupach,
montuje s¢ profil dociskowy KR na stupach, naphie naktada i przykca na szczycie stupa kapa
pomog jednejsruby. System ten dgki odpowiednio przyspawanym haczykom uiliwia swobodne
stopniowanie w przypadku pochytych terenow. Fund#ge wymiarach 30x30cm i gbokasci
0,80m z betonu C16/20 na podsypce piaskowej. Regetigrodzenia pokazuje rysunek nr 01PZT.
Ogrodzenie posiadiochzie 9 furtek wejciowych szerokéci 0,9m oraz 4 bramy dwuskrzydiowe
rozwierane szerokci 3m.

Budowa systemu: 3

1. Stalowy stup o wymiarach 60 x 40 zapewnia
ogrodzeniu wymagang stabilnoéé. Jego dolna
czedé jest betonowana w gruncie.

2. Profil dociskowy KR20x40 zakrywa haki oraz
jednoczesnie petni role maskujgea.

3. Kapa stuzy joko element mocujacy, zastepuje
mato atrakeyjne $ruby oraz zaciski.

4. Odpowiednio rozmieszczone haki stuzg do

zawieszania kraty. Dzigki nim mozliwy jest skokowy
montaz ogrodzenia.

Schem. 2 Schemat ogrodzeniazhie



6.6. Stanowisko dla edziéw i komentatora, schodki gdziowskie

W okolicach linii mety, na zewatrz biezni usytuowana ¢xlzie przeszklona wiata o wym. 2,6x4m
przeznaczona dla komentatorgdzow i na spret pomiarowy. Wiata oddalonactizie od kaca
zeskoczni 0 12,39m, jak pokazano na rys. 02A. 4ektowano jeda wiate o wymiarach 4x2,6m i
wysokaci ok. 2,5m. Wiata édzie catlkowicie przeszklona, trwale patona z podiem, co
uniemaliwi jej ruchy podczas przechodzenia obok kibicdWiata zostanie umieszczona ziaym
bokiem wzdha biezni tak, ze jej krotsza © bedzie w linii mety (wiata usytuowana svydkrétsz osh

w linii mety). Wiata jest elementem gotowym. MaadriKonstrukcja wykonana jest z solidnych,
grubaciennych profili stalowych o przekroju kwadratu Ipbostokta. Uzyte materiaty to wysokiej
jakosci stal weglowa. Zabezpieczenie antykorozyjne: wszystkie ostal elementy wiaty as
ocynkowane ogniowo zgodnie z nayi®0O EN 1461. Malowanie proszkowe: wiata w wer§jidbki
powierzchni DUPLEX. Cata konstrukcja stalowa wiajgst malowana proszkowo metpd
elektrostatyczspn na kolor ze standardowej palety RAL wg zaltedewestora. Pokrycie dachu:
Poliweglan komorowy transparentny wraz z kompletem eléévemmocugcych i zabezpieczagych.
Wypetnieniescianek: Bezpieczne szkto hartowane typu FLOAT dgéci 8 mm wraz z kompletem
elementéw mocuagych wykonanych ze stali nierdzewnej. Szkto posieeldyfikat CE. Wia¢ nalezy
zamontowd w podizu. Podany model wiaty jest przykladowym; ima zastosowa produkt
réownowany lub lepszy.

Fot. 3 Widok przyktadowej wiaty dla spikeracidziow

Przy linii mety, od wewstrz beda ustawione schodkiedziowskie dla edzibw mieracych czas. 8 szt.
siedzisk sportowych z tworzywa sztucznego umiesapzio naprzemiennie. Konstrukcja wykonana ze
stali ocynkowanej ogniowo, stopnice i pore aluminiowe. Podstawa na kotach ufivdajacych
transport.

Fot. 4 Widok przyktadowych schodkdwdziowskich



6.7 Skarpy, trawniki z trawy sztucznej i trawy naturalnej

Po przeprowadzonych pracach gzwanych z budow boiska, bieni, urzdzen sportowych i trybun,
teren naley uporzdkowa:, wyprofilowat, wyhumusowa i utozy¢ trawe naturalm z rolki typu

parkowego. Wykonawca ma obamek piebgnowa& trawniki przez okres dwoéch miesy po
zakaczeniu prac zwizanych z montaem nawierzchni.

Migdzy bieznia okrezna, a rozgrzewkow bieznig sprintersk ze skoczry w dal naley wykona

nawierzchng z trawy sztucznej na odpowiednio przygotowanejouoibwie.

Ukfad warstw pod nawierzchye trawy sztucznej:

O Trawa syntetyczna wysoka 24-26mm

O Warstwa wyréwnawcza: kruszywo kamienne 2-4mm4gm, zagszczona

0 Warstwa klinugca z kruszywa kamiennego fr. 0-31,5mm, gr. Scniistaw. mech.

0 Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego fr. &Bm, gr. 15cm, stabilizow. mech.

O Warstwa odsczapca z piasku lub pospotki gr. 20cm po gsazrzeniu do 0,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystodrowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Geowltdknina separggo-wzmacniaca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu

rodzimego.

Nawierzchn¢ z trawy sztucznej natg ogranicz¢ obrzezem bezpiecznym betonowym z naktadk
gumowg 6x40x100cm osadzonym na tawie betonowej z oporbeetanu kl. C12/15 oraz na podsypce
pisakowej.

Parametry techniczne jakie musi posiadawierzchnia ze sztucznej trawy:
rodzaj wtdkna: polietylenowe, monofilowe, proste

wysoka¢ wiokien runa: 24-26 mm

wysoka¢ catkowita nawierzchni: 26-28 mm

masa powierzchniowa: min. 2,20 kg/m2

gestas¢ (ilos¢ widkien/m2): 285 000 - 300 000

gestas¢ peczkow/m2: 24 000 - 25 000

ilos¢ wtokien w wezle: min. 12 sztuk

wytrzymaita¢ na rozdzieranie wzdiuwtokien: >80 N

T O A O R

Wykaz dokumentow wymaganych do sgtenia do oferty, potwierdzgiych jaké¢ oferowanej
nawierzchni:

O Autoryzacja producenta systemu upamiajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielgwarancji
0 Rekomendacja techniczna ITB lub inny kompletaport z badania przeprowadzonego

przez inne niezalme akredytowane laboratorium (np. Labospogpprabs etc. potwierdzaje
spetnienie parametrow wymaganych  poejy

O Atest Higieniczny PZH lub réwnoviay

0 Karta techniczna nawierzchni autoryzowana prgeoducenta potwierdzgja
spetnienie wyspecyfikowanych wymagechnologicznych povagj

O Prébka oferowanej nawierzchni poliuretanowej waétk min. 10 x 10 cm

6.8. Nawierzchnie z kostki betonowej

W naraniku potudniowo-zachodnim hiai nalezy wykona place utwardzone z kostki betonowej gr.
6 i 8cm "Holland" (cegietka, proste koloru szarego. Odwodnienie nawierzchni za papsystemu



spadkow poprzecznych i podhwch z odprowadzeniem wody poprzez wpust deszczokorytka
liniowe do kanalizacji deszczowej. Jako ograniczneéwierzchni z kostki naky zastosowéobrzea
betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej z oporemetartu C12/15 (B15) i podsypce piaskowej
min. 10cm. W celu pgtzenia placu z kostki betonowej z ista®@j nawierzchri asfaltovg nalezy
uzy¢ mieszanki asfaltowej do uzupetidNawierzchng miedzy istniegcym ciggiem komunikacyjnym

z nawierzchry asfaltovs, a projektowas tryburg naleey wykona& z mieszanki asfaltowej gr. min.
6cm na podbudowie identycznej jak dla tegmuai W ciagu komunikacyjnym planuje gwykonanie
kanalizacji deszczowej i przekladki kabla elektregyetycznego. Po wykonaniu tych prac
nawierzchng wraz podbudow nalezy odtworzy. Na styku naw. asfaltowej z projektowanaw. z
kostki betonowej naley zamontowa koryto liniowe szer. zewn. Min. 26cm, wys. zewninM20cm,
wymiary wewrgtrzne 20x15cm (szer. x wys.). Korytka liniowe z taypwa sztucznego z rusztem
szczelinowym czarnym z tworzywa sztucznego, z pkydTL. Korytko z rusztem szczelinowym w
klasie D400.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 6em:

O Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 6cm
O Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 3-5cm,
0 Gorna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15cm

stabilizowana mech. BN-64/8933-02,

0 Piasek zagszczony do 180,98, gr. 15cm

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu nimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 8cm:

Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 8cm

Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 4cm

Podbudowa goérna z kruszywa tamanego stabiliz. mggcilBcm,

Podbudowa dolna z kruszywa tamanego stabiliz. nmgrcii5em,

Podsypka piaskowa zgggczona do #0,99, gr. 15cm

Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokdici

rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod

powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty

nienane i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

0 Y O A

6.9. Trybuny

Planuje s} wykonanie tryburnvelbetowych. Na stragnbiezni skierowanych &dzie 500 miejsc, a na
strore boiska pitkarskiego ze sztucznej trawy skierowdnlgdzie 180 miejsc. Projektowana trybuna
jest czterorzgdowa, kady rzzd ma wysoké¢ 42cm i szerok& 99cm. Pierwszy spocznik trybuny
znajduje st na wysokéci 155,68m n.p.m. Trybuna posadowiona jest gaajtcsci 153,64m n.p.m.,
czyli 1,20m pod powierzchaiterenu. Trybuna posiadatadzie schody szerokoi 1,5m (szerok& w
swietle balustrad min. 1,2m). Od strony potudniowsanuje st wykonanie podjazdu w celu
umazliwienia dostpu na trybue karetki lub spretu porzdkowego. Trybuna jest o konstrukcji
zelbetowej. SzczegOly rozgdan znajduj Sie w projekcie wykonawczym.

Na trybunie nalgy zamontowd siedziska ze&rednim oparciem w trzech kolorach: czerwony RAL
3020, z6ty RAL 1003, niebieski RAL 5010. Siedziska wykoeana wysokéci 47cm od spocznika
(poziom siedziska krzesetka). Krzesetka rozmieszezav rozstawie osiowym 48cm. Siedziska



szerokéci 43cm, gébokasci 36,5cm i wysokéci 25cm. Siedziska ze wzmocnionym oparciem,
montowane do betonowej trybuny zgodnie z instikopntau producenta.

Na trybunach zamontowaneda balustrady bezpiec#istwa. Od strony biai nalezy zamontowa
balustrady wysok&i 1,2m, natomiast w pozostalych miejscach baldgtravysokdci 1,1m.
Balustrady wykonane z rur&@ednicy zewn. 48,3mm, grubd $cianki 3,2mm. Balustrady spawane z
poprzeczl poziomy na wys. 0,65m (wierzch rury). Stupki balustrad mowvane do konstrukcji
betonowej trybuny i schodow za pomdmtew stalowych ocynkowanych Faz Il 12/80 Fischer.

Planuje sj réwniez wykonanie trybuny dospnej bezpérednio z poziomu biai. Jest to trybuna
stalowa prefabrykowana, jednodowa z krzesetkami w identycznym systemie jak dibuny
gtéwnej. Trybuna przeznaczona jest dla 0s6b niggpirawnych wraz z opiekunami. W okolicach tej
trybuny maliwe jest oghdanie widowisk sportowych réwnigorzez osoby na wézkach inwalidzkich.

7. DOSTEP DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Kompleks sportowy jest daginy dla oséb niepetnosprawnych, w tym réwnidla osob
poruszajcych s¢ na wozkach inwalidzkich. Przy linii mety usytuovealydzie trybuna z gitnastoma
miejscami dla osob niepetnosprawnych wraz z opiekun

8. WYPOSAZENIE BUDOWLANO-INSTALACYJNE

W czsci B — Instalacje sanitarne i @zi C — Instalacje elektryczng gawarte rozwjzania dotyczce
instalacji sanitarnych i elektrycznych projektowanybiektow.

9. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU, ANALIZA MOZLIWOSCI
RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTENW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGE | CIEPLO

Nie dotyczy projektowanego obiektu.

10. WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NASRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI
| OBIEKTY SASIEDNIE

Inwestycja nie stwarza zagmmnia dla zdrowiasrodowiska oraz higieny i zdrowiazytkownikow.
Wody deszczowe z terenu inwestycji odprowadzawlg o kanalizacji deszczowej poprzez istqoe)
na dziatce inwestora przyze deszczowe. Podstawo odbioru wod deszczowych stanpwydane
dla inwestycji warunki techniczne. Projektuje gibiornik retencyjny zbieragy wody deszczowe,
ktore wykorzystane dula do zraszania trawiastej ptyty boiska. Nigld emitowane zanieczyszczenia
gazowe, z tym zapachy, pytowe i ptynne. Nie plarsijewytwarzania odpaddéw innychnbytowe.
Inwestycja nie pogorszy wdaiwosci akustycznych terenu, nie e¢dizie emitowata drga
promieniowania i innych zaktoée Inwestycja nie ma szkodliwego wplywu na drzewnsta
powierzchng ziemi, w tym gleb, wody powierzchniowe i podziemne.

11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPQAROWEJ

Zgodnie z 84 ust. 1 pkt 4) Rozpadzeniem Ministra Spraw Wewtiznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2013r. w sprawie uzgadniania projektu budosgo pod wzgdem ochrony
przeciwpagarowej oraz z 8§ 226. ust. 1 Rozpgizenia Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich usytuowanie wykonanie
obiektow sportowych jak bimia lekkoatletyczna, boiska i skocznie i rzutnie wymaga uzgodnienia
projektu budowlanego pod wzglem ochrony przeciwgarowej.
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Oswiadczam, ze projekt budowlany pn.Budowa z przebudoy areny lekkoatletycznej
wraz z urgdzeniami sportowymi, trybunami i infrastruktur towarzysgcej w Grojcu przy
ul. Laskowej, dz. nr 275wykonany dla Gminy Gréjec, spadzony zostat zgodnie z

OSWIADCZENIE
ZGODNIE Z ART. 20 UST. 4 PRAWA BUDOWLANEGO

aktualnie obowgzujagcymi przepisami prawa, normami oraz zasadami wigezlgnicznej e
jest kompletny z punktu widzenia celu ktoremu mest.
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Al PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY — OPIS TEHANICZNY

1. PODSTAWY OPRACOWANIA
USTAWY:

-Dz. U. z2012r. poz. 462 —  rozpegdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie sz@é#ewego zakresu i formy projektu budowlanego z
pézniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2003/80 poz. 717- ustawa z dnia 27 m2a@8 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu  przestrzennym znpgjszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2006/156 poz. 1118 - prawo budowlane ia @7 lipca 1994 r. z giejszymi
zmianami

- Dz.U.Nr 2007/19 poz. 115 wustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985 r
Z p@niejszymi  zmianami

- Dz.U.Nr 2002/75 poz. 690 - rozpagdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinagpowiada
budynki i ich usytuowanie, z pdiejszymi zmianami

- Umowa zawarta porailzy Gmiry Grojec, a firmm BeMM Architekci Sp. z 0.0.

-Dokumentacja geotechniczna terenu inwestycji wgkanprzez firra Ustugi Budowlano-Projektowe
Anna Mroéz z siedzippw Kielcach przy ul. Nowaka Jezidrskiego.

- Mapa sytuacyjno-wysokeiowa w skali 1:500 do celow projektowych.

- Wizje lokalne na miejscu inwestycji.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest budowa z przebugloaveny lekkoatletycznej wraz z gdzeniami
sportowymi, trybunami i infrastruktgitowarzyszca przy ul. Laskowej w Grojcu, dziatka nr 275.

3. PRZEZNACZENIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | PROGRAM LYTKOWY

Planuje s3 wykonanie budowy z przebudawstniegcego kompleksu sportowego w wyniku czego
powstanie bignia okezna diugdci 400m z sz&ioma torami okgznymi i oSmioma torami na prostej
sprinterskiej. Zaréwno nawierzchnia hie jak i zakoli oraz rozbiegdw wszystkich gdzen
lekkoatletycznych wykonanazie z nawierzchni syntetycznej typu sandwich.

W zakolu potnocnym umieszczony zostanie row z avdd biegu z przeszkodami, jedgezkowa,
dwustronna skocznia o tyczce oraz rzutnia oszczepdmzakolu potudniowym zlokalizowana
zostanie rzutnia do pchytia kub, rzutnia do rzutow dyskiem i miotem, skocznia wzviyrzutnia
oszczepem. Wzdiu prostej sprinterskiej, rodlzy biernia, a trybum zlokalizowana zostanie
dwukierunkowa, dwustronna skocznia do skoku w diajskoku.

Po stronie wschodniej hipi zlokalizowana zostanie déeiezkowa bienia di. 60m wraz z
jednaciezkowy, dwustrong skoczni w dal. W pdéinocnej e#ci dziatki umiejscowiona zostanie
rzutnia do pchricia kub z nawierzchry z mgczki ceglanej oraz skocznia wzivyObiekty poza aren
lekkoatletyczy stwylty beda przede wszystkim do przeprowadzania rozgrzewki.

Projektowany obiekt sportowy syt bedzie spoteczniri miasta Grojec i okolic, a w szczeg&dnb
zawodnikom z miejscowych klubow sportowych. Projekiny obiekt bdzie kategorii IVB. Na
obiekcie lkgdg mogtly by organizowane zawody wojewddzkie i szczebla cemégd o ograniczonym



programie oraz zawody#szej rangi tj. zawody okgowe, lokalne i szkolne. mityngi ogdlnopolskie w
wybranych konkurencjach.

Na program aytkowy kompleksu sktadasi

a) Stadion lekkoatletyczny wypcsmy w:

-biezni¢ lekkoatletyczn okrezna o dtugaci 400 m (6 torow okyznych i 8 toréw prostych);
-row z wod do biegu z przeszkodami,

-skoczné wzwyz;

-dwukierunkow, jedndciezkowa skoczng o tyczce,

-dwukierunkows, dwusciezkowa skoczng do skoku w dal i trojskoku;

-dwa rozbiegi do rzutu oszczepem;

-rzutnie do pchngcia kub;

-rzutnic do rzutu dyskiem i mtotem.

b) Obiekty rozgrzewkowe:

-dwutorowa bienia dtugdci catkowitej 60m wraz z dwustroanjednaciezkowa skoczng w dal;
-rzutnia do pchricia kub z sektorem rzutéw z gozki ceglanej,

-skocznia wzwy,

-przylegajce tereny zielone z nawierzchr trawy naturalnej.

C) Projektowane trybuny oadznej ilcsci miejsc siedzcych 680 szt. W stren biezni
lekkoatletycznej skierowanychetizie 500 siedzisk, natomiast na boisko z nawiernzclatuczi
pozostatych 180 siedzisk.

d) Stanowisko dlagglziow i komentatora

W okolicach mety zostanie zamontowana wiata prizesakdla gdziow, komentatora i na spiz
pomiarowy, wym. 2,6x4m. Przy linii mety, od strobgiska ustawione zostaschodki sdziowskie.
e) Wijazd dla slzb ratowniczych

Wijazd dla stab ratowniczych mdiwy jest istniegcym zjazdem z ul. Laskowe;.

f) Pomieszczenia pomocnicze

W czsci potudniowo - wschodniej kompleksu sportowegojduog st budynek z pomieszczeniami
sanitarno-szatniowymi dla zawodnikéw oraz z pongesniami dla obstugi zawodow.

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

Powierzchnia naw. syntetycznej g okreznej wraz z zakolami i uggdzeniami la: 6 513,7 m2
Powierzchnia zeskoczni w dal na arenie lekkoatlaigg 90,8 m2
Powierzchnia trawiasta boiska weytnz biezni: 8 018,0 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowej skoczni wzwy 353,4 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowejzhieze skoczrj w dal: 249,6 m2
Powierzchnia rozgrzewkowej zeskoczni w dal: 66,6 m2
Powierzchnia sektora rzutow zyozki ceglanej rozgrzewkowej

rzutni do pchnjcia kuh: 147,7 m2
Powierzchnia trawnikow z trawy naturalnej z rofgpti parkowego: 2 320,0 m2

Powierzchnia trawnikow z trawy sztucznej: 124,0 m2



Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 6¢cm: 103,0 m2

Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 8cm: 318,0 m2
Powierzchnia wiaty przeszklone;j: 10,4 m2
Kubatura wiaty przeszklonej: 26,0 m3
5. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA OBIEKTU, SPOSOBOSTOSOWANIA DO

KRAJOBRAZU | OTACZAWCEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSOB SPELNIENIA WYMAGK
PODSTAWOWYCH

Charakter projektowanych obiektow jestgamy z istnigjcymi obiektami. Sportowa funkcja terenu
nie ulega zmianie.

6. Informacje wg 811 ust. 4 Rozpadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej w sprawie szczegbtowego zakresu i formgjghktu budowlanego z dnia 25 kwietnia 2012r.
(Dz. U. z 2012r. poz. 462)

Projektowane raine wysokéciowe:

154,80 m n.p.m. (x0,00m) — poziom zerowy dlazbie

154,80 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegizowej skoczni wzwsy

154,84 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegrizowe]j bieni ze skoczrj w dal

153,64 m n.p.m. (min. 1,2m pod powierzchprzylegajcego terenu) — poziom posadowienia trybun
zelbetowych

Warunki gruntowo-wodne, kategoria geotechnicznakithi

Zgodnie z Rozpogdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gosp&daiorskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie ustalenia geotechniczrwahunkéw posadowienia obiektow budowlanych
(Dz. U. R. P. z 27 kwietnia 2012r. poz. 463) katégeotechniczna obiektu jest pierwsza, a warunki
gruntowo-wodne gproste.

Wedtug opinii geotechnicznej, stanaeej zahcznik do niniejszego projektu, na prawie calej
powierzchni terenu, pod warsgwleby, nasypow budowlanych i niekontrolowanyalvlu, o éredniej
wartasci 0,9m pod powierzchgiterenu zalegajgliny piaszczyste i piaski gliniaste.

Grunty nienéne oraz nasypy niebudowlane delgikasci srednio 0,9m pod powierzchniterenu
nalezy usungé. Na maksymalnie zagzczonym dla tego rodzaju gruntu pcadion korycie naley
utozy¢ geowtdknire separujco-wzmachiajca 0 dobrej przepuszczalém wody. Przestrae miedzy
dnem wykopu, a projektowanymi warstwami podbuddvieaya uzupeiné nasypem z podsypki
piaszczystazwirowej zagszczonej do s 0,98.

Prace ziemne natg wykonywa pod nadzorem uprawnionego geologa.

Wode opadowy i z ewentualnychgezen nalezy bezwzgédnie odprowad#i poza obgb wykopow, tak
aby nie spowodowata uplastycznienia gruntéw spolistyPrace zalecaesiwykonywa w okresie
suchym. Gdy grunty spoiste w dnie wykopu ukggplastycznieniu, to natg je wowczas wybrg a w
ich miejsce utay¢ chudy beton.

Przeprowadzono badania gruntu, azahikiem do dokumentacji projektowej jest opinia
geotechniczna. Rozpoznanie gruntdw ma charaktektpwy, co mae sk wigzat z pewnymi
rozbieznosciami pomedzy rzeczywistym, a przedstawionym w opinii geotechne] przekrojem z
uktadem warstw. Ewentualne atpliwosci dotycace warunkOw gruntowych wykonawca musi
samodzielnie rozstrzygh na etapie przygotowania oferty, np. poprzez zasitasie dodatkowych
odwiertow, bada laboratoryjnych itp. Koszt robo6t ziemnych ma chéea ryczattowy i jest
niezmienny.



ROZWI AZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

6.1 Boisko pitkarskie z nawierzchng z trawy naturalnej

Wewngtrz biezni znajduje si boisko pitkarskie z nawierzchpz trawy naturalnej sportowej z rolki.
Boisko ma wymiar zewgirzny 72,68x111m oraz wymiar pola gry 64x101m. Roiposiada bedzie
drena wglebny oraz system zraszania. Boisku nadany zostaaide& poprzeczny wynasz/ 0,4%.
Skrzynki techniczne do obstugi zawodow lekkoatletyech rozmieszczonestly zgodnie z rysunkami
brarzy elektrycznej. Linie boiska szer. 10cm nglevyznaczy kredy lub wapnem.

a) Nawierzchnia boiska wraz z podbudow

Trawa naturalna z rolki o parametrach trawy spegi@r. 25-30mm

Warstwa wegetacyjna gr. 18cm, zwatowana

Warstwa pospotki (mieszankavirowo-piaskowa) fr. 0-8mm, gr. 30cm, zmgczona
Projektowany drertai system zraszania (wg opracowania hoavego)

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, gruntydme i watpliwe.

O Geowldknina separggo-wzmacniajca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce nédne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu.

[

b) Osprzt boiska

Nalezy zakupt i zamontowda dwie bramki aluminiowe, profesjonalne, dla seniordo gry w pitle
nozng (szczegOly znajdaj sie na rysunkach). Bramki montowane w tulejach zzlmmscia
demontau na czas zawodow lekkoatletycznych.

c) Murawa

Wymagania sprgowe dla wykonawcy
Do wykonania zadaniaedzie wymagany odpowiedni sgtz

a. Transport na terenie boiska wozidtessignnicowym o parametrach:
- max. nacisk na 1cm2 (bez tadunku): 0,14 kg,
- pojemna¢ skrzyni tadunkowej: 2,75- 3,0 m3.

b. Odsiew, oczyszczanie i przygotowanie warstwy et&cyjnej. Material przeznaczony na
warstwe wegetacyja powinien zost& przesiany za pomac obrotowego sita ¢ibnowego o
nastpujacych parametrach:

- sito stalowe z oczkiem o wymiarach 6x35mm,

- srednica gbna: 160cm,

- diugdi¢ bebna: 500cm.

C. Wyréwnanie:
- wyréwniarka o minimalnej szerokai roboczej lemiesza 270cm,
- system laserowej kontroli poziomu.

d. Uktadanie rolki

Montaz murawy powinien odbywasie przy zastosowaniu specjalistycznego sfro nasgpujacych
parametrach:

- metoda montau: rolka rozwijana przed maszyn

- nagd: hydrauliczny,

- szerok@é¢ robocza: 120cm.



UWAGA! Nie dopuszcza gimontau recznego.

Szerokd¢ rolki

Szerokd¢ rolki oferowanej murawy nie nie by mniejsza ni: 120cm.

Parametry (Norma DIN)

Proponowana murawa powinna spetnidorne DIN 18035-4, spetnianie normy powinno zdsta
udokumentowane poprzez dotenie do oferty stosownych badadnoszcych s¢ do oferowanej
murawy (patrz poriej). Badanie nie me by starszym ri 6 miesécy od daty ztaenia oferty.
Mieszanka traw

Oferowana murawa powinna zawiérsasgpujace odmiany traw:

- Zycica trwata, odmiana Romace - 30%,

- Wiechlina bkowa, odmiana Rugby Il - 50%,

- Kostrzewa czerwona, odmiana Bardiva/Bergreer?4.20

Paszport murawy

Trawa z rolki powinna pochodziz plantacji prowadgcej ewideng upraw. Oferowana murawa
powinna posiadadokument opisuagy:

- dat wysiewu,

- rodzaj wysianej mieszanki,

- proces pielgnacji (czstotliwos¢ koszenia, agstotliwos¢ i rodzaj nawaenia),

- potazenie w terenie (mapka),

- badania potwierdzage spetnianie wymogow normy DIN 18035-4.

Zaproponowana przez wykonagvcproducenta nawierzchnia musi spednisstpujace wymagania
potwierdzone dostarczonymi do oferty dokumentami:

- Autoryzacja murawy z potwierdzeniem rezerwacja dVykonawcy (Oferenta) wystawiona i
podpisana przez Producenta w oryginale zdéngem przeznaczenia (nazwy inwestycji),

- Probka trawy z rolki wielkaci minimum 25 x 25 cm,

- Paszport trawy z rolki potwierdzay spetnienie w/w wymaga

-Badanie trawy z rolki potwierdzgje spetnienie normy DIN 18035-4 nie starszetiniesécy.

6.2 Bieznia lekkoatletyczna, konkurencje sportowe

Zaprojektowano bimi¢ o dtugaci 400m z sz&ioma torami okgznymi i csmioma torami prostymi
do biegéw sprinterskich. Szerakotoru wynosi 1,22m. Tor wytyczony jest liniami kalobiatego,
szerokaci 5cm. Boczne nachylenie ki@ do wewntrz wynosi 0,8%. Nachylenie podiue, mierzone
w kierunku biegu nie m przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Nachylenie padiie mierzy sj
wzdtuz kierunku biegu na odcinkach co 50 m ppezzy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli na
50 m) to nachylenie nie me przekroczy 0,1%. Catkowite nachylenie podhe bieni okreznej ma
wynosk 0 (to znaczy suma wszystkich nactiyl@ierzonych co 50 m, uwzglniajc jego rénice w
stosunku do poziomu na linii mety powinna wyo8). Nachylenie podine, wyliczane na bimi
prostej dla rénicy pozioméw mgdzy poziomem linii startu i linii mety nie me przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%).

W odlegitaci 1,0m od projektowanej biai nie znajduj sie zadne state elementy, tj. ogrodzenie,
kostka betonowa itp. Obrza& betonowe ograniczgje nawierzchri z trawy sztucznej radzy bieznig
okrezng, a rozgrzewkow bieznig di. 60m posiadaty dulg nakladk gumowy. Projektowane ogrodzenie
areny lekkoatletycznej znajduje: sv odlegtécei powyzej 1m od skraju bieni.

Przy wykonywaniu bigni z urzdzeniami lekkoatletycznymi natg positkowa przepisami IAAF
oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki bieni wykona zgodnie z przepisami IAAF — Figure 2.2.1.6a — NiagkPlan for
the IAAF 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniermg&adowej bieni 400m" zamieszczonym na
stronie internetowej PZLA www.pzla.pl menu Zeek/Komisje/Komisja Obiektéw i Usdzen/.
Nalezy réwniez oznaczy miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkdw nigepridziane przepisami
IAAF. Nalezy oznaczy lini¢ startu na 1 500 m z przeszkodami oraz miejscavesté ptotkow w



biegu 100 m przez ptotki w kategorii mtodziczek lggdosci miedzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.00 m, odleg@tomicdzy ptotkami — 8.20 m, od ostatniego ptotka da imety
— 13.20 m) oraz 110 m przez ptotki mtodzikow (albéci migdzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.60 m, odleggomiedzy ptotkami — 8.90 m, od ostatniego ptotka dai iméty
— 16.30 m). Naley zastosowa nastpujace kolory dla zaznaczenia miejsc ustawienia ptothiéav
poszczegdlnych dystansach:

- kolor z6tty — 100 m przez ptotki K — seniorki, juniorkyniorki mtodsze,

- kolor czerwony — 100 m przez ptotki K — mtodzigzk

- kolor niebieski — 110 m przez ptotki M — seniaryniorzy, juniorzy mtodsi,

- kolor biaty — 110 m przez ptotki - mtodzicy.

- kolor zielony — 300 i 400 m przez ptotki K i Mseniorzy, juniorzy, juniorzy mtodsi.

Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z przeszkodg/znacza si kwadratami 12.5 cm x 12.5 cm
koloru niebieskiego malowanymi na wegtrznym krawezniku biezni i na zewwtrznej linii 3. toru
oraz zaznacza odpowiednimi tabliczkami (tzw. reperana kravgzniku wewretrznym i
zewrgtrznym.

Dodatkowo nalgy oznakowa bieznie dla linii startu do biegu na 60 i 150 m.

a) Typ nawierzchni, kolorystyka

Kolorystyke ustalono na podstawie palety barw granulatéw Unten. Kolor podstawowy — kolor
czerwony RED RAL 3016, szary LIGHT GREY RAL 7035.

UWAGA: podana kolorystyka oparta jest na bazie tyalearw granulatu firmy UNIRUBBER
Zielonka. Ma@na zastosowagranulaty z innej produkciji o kolorystyce maksynial zblizonej do
projektowanej. Ostateczrdecyzg inwestor podejmie po przekazaniu przez wykornammpozyciji
kolorystyki biezni.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowmgua, 0 grubéci 13-14mm zgodnej z
certyfikatem IAAF wydanym dla tej nawierzchni, niegppuszczalna dla wody, daytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezZpednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetenow
Sktada s} z dwoch warstw: elastycznego podktadu oraz warstiyykowej. Shzy do pokrywania
nawierzchni bieni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdw konkuwjgntechnicznych zawodéw
lekkoatletycznych na obiektach lekkoatletycznych.

Nawierzchnia sktada i z dwoch warstw - elastycznego podktadu i warstggtkowej. Elastyczny
podkiad sktada siz granulatu gumowego o frakcji 1-4mm, gr#onego lepiszczem poliuretanowym.
Ukfadany jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pgmuaazkiadarki mas poliuretanowych (np.
Planomatic). Granulat gumowy mieszany jest z systermoliuretanowym w specjalnym mikserze do
poliuretanéw. Tak wykonanwarstw bazow nalezy zaszpachlowasystemem poliuretanowymaT
czynna¢ nalezy wykon& recznie. Caté¢ warstwy powinna by nieprzepuszczalna.

Warstwe uzytkows wykonuje s¢ w nasgpujacy sposob. Wymieszany dwuskladnikowy system
poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygeos i zaszpachlowanwarstwe nosna. Tak
wykonary warstwe zasypuje $ z nadmiarem granulatem EPDM o frakcji 1-4 mm, Kktqod
wplywem swojego ezaru zatapia gi Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatuayatebra

Parametry techniczne, ktére ma spetmawierzchnia poliuretanowa

- wytrzymala¢ na rozciganie: >0,97 MPa

- wydtuzenie wzgtdne przy rozeganiu: >49 %

- odksztatcenie pionowe w temp. 23 st. C: <2,5mm

- odpornd¢ nascieranie w aparacie TOBERA: <3,02g

- amortyzacja sity: <42%

- tarcie (opor pdlizgu), stopnie, PTV: >83 (stan suchy)

>58 (stan mokry)



Dokumenty potwierdzage parametry techniczne nawierzchni z pelnego pathnu, jakie musi
wykonawca przedstawna etapie sktadania oferty

1. Aktualny certyfikat IAAF "Product Certificate"lal oferowanej nawierzchni o wymaganej
grubcci na bienie.
2. Badania na zgod&®©z normy PNEN 14877:2014-02 (lub rekomendatgchnicza Instytutu

Techniki Budowlanej lub wyniki badaspecjalistycznego laboratorium akredytowanegozptadF,
potwierdzagce parametry oferowanej nawierzchni podane w @kt.

3. Atest Pastwowego Zakladu Higieny lub rownowse] instytuciji z pastwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej/EFTA.

4. Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchmrigpve] wydana wykonawcy i dotysza
przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gvgjitan

5. Karta techniczna oferowanego systemu zawjesajopis technologii wykonania wraz z
podaniem norm ziycia komponentow oraz pokazuop parametry oferowanej nawierzchni.

6. Prébka oferowanej nawierzchni o wymiarach mbx1Dcm z oznaczeniem producenta i typu

oferowanego produktu.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawivyniki bad@ parametréw potone]
nawierzchni, przeprowadzonych przez jedno z laboiat akredytowanych przez IAAF lub przez
polski instytut naukowy albo laboratorium,¢tg w corocznie ogtaszanym przez PZLA wykazie
jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego tppda, potwierdzajce prawidtowac
potozenia nawierzchni przez wykonagvczgodnd¢ parametrow technicznych patinej nawierzchni
(takich jak grubéc¢, zdolng¢ amortyzowania sity, wskaik odksztatcenia pionowego, wytrzymato
na rozcaganie, tarcie, odporsé na zuycie - wytrzymatd¢ na dziatanie kolcow, niedoskonétq
nierowngci, odwodnienie, kolor itd.) z parametrami aitomymi w karcie technicznej i certyfikacie
IAAF dla danej nawierzchni (Product Certificateppiz parametrami wyszczegdlnionymi w pkt. a.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedséayaport pomiarowy”, potwierdzagy zgodnaé
parametrow wybudowanych adzen (biezni, skoczni, rzutni), z wymaganiami i przepisamiAlA
Raport musi b§ sporadzony przez uprawnionego geagl@ibsiadajcego uprawnienia zawodowe w
zakresie 4 - geodezyjna obstuga inwestycji. Praedsny "Raport” pozwoli uzyskakategor¢ VB
dla obiektu.

Ukladapc nawierzchrd syntetyczp nalezy przestrzega instrukcji montau producenta wyrobu.
Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowanakivdposéb, aby na jej poziomie nie znajdowaty
si¢ jakiekolwiek wzniesienia lub wgbienia. Dopuszczalne odchylenia oteenorma PN-EN 14877-
2014-02.

b) Podbudowa pod nawierzchriyntetyczg biezni i urzadzen lekkoatletycznych

O Nawierzchnia syntetyczna typu sandwich o géebd3-14mm jak w Certyfikacie IAAF dla
tej nawierzchni,

Beton asfaltowy AC11S gr. 3cm,

Beton asfaltowy AC16W gr. 4cm,

Warstwa wyréwnawcza: miat kamienny fr. 0-4mm,5pm, zgszczony

Warstwa néna: kruszywo tamane fr. 4-31,5mm stabiliz. mech2@cm

Warstwa odcinaa: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejgcego terenu). Z podia naley usuné nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

I T I o I O A O

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
0 Istniegce néne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Od zewntrz bieznie nalezy ograniczy¢ obrzezami betonowymi 8x30x100cm na fawie betonowej z
betonu kl. C12/15 i na podsypce piaskowej gr. nidicm. Obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.



c) Pogrubienia nawierzchni syntetycznejzbia urzadzen lekkoatletycznych

1. Réw z wod — pogrubienie dna i pochytejgzi rowu — min. 25,0 mm.

2. Trojskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej balk trojskoku do krawdzi zeskoczni —
pogrubienie — min. 20,0 mm, przy samym skoku wrdakierzchnia standardowa o grdbiojak w
Certyfikacie IAAF dla tego typu nawierzchni syntezpe;.

3. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rgebiepogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbieggrubienie do min. 20,0 mm.

5. Skok wzwy — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szetakd2,0 m — pogrubienie do min. 20,0mm.
Powyzej opisano minimalne, wymagane przepisami IAAF iLRZobszary pogrubig nawierzchni
syntetycznych. Jedna& w celu zapobienia czstej zmiany grub&i nawierzchni na rozbiegach
naleey wykona pogrubienia na szerszym obszarze. Na rysunku W 81Piyta lekkoatletyczna —
grubcci nawierzchni syntetycznej wyrysowano obeavjace obszary pogrubie nawierzchni
syntetycznej.

d) Studzienki techniczne

W ptlycie boiska oraz pod przeszkipwiata, w miejscach wskazanych na rysunku nr O1PZT zyale
zamontowad studzienki techniczne przeznaczonych do przewodi@ztydnych do zasilenia spytu

do obstugi zawodow. Studzienky svykonane z betonu wzmocnionego wibknem szklanydrn&
krawedzie @ chronione zamontowgn dookota metalow ranmy. Pokrywa wykonana jest z
ocynkowanej blachy ryflowanej i jest przystosowamad ruch kolowy. Na budowie nale ja
wypeinic odpowiednim materiatem tj. traw sztuczm i nawierzchmi syntetyczn. Pokrywa
wyposaona jest w aczke, uchwyty do montowania wypognia oraz zabezpieczenie przed
wyszarpngciem przewodow elektrycznych. Naje zastosowa studzienki rozdzielcze typowe dla
obiektow sportowych.

Fot. 2 Widok studzienki rozdzielczej

e) Spadki bieni

Nalezy wykona spadki poprzeczne liei w kierunku korytek liniowych. Spadek poprzecawigzni
wynosi 0,8%. Nachylenie podine, mierzone w kierunku biegu nie meoprzekroczy stosunku
1:1000 (0,1%). Nachylenie podive mierzy s wzdtwz kierunku biegu na odcinkach co 50 m
pocawszy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli nard) to nachylenie nie nie przekroczy



0,1%. Catkowite nachylenie podive bieni okreznej ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich
nachylé@ mierzonych co 50 m, uwzglniajgc jego ré@nice w stosunku do poziomu na linii mety
powinna wynosi 0). Nachylenie podine, wyliczane na bimi prostej dla rénicy poziomow mgdzy
poziomem linii startu i linii mety, nie ni@ przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

f) Odwaodnienie bieni

Od strony wewstrznej bieni w celu jej odwodnienia zaprojektowano sportowerykka
odwodniajce. Korytka szczelinowe do stosowania na tuku prostej z pokrywami do stosowania na
tuku i na prostej. Na styku boiska z hies nalezy stosowdé korytka szczelinowe z kramzia
trawnikowg z tworzywa sztucznego. Korytka z tworzywa sztugmeszer. zewgirznej min. 15cm,
wys. zewn. min. 19 cm, wymiar wewtnz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania s
stosowania koryt betonowych, polimerobetonowychniych konglomeratow z betonu. Naje
stosowa koryto do montau na zaktad czy piéro-wpust by zacha@veaczelné¢ przy hczeniu koryt.
Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych wokeé biatym. Pokrywy petbibeda réwniez
role kraweznika pierwszego toru. Pokrywy korytek mayysokaé 5cm oraz szeroko 14,3cm. Na
styku bieni z boiskiem trawiastym zastosowano korytka z kideig trawnikows z tworzywa
sztucznego, kraydz wysokaci min. 40mm do stosowania na tuku i na prostepwédz boczna ma
na celu zapobienie przerastaniu trawy, co ulatwi utrzymanie otiekKrawcdz bezpieczna,
wykonana z tworzywa sztucznego. Na rysunku nr O8horystycznie wyraniono rodzaje korytek.
Miedzy (na zewstrz) naley zamontowa sportowe korytko liniowe szczelinowe bez pokrywy.
Korytka naley uklada na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C12Hbpodsypce piaskowej
gr. min. 10cm.

Nawierzchn¢ biezni od zewntrz naley ogranicz¢ obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie
betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypceéqigeg, obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.

6.3 Urzadzenia sportowe bieni
6.3.1. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano dwdciezkows, dwustrong skoczn¢ do skoku w dal i trojskoku. Diugé rozbiegu
do belki odbicia wynosi 45m, catkowita diugorozbiegu mgdzy zeskoczniami wynosi 60,20m.
Szerokd¢ toru wynosi 1,22m. Rozbieg wyznaczony jest linidoiatymi szerokéci 5cm, malowanymi
na zewantrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wyrp8%6 w kierunku muru oporowego
trybuny. Projektowane nachylenie pottie skoczni w dal wynosi 0%. Belki do odbicia (limidbicia)
znajdup sie w odlegt@ci 2m dla skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskdkabiet i 13m dla
trojskoku nezczyzn, mierac od blizszej krawdzi zeskoczni. Zeskocznia ma wymiary: dieg8m i
szeroka¢ 4,02m, wypetniona jest piaskiem drobnoziarnistymngitbokasci min. 50cm. Zeskocznia
ograniczona jest obrzem bezpiecznym z betonu widknistego 6x40x100cm kiad#a z poduszki
gumowej w kolorze biatym wraz z systemowymi eleraernit nar@anikowymi. Wokot zeskoczni
nalezy wykon& tapacze piasku szer. 50cm. Nalezastosowa belki 1220x300x100 wyczynowe z
certyfikatem IAAF. Z belek i fapaczy piasku natfezapewnt odprowadzenie wody. Rysunek nr 02W
przedstawia szczego6t skoczni do skoku w dal i kiagljs.

6.3.2. Skocznia do skoku o tyczce

Zaprojektowano dwustrogn jednaciezkowa skoczné do skoku o tyczce. Rozbieg wykonywany z
biezni ma dlugé¢ ponad 45m. Rozbieg szergko1,22m, wyznaczony jest biatymi liniami szer. 5¢cm
malowanymi na zewgtrz rozbiegu. Rozbieg zakozony jest skrzynk (element gotowy z
certyfikatem IAAF) o wymiarach jak na rysunku O3VRokrywe zalepiajaca nalery pokrye
nawierzchmy syntetyczg biezni. Ze skrzynki nalgy zapewné odprowadzenie wody wg rozgzania
producenta. Zeskok do skoku o tyczce stanowi materavymiarach 8x6x0,8m w zestawie z
pokrowcem przeciwdeszczowym i stadan stalowym pod zeskok z wédzkiem. Catkowite naatigle



podiuzne na ostatnich 40 m rozbiegu w dot w kierunku biegwodnika nie mae przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%), a nachylenie poprzecznenate przekroczy 1%.

6.3.3. Skocznia wzwy

Skocznia wzwy zlokalizowana jest w zakolu potudniowym. Zaprogkaino rozbieg o wymaganym
przepisami promieniu przepisami R=15m. Mwe jest jego wydliaenie poprzez zdemontowanie na
danym odcinku pokrywy koryt liniowych, co umavi wykonywanie rozbiegu z bigi. Maksymalne
catkowite nachylenie na ostatnich 15m rozbiegu onégjsca odbicia nie nie przekroczy stosunku
1:250 (0,4%), wzdta jakiegokolwiek promienia powierzchni potakitej mapcej srodek w potowie
odlegtaici migdzy stojakami. Zaplanowano zakup materaca 6x4x0wynzynowego z certyfikatem
IAAF. Pokrowiec przeciwdeszczowy na materac 6x4x0,Stela modutowy pod materac. Na
ostatnich min. 3m rozbiegu nalewykona pogrubion nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm.
Obszar z pogrubiona nawierzchmalezy trwale oznakowapoprzez namalowanie na nawierzchni kot
o érednicy fi 5¢cm jak na rysunku szczegotowym nr 10W.

6.3.4. Rzutnia do pchgtia kub

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kul (zakole zachodnie) z sektorem rzutéw z nawierzchrrawy
naturalnej. Sektor rzutow stanowi wycinek kota @mieniu 25m i kcie 34,92°. Na nawierzchni
syntetycznej wokoét kota natg trwale namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw oraz linie
dlugcéci 75cm. Linie szer. 5cm koloru bialego. Trwale eagl oznaczy srodek kota betonowego.
Nawierzchnia kota do pchgtia kub wykonana z betonu C25/30 gr. 15cm, zatarta, zabezpna
przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo sittalowy o oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS.
Obrecz kota,sr. 2135 mm z certyfikatem IAAF. Koto nadg odwodné. Prog powinien mi@wymiary:
szeroké¢ od 11,2cm do 30cm, zegiiwag 0 rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku takim samyinkato

I wysokas¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wetvanej powierzchni kota. Naky zakupé
prog z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w stosunku do gornej krdmv
obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw. Baziobeczy kota powinien b§ na rowni z
otaczajcym koto poziomem sektora rzutéw. Westnzna kravedz progu powinna pokrywasie z
wewrgtrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalsg przytwierdzé do podiga i umigci¢ centrycznie
wzgledem linii sektoréw rzutdw. Nachylenie sektora rzutdv kierunku pchnicia nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

Rysunek nr 04W przedstawia szczegdt rzutni do pclienkub.

6.3.5. Rzutnia do rzutu oszczepem

W zakolu potinocnym i potudniowym zaprojektowanotrie do rzutéw oszczepem z sektorem rzutéw
z trawy naturalnej i rozbiegiem z nawierzchni syydenej. Rzutnia jest wycinkiem kota o promieniu
100m i kcie 29°. Dlugéc¢ rozbiegu obu rzutni wynosi 30,50m. Szer@kwoozbiegu wynosi 4m.
Rozbieg wyznaczony jest liniami szerékb5cm koloru biatego na zewtnz. Linie rzutu stanowi tuk
bedacy czscig okregu zakrélonego promieniem 8m. Linia tuku pomalowana w katorbiatym
powinna mi€ 7cm szerokéci. Od zbiegu tuku z liniami rownoleglymi wytycaaymi rozbieg nalgy
wyznaczy na zewatrz, pod lktem prostym do linii rozbiegu dwa odcinki o didgb 75cm i
szerokéci 7cm, rownie koloru biatego. Na nawierzchni poliuretanowejeagl namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutow do styku z nawierzchniawiasy. Trwale naley oznaczy punkt w
ktérym zbiegaj si¢ linie wyznaczajce sektor rzutow. Dopuszczalny catkowity spadekasakrzutow

w kierunku rzutu nie mie przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na ostatnich 20 m rozbiegu
catkowite nachylenie w kierunku biegu zawodnikamigze przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

6.3.6. Rzutnia do rzutu mtotem i dyskiem

Rzutnia do rzutu dyskiem i mtotem zlokalizowana jgszakolu potudniowym areny lekkoatletycznej.
Sektor rzutéw bdacy wycinkiem kota o promieniu 90m igkie 34,92° skierowany jest na
nawierzchng trawiasg. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutéw erdiku rzutu nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na nawierzchni syntetycame zewntrz kola, naley trwale



namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw do styku z trawigastawierzchri boiska oraz linie
dhugdsci 75 cm, wyznaczage przedry i tylng cz$¢ kota. Koto do rzutdéw dyskiem €rednicy fi 250
cm naley wykona tak jak koto do rzutéw kgl Koto naley odwodné. Giebokas¢ kota wynosi -
0,02m = 6mm w stosunku do gérnej keglei obrczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw.
Poziom obgczy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora rzutéw. Rzutnia
do rzutu dyskiem i mtotem zostata zaprojektowark® jezutnia z jednym koncentrycznym kotem o
srednicy 2,50m, w ktorym dla przeprowadzenia konkurgutu miotem montuje &ipierscien

redukcyjny (wkladk redukcyjr), zmniejszajcy srednie kota do 2,135m. Naky zakupt

wyczynows klatke do rzutu dyskiem i mtotem z certyfikatem IAAF, latrukcja klatki aluminiowa.
Szerokd¢ wylotu klatki powinna wynosi 6m. Wylot klatki ma znajdowasi¢ w odlegtéei 7m od
srodka kota rzutow. Knzcowe punkty wylotu o szerokoi 6m, powinny sté si¢ wewretrzng grania

siatki (klatki). Wysoké¢ tylnych segmentow klatki lub #mo wiszcej siatki w najniszym miejscu
powinna wynosi min. 7 m, i co najmniej 10m dla ostatnich paneli saerokéci 2,80m
zamontowanych przy osiach wrét. Wysékosegmentow siatki lub #mo wiszcej siatki w jej
najnizszym miejscu nie me@ by mniejsza ni 7,0m. Klatka do rzutu mtotem me by uzyta do rzutu
dyskiem przez unieruchomienie ruchomych wrét w pii&tatki otwarte;.

Wkiad redukcyjny (koto koncentryczne) dysk — miatr—zewrgtrzna 2500 mmgr. wewretrzna 2135
mm musi posiadacertyfikat IAAF.

Rysunki 05W, 06W przedstawigszczegoty rzutni do rzutéw mtotem i dyskiem oréathd do rzutéw
mtotem i dyskiem.

..._%
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Schem. 1 Klatka wyczynowa do rzutu dyskiem i mtotem

6.4. Urzadzenia sportowe terenu rozgrzewkowego
6.4.1. Bienia ze skoczniw dal

W czsci wschodniej terenu zaprojektowano rozgrzewddmeznie wraz ze skoczniw dal. Biegnia
posiadata &dzie dwa tory o szer. 1,22m oraz rozbieg do skoldalszer. 1,22m wyznaczany liniami
na zewntrz. Linie szer. 5cm malowane w kolorze biatym. Nemachnia koloru czerwonego, o
identycznym uktadzie warstw podbudowy i nawierzchyntetycznej jak bisia okezna. Bienia
posiadata &dzie jednostronny spadek poprzeczny o wart0,8%, oraz spadek podity o wartgci



0%. Bieznia ograniczonadulzie obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie betonowej z betod@/C5

z oporem i na podsypce piaskowej. Obezenalgy pokry nawierzchni syntetyczp biezni.
Zeskoczng, belki do skoku w dal natg wykona& w identycznym systemie jak dla skoczni w dal na
arenie gtdbwnej. Szczegoty rozygan pokazano na rys. 07A.

6.4.2. Rzutnia do pchgtia kuh z sektorem rzutéw z nawierzchra maczki ceglanej

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kub z sektorem rzutow z nawierzchrd mgczki ceglanej. Sektor
rzutéw stanowi wycinek kota o promieniu 25mgicle 34,92°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora
rzutéw w kierunku pchrtia nie mae przekroczy stosunku 1: 1000 (0,1 %). Linie szer. 5cm koloru
biatego wyznaczane gamami parcianymi w kolorze biatym. W odlegéb 0,5m od linii wyznaczagej
sektor rzutow naley zamontowa obrzeza bezpieczne, betonowe 6x40x100cm z naltadiRoduszki
gumowej w kolorze biatlym. Trwale nale oznaczy $rodek kota betonowego. Wokét kota naje
wykona opask betonow. Na nawierzchni betonowej wokét kota nale namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutéw do styku z nawierzchtriawiass i linie dtugasci 75cm. Linie szer. 5cm
koloru biatego. Nawierzchnia kota oraz opaski wokéta do pchnicia kuh wykonana z betonu
C16/20 gr. 12cm, zatarta, zabezpieczona przeciwwibyvo; zbrojona przeciwskurczowo siatk
stalong 0 oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS. Qlor kota,sr. 2135 mm z certyfikatem I1AAF. Koto
nalezy odwodné. Prog powinien miewymiary: szeroké od 11,2cm do 30cm, zggiwa 0 rozmiarze
1,21m, o promieniu tuku takim samym jak koto i wige& 10cm = 2mm, w stosunku do poziomu
wewretrznej powierzchni kota. Naky zakupé prég z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -
0,02m £ 6mm w stosunku do gornej kkalzi obkczy kota i poziomu terenu wokdét kota i nawierzchni
sektora rzutéw. Poziom afmzy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora
rzutow. Wewgtrzna krawdz progu powinna pokrywasie z wewretrzng krawedzia obreczy kota.
Prég naley przytwierdzé do podtaa i umigci¢ centrycznie wzgidem linii sektoréw rzutéw.
SzczegOly rozwgzan pokazano na rys. nr 06A.

a) Nawierzchnia sektora rzutéw

O Warstwascieralna gr 5mm: z wilgotnego miatu ceglanego @ugeniu 3mm, uwatowana

0 Warstwa gorna gr. 5cm: mieszanka cegty mielongriarnieniu 1-3mm w iléci 80% oraz z
mielonej gliny ceglanej i wapnia w stosunku 2:llegéci 20%, uwatowana walcem z podlaniem wod
O Warstwa pérednia gr. 4cm: tluczekamienny fr. 5-25 mm, uwalowana walcem po skroipien
woda

0 Warstwa dolna gr. 10cm: ttuaz&amienny fr. 31,5-63 mm stabiliz. mech.

0 Warstwa odcinaica: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

6.4.3. Skocznia wzwy

W czsci pétnocnej zlokalizowanaghzie skocznia wzwydo przeprowadzania rozgrzewki. Rozbieg o
promieniu R=15m i posiadaktizie nawierzchgi syntetyczgp i podbudow o identycznym uktadzie
warstw jak bienia okezna. Maksymalne catkowite nachylenie na ostatnichmi3ozbiegu oraz
miejsca odbicia nie nmie przekrocz§ stosunku 1: 250 (0,4 %), wzdtjakiegokolwiek promienia
powierzchni pélokigtej mapcej srodek w potowie odlegkei miedzy stojakami. Zaplanowano zakup
materaca 6x4x0,7m, wyczynowego z certyfikatem IARIBkrowiec przeciwdeszczowy na materac
6x4x0,7m. Stela modutowy pod materac. Na ostatnich 3m rozbiegezgalykona pogrubion
nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm. Obszar z pogrubiona nawierzghnialery trwale
oznakowé poprzez namalowanie na nhawierzchni progtidk o boku 5cm jak na rysunku
szczegOtowym nr 05A.



6.5. Ogrodzenie bigni wys. 1,2m

Panuje si czsciowe wygrodzenie bigi ogrodzeniem stalowym, panelowym, ocynkowanymys.w
1,20m. Stupki wykonaneasze stalowych profili prostatnych o wymiarach 60x40x1,5mm oraz
profili dociskowych 40x20x1,5 mm ocynkowane wedDiN1461. Catkowita diug@ stupa wynosi
1700 mm, wysok& naziemna min. 1,20 mm. Stupki wykonane do manta fundamencie. U gory
stupki zamkngte @ systemow kam aluminiowga (z naketka zrywalm, wykonana ze stali
nierdzewnej) w kolorze szarym. Panele wypeluaj wykonane jako maty spawane ztpw o
srednicy 7/5/7 mm o prostgihym oczku 50x200 mm. Pionoweepy rozstawione g co 50 mm, a
poziome co 200 mm. Kmowe pegty pionowe rownie srednicy 7mm zwjkszapc w ten sposob
stabilng¢ polaczenia ze stupkiem. Dodatkgwstabilnd¢ gwarantuje zastosowanie zaklaggch se
na siebie krat. Elementydzagce g umieszczone na calej wysakd panelu, a nie tylko punktowo.
Podwdjne zgrzewane ¢y poziome — brak przestrzennych ¢&giSzeroké¢ maty spawanej wynosi
2500 mm. Ral maskugca petni profil dociskowy, ktory gczy krat z gtownym stupem. System
mocowa jest dzegki temu niewidoczny. Maty zawieszagna wczeéniej przygotowanych stupach,
montuje s¢ profil dociskowy KR na stupach, naphie naktada i przykca na szczycie stupa kapa
pomog jednejsruby. System ten dgki odpowiednio przyspawanym haczykom uiliwia swobodne
stopniowanie w przypadku pochytych terenow. Fund#ge wymiarach 30x30cm i gbokasci
0,80m z betonu C16/20 na podsypce piaskowej. Regetigrodzenia pokazuje rysunek nr 01PZT.
Ogrodzenie posiadiochzie 9 furtek wejciowych szerokéci 0,9m oraz 4 bramy dwuskrzydiowe
rozwierane szerokci 3m.

Budowa systemu: 3

1. Stalowy stup o wymiarach 60 x 40 zapewnia
ogrodzeniu wymagang stabilnoéé. Jego dolna
czedé jest betonowana w gruncie.

2. Profil dociskowy KR20x40 zakrywa haki oraz
jednoczesnie petni role maskujgea.

3. Kapa stuzy joko element mocujacy, zastepuje
mato atrakeyjne $ruby oraz zaciski.

4. Odpowiednio rozmieszczone haki stuzg do

zawieszania kraty. Dzigki nim mozliwy jest skokowy
montaz ogrodzenia.

Schem. 2 Schemat ogrodzeniazhie



6.6. Stanowisko dla edziéw i komentatora, schodki gdziowskie

W okolicach linii mety, na zewatrz biezni usytuowana ¢xlzie przeszklona wiata o wym. 2,6x4m
przeznaczona dla komentatorgdzow i na spret pomiarowy. Wiata oddalonactizie od kaca
zeskoczni 0 12,39m, jak pokazano na rys. 02A. 4ektowano jeda wiate o wymiarach 4x2,6m i
wysokaci ok. 2,5m. Wiata édzie catlkowicie przeszklona, trwale patona z podiem, co
uniemaliwi jej ruchy podczas przechodzenia obok kibicdWiata zostanie umieszczona ziaym
bokiem wzdha biezni tak, ze jej krotsza © bedzie w linii mety (wiata usytuowana svydkrétsz osh

w linii mety). Wiata jest elementem gotowym. MaadriKonstrukcja wykonana jest z solidnych,
grubaciennych profili stalowych o przekroju kwadratu Ipbostokta. Uzyte materiaty to wysokiej
jakosci stal weglowa. Zabezpieczenie antykorozyjne: wszystkie ostal elementy wiaty as
ocynkowane ogniowo zgodnie z nayi®0O EN 1461. Malowanie proszkowe: wiata w wer§jidbki
powierzchni DUPLEX. Cata konstrukcja stalowa wiajgst malowana proszkowo metpd
elektrostatyczspn na kolor ze standardowej palety RAL wg zaltedewestora. Pokrycie dachu:
Poliweglan komorowy transparentny wraz z kompletem eléévemmocugcych i zabezpieczagych.
Wypetnieniescianek: Bezpieczne szkto hartowane typu FLOAT dgéci 8 mm wraz z kompletem
elementéw mocuagych wykonanych ze stali nierdzewnej. Szkto posieeldyfikat CE. Wia¢ nalezy
zamontowd w podizu. Podany model wiaty jest przykladowym; ima zastosowa produkt
réownowany lub lepszy.

Fot. 3 Widok przyktadowej wiaty dla spikeracidziow

Przy linii mety, od wewstrz beda ustawione schodkiedziowskie dla edzibw mieracych czas. 8 szt.
siedzisk sportowych z tworzywa sztucznego umiesapzio naprzemiennie. Konstrukcja wykonana ze
stali ocynkowanej ogniowo, stopnice i pore aluminiowe. Podstawa na kotach ufivdajacych
transport.

Fot. 4 Widok przyktadowych schodkdwdziowskich



6.7 Skarpy, trawniki z trawy sztucznej i trawy naturalnej

Po przeprowadzonych pracach gzwanych z budow boiska, bieni, urzdzen sportowych i trybun,
teren naley uporzdkowa:, wyprofilowat, wyhumusowa i utozy¢ trawe naturalm z rolki typu

parkowego. Wykonawca ma obamek piebgnowa& trawniki przez okres dwoéch miesy po
zakaczeniu prac zwizanych z montaem nawierzchni.

Migdzy bieznia okrezna, a rozgrzewkow bieznig sprintersk ze skoczry w dal naley wykona

nawierzchng z trawy sztucznej na odpowiednio przygotowanejouoibwie.

Ukfad warstw pod nawierzchye trawy sztucznej:

O Trawa syntetyczna wysoka 24-26mm

O Warstwa wyréwnawcza: kruszywo kamienne 2-4mm4gm, zagszczona

0 Warstwa klinugca z kruszywa kamiennego fr. 0-31,5mm, gr. Scniistaw. mech.

0 Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego fr. &Bm, gr. 15cm, stabilizow. mech.

O Warstwa odsczapca z piasku lub pospotki gr. 20cm po gsazrzeniu do 0,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystodrowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Geowltdknina separggo-wzmacniaca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu

rodzimego.

Nawierzchn¢ z trawy sztucznej natg ogranicz¢ obrzezem bezpiecznym betonowym z naktadk
gumowg 6x40x100cm osadzonym na tawie betonowej z oporbeetanu kl. C12/15 oraz na podsypce
pisakowej.

Parametry techniczne jakie musi posiadawierzchnia ze sztucznej trawy:
rodzaj wtdkna: polietylenowe, monofilowe, proste

wysoka¢ wiokien runa: 24-26 mm

wysoka¢ catkowita nawierzchni: 26-28 mm

masa powierzchniowa: min. 2,20 kg/m2

gestas¢ (ilos¢ widkien/m2): 285 000 - 300 000

gestas¢ peczkow/m2: 24 000 - 25 000

ilos¢ wtokien w wezle: min. 12 sztuk

wytrzymaita¢ na rozdzieranie wzdiuwtokien: >80 N

T O A O R

Wykaz dokumentow wymaganych do sgtenia do oferty, potwierdzgiych jaké¢ oferowanej
nawierzchni:

O Autoryzacja producenta systemu upamiajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielgwarancji
0 Rekomendacja techniczna ITB lub inny kompletaport z badania przeprowadzonego

przez inne niezalme akredytowane laboratorium (np. Labospogpprabs etc. potwierdzaje
spetnienie parametrow wymaganych  poejy

O Atest Higieniczny PZH lub réwnoviay

0 Karta techniczna nawierzchni autoryzowana prgeoducenta potwierdzgja
spetnienie wyspecyfikowanych wymagechnologicznych povagj

O Prébka oferowanej nawierzchni poliuretanowej waétk min. 10 x 10 cm

6.8. Nawierzchnie z kostki betonowej

W naraniku potudniowo-zachodnim hiai nalezy wykona place utwardzone z kostki betonowej gr.
6 i 8cm "Holland" (cegietka, proste koloru szarego. Odwodnienie nawierzchni za papsystemu



spadkow poprzecznych i podhwch z odprowadzeniem wody poprzez wpust deszczokorytka
liniowe do kanalizacji deszczowej. Jako ograniczneéwierzchni z kostki naky zastosowéobrzea
betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej z oporemetartu C12/15 (B15) i podsypce piaskowej
min. 10cm. W celu pgtzenia placu z kostki betonowej z ista®@j nawierzchri asfaltovg nalezy
uzy¢ mieszanki asfaltowej do uzupetidNawierzchng miedzy istniegcym ciggiem komunikacyjnym

z nawierzchry asfaltovs, a projektowas tryburg naleey wykona& z mieszanki asfaltowej gr. min.
6cm na podbudowie identycznej jak dla tegmuai W ciagu komunikacyjnym planuje gwykonanie
kanalizacji deszczowej i przekladki kabla elektregyetycznego. Po wykonaniu tych prac
nawierzchng wraz podbudow nalezy odtworzy. Na styku naw. asfaltowej z projektowanaw. z
kostki betonowej naley zamontowa koryto liniowe szer. zewn. Min. 26cm, wys. zewninM20cm,
wymiary wewrgtrzne 20x15cm (szer. x wys.). Korytka liniowe z taypwa sztucznego z rusztem
szczelinowym czarnym z tworzywa sztucznego, z pkydTL. Korytko z rusztem szczelinowym w
klasie D400.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 6em:

O Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 6cm
O Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 3-5cm,
0 Gorna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15cm

stabilizowana mech. BN-64/8933-02,

0 Piasek zagszczony do 180,98, gr. 15cm

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu nimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 8cm:

Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 8cm

Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 4cm

Podbudowa goérna z kruszywa tamanego stabiliz. mggcilBcm,

Podbudowa dolna z kruszywa tamanego stabiliz. nmgrcii5em,

Podsypka piaskowa zgggczona do #0,99, gr. 15cm

Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokdici

rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod

powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty

nienane i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

0 Y O A

6.9. Trybuny

Planuje s} wykonanie tryburnvelbetowych. Na stragnbiezni skierowanych &dzie 500 miejsc, a na
strore boiska pitkarskiego ze sztucznej trawy skierowdnlgdzie 180 miejsc. Projektowana trybuna
jest czterorzgdowa, kady rzzd ma wysoké¢ 42cm i szerok& 99cm. Pierwszy spocznik trybuny
znajduje st na wysokéci 155,68m n.p.m. Trybuna posadowiona jest gaajtcsci 153,64m n.p.m.,
czyli 1,20m pod powierzchaiterenu. Trybuna posiadatadzie schody szerokoi 1,5m (szerok& w
swietle balustrad min. 1,2m). Od strony potudniowsanuje st wykonanie podjazdu w celu
umazliwienia dostpu na trybue karetki lub spretu porzdkowego. Trybuna jest o konstrukcji
zelbetowej. SzczegOly rozgdan znajduj Sie w projekcie wykonawczym.

Na trybunie nalgy zamontowd siedziska ze&rednim oparciem w trzech kolorach: czerwony RAL
3020, z6ty RAL 1003, niebieski RAL 5010. Siedziska wykoeana wysokéci 47cm od spocznika
(poziom siedziska krzesetka). Krzesetka rozmieszezav rozstawie osiowym 48cm. Siedziska



szerokéci 43cm, gébokasci 36,5cm i wysokéci 25cm. Siedziska ze wzmocnionym oparciem,
montowane do betonowej trybuny zgodnie z instikopntau producenta.

Na trybunach zamontowaneda balustrady bezpiec#istwa. Od strony biai nalezy zamontowa
balustrady wysok&i 1,2m, natomiast w pozostalych miejscach baldgtravysokdci 1,1m.
Balustrady wykonane z rur&@ednicy zewn. 48,3mm, grubd $cianki 3,2mm. Balustrady spawane z
poprzeczl poziomy na wys. 0,65m (wierzch rury). Stupki balustrad mowvane do konstrukcji
betonowej trybuny i schodow za pomdmtew stalowych ocynkowanych Faz Il 12/80 Fischer.

Planuje sj réwniez wykonanie trybuny dospnej bezpérednio z poziomu biai. Jest to trybuna
stalowa prefabrykowana, jednodowa z krzesetkami w identycznym systemie jak dibuny
gtéwnej. Trybuna przeznaczona jest dla 0s6b niggpirawnych wraz z opiekunami. W okolicach tej
trybuny maliwe jest oghdanie widowisk sportowych réwnigorzez osoby na wézkach inwalidzkich.

7. DOSTEP DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Kompleks sportowy jest daginy dla oséb niepetnosprawnych, w tym réwnidla osob
poruszajcych s¢ na wozkach inwalidzkich. Przy linii mety usytuovealydzie trybuna z gitnastoma
miejscami dla osob niepetnosprawnych wraz z opiekun

8. WYPOSAZENIE BUDOWLANO-INSTALACYJNE

W czsci B — Instalacje sanitarne i @zi C — Instalacje elektryczng gawarte rozwjzania dotyczce
instalacji sanitarnych i elektrycznych projektowanybiektow.

9. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU, ANALIZA MOZLIWOSCI
RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTENW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGE | CIEPLO

Nie dotyczy projektowanego obiektu.

10. WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NASRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI
| OBIEKTY SASIEDNIE

Inwestycja nie stwarza zagmmnia dla zdrowiasrodowiska oraz higieny i zdrowiazytkownikow.
Wody deszczowe z terenu inwestycji odprowadzawlg o kanalizacji deszczowej poprzez istqoe)
na dziatce inwestora przyze deszczowe. Podstawo odbioru wod deszczowych stanpwydane
dla inwestycji warunki techniczne. Projektuje gibiornik retencyjny zbieragy wody deszczowe,
ktore wykorzystane dula do zraszania trawiastej ptyty boiska. Nigld emitowane zanieczyszczenia
gazowe, z tym zapachy, pytowe i ptynne. Nie plarsijewytwarzania odpaddéw innychnbytowe.
Inwestycja nie pogorszy wdaiwosci akustycznych terenu, nie e¢dizie emitowata drga
promieniowania i innych zaktoée Inwestycja nie ma szkodliwego wplywu na drzewnsta
powierzchng ziemi, w tym gleb, wody powierzchniowe i podziemne.

11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPQAROWEJ

Zgodnie z 84 ust. 1 pkt 4) Rozpadzeniem Ministra Spraw Wewtiznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2013r. w sprawie uzgadniania projektu budosgo pod wzgdem ochrony
przeciwpagarowej oraz z 8§ 226. ust. 1 Rozpgizenia Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich usytuowanie wykonanie
obiektow sportowych jak bimia lekkoatletyczna, boiska i skocznie i rzutnie wymaga uzgodnienia
projektu budowlanego pod wzglem ochrony przeciwgarowej.
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Oswiadczam, ze projekt budowlany pn.Budowa z przebudoy areny lekkoatletycznej
wraz z urgdzeniami sportowymi, trybunami i infrastruktur towarzysgcej w Grojcu przy
ul. Laskowej, dz. nr 275wykonany dla Gminy Gréjec, spadzony zostat zgodnie z

OSWIADCZENIE
ZGODNIE Z ART. 20 UST. 4 PRAWA BUDOWLANEGO

aktualnie obowgzujagcymi przepisami prawa, normami oraz zasadami wigezlgnicznej e
jest kompletny z punktu widzenia celu ktoremu mest.
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Al PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY — OPIS TEHANICZNY

1. PODSTAWY OPRACOWANIA
USTAWY:

-Dz. U. z2012r. poz. 462 —  rozpegdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012r. w sprawie sz@é#ewego zakresu i formy projektu budowlanego z
pézniejszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2003/80 poz. 717- ustawa z dnia 27 m2a@8 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu  przestrzennym znpgjszymi zmianami

- Dz.U.Nr 2006/156 poz. 1118 - prawo budowlane ia @7 lipca 1994 r. z giejszymi
zmianami

- Dz.U.Nr 2007/19 poz. 115 wustawa o drogach publicznych z dnia 21 marca 1985 r
Z p@niejszymi  zmianami

- Dz.U.Nr 2002/75 poz. 690 - rozpagdzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinagpowiada
budynki i ich usytuowanie, z pdiejszymi zmianami

- Umowa zawarta porailzy Gmiry Grojec, a firmm BeMM Architekci Sp. z 0.0.

-Dokumentacja geotechniczna terenu inwestycji wgkanprzez firra Ustugi Budowlano-Projektowe
Anna Mroéz z siedzippw Kielcach przy ul. Nowaka Jezidrskiego.

- Mapa sytuacyjno-wysokeiowa w skali 1:500 do celow projektowych.

- Wizje lokalne na miejscu inwestycji.

2. PRZEDMIOT INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest budowa z przebugloaveny lekkoatletycznej wraz z gdzeniami
sportowymi, trybunami i infrastruktgitowarzyszca przy ul. Laskowej w Grojcu, dziatka nr 275.

3. PRZEZNACZENIE OBIEKTU BUDOWLANEGO | PROGRAM LYTKOWY

Planuje s3 wykonanie budowy z przebudawstniegcego kompleksu sportowego w wyniku czego
powstanie bignia okezna diugdci 400m z sz&ioma torami okgznymi i oSmioma torami na prostej
sprinterskiej. Zaréwno nawierzchnia hie jak i zakoli oraz rozbiegdw wszystkich gdzen
lekkoatletycznych wykonanazie z nawierzchni syntetycznej typu sandwich.

W zakolu potnocnym umieszczony zostanie row z avdd biegu z przeszkodami, jedgezkowa,
dwustronna skocznia o tyczce oraz rzutnia oszczepdmzakolu potudniowym zlokalizowana
zostanie rzutnia do pchytia kub, rzutnia do rzutow dyskiem i miotem, skocznia wzviyrzutnia
oszczepem. Wzdiu prostej sprinterskiej, rodlzy biernia, a trybum zlokalizowana zostanie
dwukierunkowa, dwustronna skocznia do skoku w diajskoku.

Po stronie wschodniej hipi zlokalizowana zostanie déeiezkowa bienia di. 60m wraz z
jednaciezkowy, dwustrong skoczni w dal. W pdéinocnej e#ci dziatki umiejscowiona zostanie
rzutnia do pchricia kub z nawierzchry z mgczki ceglanej oraz skocznia wzivyObiekty poza aren
lekkoatletyczy stwylty beda przede wszystkim do przeprowadzania rozgrzewki.

Projektowany obiekt sportowy syt bedzie spoteczniri miasta Grojec i okolic, a w szczeg&dnb
zawodnikom z miejscowych klubow sportowych. Projekiny obiekt bdzie kategorii IVB. Na
obiekcie lkgdg mogtly by organizowane zawody wojewddzkie i szczebla cemégd o ograniczonym



programie oraz zawody#szej rangi tj. zawody okgowe, lokalne i szkolne. mityngi ogdlnopolskie w
wybranych konkurencjach.

Na program aytkowy kompleksu sktadasi

a) Stadion lekkoatletyczny wypcsmy w:

-biezni¢ lekkoatletyczn okrezna o dtugaci 400 m (6 torow okyznych i 8 toréw prostych);
-row z wod do biegu z przeszkodami,

-skoczné wzwyz;

-dwukierunkow, jedndciezkowa skoczng o tyczce,

-dwukierunkows, dwusciezkowa skoczng do skoku w dal i trojskoku;

-dwa rozbiegi do rzutu oszczepem;

-rzutnie do pchngcia kub;

-rzutnic do rzutu dyskiem i mtotem.

b) Obiekty rozgrzewkowe:

-dwutorowa bienia dtugdci catkowitej 60m wraz z dwustroanjednaciezkowa skoczng w dal;
-rzutnia do pchricia kub z sektorem rzutéw z gozki ceglanej,

-skocznia wzwy,

-przylegajce tereny zielone z nawierzchr trawy naturalnej.

C) Projektowane trybuny oadznej ilcsci miejsc siedzcych 680 szt. W stren biezni
lekkoatletycznej skierowanychetizie 500 siedzisk, natomiast na boisko z nawiernzclatuczi
pozostatych 180 siedzisk.

d) Stanowisko dlagglziow i komentatora

W okolicach mety zostanie zamontowana wiata prizesakdla gdziow, komentatora i na spiz
pomiarowy, wym. 2,6x4m. Przy linii mety, od strobgiska ustawione zostaschodki sdziowskie.
e) Wijazd dla slzb ratowniczych

Wijazd dla stab ratowniczych mdiwy jest istniegcym zjazdem z ul. Laskowe;.

f) Pomieszczenia pomocnicze

W czsci potudniowo - wschodniej kompleksu sportowegojduog st budynek z pomieszczeniami
sanitarno-szatniowymi dla zawodnikéw oraz z pongesniami dla obstugi zawodow.

4. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY TECHNICZNE

Powierzchnia naw. syntetycznej g okreznej wraz z zakolami i uggdzeniami la: 6 513,7 m2
Powierzchnia zeskoczni w dal na arenie lekkoatlaigg 90,8 m2
Powierzchnia trawiasta boiska weytnz biezni: 8 018,0 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowej skoczni wzwy 353,4 m2
Powierzchnia syntetyczna rozgrzewkowejzhieze skoczrj w dal: 249,6 m2
Powierzchnia rozgrzewkowej zeskoczni w dal: 66,6 m2
Powierzchnia sektora rzutow zyozki ceglanej rozgrzewkowej

rzutni do pchnjcia kuh: 147,7 m2
Powierzchnia trawnikow z trawy naturalnej z rofgpti parkowego: 2 320,0 m2

Powierzchnia trawnikow z trawy sztucznej: 124,0 m2



Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 6¢cm: 103,0 m2

Powierzchnia projektowanych nawierzchni z kostkbbewej gr. 8cm: 318,0 m2
Powierzchnia wiaty przeszklone;j: 10,4 m2
Kubatura wiaty przeszklonej: 26,0 m3
5. FORMA ARCHITEKTONICZNA, FUNKCJA OBIEKTU, SPOSOBOSTOSOWANIA DO

KRAJOBRAZU | OTACZAWCEJ ZABUDOWY ORAZ SPOSOB SPELNIENIA WYMAGK
PODSTAWOWYCH

Charakter projektowanych obiektow jestgamy z istnigjcymi obiektami. Sportowa funkcja terenu
nie ulega zmianie.

6. Informacje wg 811 ust. 4 Rozpadzenia Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodark
Morskiej w sprawie szczegbtowego zakresu i formgjghktu budowlanego z dnia 25 kwietnia 2012r.
(Dz. U. z 2012r. poz. 462)

Projektowane raine wysokéciowe:

154,80 m n.p.m. (x0,00m) — poziom zerowy dlazbie

154,80 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegizowej skoczni wzwsy

154,84 m n.p.m. (£0,00m) — poziom zerowy dla roegrizowe]j bieni ze skoczrj w dal

153,64 m n.p.m. (min. 1,2m pod powierzchprzylegajcego terenu) — poziom posadowienia trybun
zelbetowych

Warunki gruntowo-wodne, kategoria geotechnicznakithi

Zgodnie z Rozpogdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i Gosp&daiorskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie ustalenia geotechniczrwahunkéw posadowienia obiektow budowlanych
(Dz. U. R. P. z 27 kwietnia 2012r. poz. 463) katégeotechniczna obiektu jest pierwsza, a warunki
gruntowo-wodne gproste.

Wedtug opinii geotechnicznej, stanaeej zahcznik do niniejszego projektu, na prawie calej
powierzchni terenu, pod warsgwleby, nasypow budowlanych i niekontrolowanyalvlu, o éredniej
wartasci 0,9m pod powierzchgiterenu zalegajgliny piaszczyste i piaski gliniaste.

Grunty nienéne oraz nasypy niebudowlane delgikasci srednio 0,9m pod powierzchniterenu
nalezy usungé. Na maksymalnie zagzczonym dla tego rodzaju gruntu pcadion korycie naley
utozy¢ geowtdknire separujco-wzmachiajca 0 dobrej przepuszczalém wody. Przestrae miedzy
dnem wykopu, a projektowanymi warstwami podbuddvieaya uzupeiné nasypem z podsypki
piaszczystazwirowej zagszczonej do s 0,98.

Prace ziemne natg wykonywa pod nadzorem uprawnionego geologa.

Wode opadowy i z ewentualnychgezen nalezy bezwzgédnie odprowad#i poza obgb wykopow, tak
aby nie spowodowata uplastycznienia gruntéw spolistyPrace zalecaesiwykonywa w okresie
suchym. Gdy grunty spoiste w dnie wykopu ukggplastycznieniu, to natg je wowczas wybrg a w
ich miejsce utay¢ chudy beton.

Przeprowadzono badania gruntu, azahikiem do dokumentacji projektowej jest opinia
geotechniczna. Rozpoznanie gruntdw ma charaktektpwy, co mae sk wigzat z pewnymi
rozbieznosciami pomedzy rzeczywistym, a przedstawionym w opinii geotechne] przekrojem z
uktadem warstw. Ewentualne atpliwosci dotycace warunkOw gruntowych wykonawca musi
samodzielnie rozstrzygh na etapie przygotowania oferty, np. poprzez zasitasie dodatkowych
odwiertow, bada laboratoryjnych itp. Koszt robo6t ziemnych ma chéea ryczattowy i jest
niezmienny.



ROZWI AZANIA KONSTRUKCYJNO-MATERIALOWE

6.1 Boisko pitkarskie z nawierzchng z trawy naturalnej

Wewngtrz biezni znajduje si boisko pitkarskie z nawierzchpz trawy naturalnej sportowej z rolki.
Boisko ma wymiar zewgirzny 72,68x111m oraz wymiar pola gry 64x101m. Roiposiada bedzie
drena wglebny oraz system zraszania. Boisku nadany zostaaide& poprzeczny wynasz/ 0,4%.
Skrzynki techniczne do obstugi zawodow lekkoatletyech rozmieszczonestly zgodnie z rysunkami
brarzy elektrycznej. Linie boiska szer. 10cm nglevyznaczy kredy lub wapnem.

a) Nawierzchnia boiska wraz z podbudow

Trawa naturalna z rolki o parametrach trawy spegi@r. 25-30mm

Warstwa wegetacyjna gr. 18cm, zwatowana

Warstwa pospotki (mieszankavirowo-piaskowa) fr. 0-8mm, gr. 30cm, zmgczona
Projektowany drertai system zraszania (wg opracowania hoavego)

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, gruntydme i watpliwe.

O Geowldknina separggo-wzmacniajca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce nédne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu.

[

b) Osprzt boiska

Nalezy zakupt i zamontowda dwie bramki aluminiowe, profesjonalne, dla seniordo gry w pitle
nozng (szczegOly znajdaj sie na rysunkach). Bramki montowane w tulejach zzlmmscia
demontau na czas zawodow lekkoatletycznych.

c) Murawa

Wymagania sprgowe dla wykonawcy
Do wykonania zadaniaedzie wymagany odpowiedni sgtz

a. Transport na terenie boiska wozidtessignnicowym o parametrach:
- max. nacisk na 1cm2 (bez tadunku): 0,14 kg,
- pojemna¢ skrzyni tadunkowej: 2,75- 3,0 m3.

b. Odsiew, oczyszczanie i przygotowanie warstwy et&cyjnej. Material przeznaczony na
warstwe wegetacyja powinien zost& przesiany za pomac obrotowego sita ¢ibnowego o
nastpujacych parametrach:

- sito stalowe z oczkiem o wymiarach 6x35mm,

- srednica gbna: 160cm,

- diugdi¢ bebna: 500cm.

C. Wyréwnanie:
- wyréwniarka o minimalnej szerokai roboczej lemiesza 270cm,
- system laserowej kontroli poziomu.

d. Uktadanie rolki

Montaz murawy powinien odbywasie przy zastosowaniu specjalistycznego sfro nasgpujacych
parametrach:

- metoda montau: rolka rozwijana przed maszyn

- nagd: hydrauliczny,

- szerok@é¢ robocza: 120cm.



UWAGA! Nie dopuszcza gimontau recznego.

Szerokd¢ rolki

Szerokd¢ rolki oferowanej murawy nie nie by mniejsza ni: 120cm.

Parametry (Norma DIN)

Proponowana murawa powinna spetnidorne DIN 18035-4, spetnianie normy powinno zdsta
udokumentowane poprzez dotenie do oferty stosownych badadnoszcych s¢ do oferowanej
murawy (patrz poriej). Badanie nie me by starszym ri 6 miesécy od daty ztaenia oferty.
Mieszanka traw

Oferowana murawa powinna zawiérsasgpujace odmiany traw:

- Zycica trwata, odmiana Romace - 30%,

- Wiechlina bkowa, odmiana Rugby Il - 50%,

- Kostrzewa czerwona, odmiana Bardiva/Bergreer?4.20

Paszport murawy

Trawa z rolki powinna pochodziz plantacji prowadgcej ewideng upraw. Oferowana murawa
powinna posiadadokument opisuagy:

- dat wysiewu,

- rodzaj wysianej mieszanki,

- proces pielgnacji (czstotliwos¢ koszenia, agstotliwos¢ i rodzaj nawaenia),

- potazenie w terenie (mapka),

- badania potwierdzage spetnianie wymogow normy DIN 18035-4.

Zaproponowana przez wykonagvcproducenta nawierzchnia musi spednisstpujace wymagania
potwierdzone dostarczonymi do oferty dokumentami:

- Autoryzacja murawy z potwierdzeniem rezerwacja dVykonawcy (Oferenta) wystawiona i
podpisana przez Producenta w oryginale zdéngem przeznaczenia (nazwy inwestycji),

- Probka trawy z rolki wielkaci minimum 25 x 25 cm,

- Paszport trawy z rolki potwierdzay spetnienie w/w wymaga

-Badanie trawy z rolki potwierdzgje spetnienie normy DIN 18035-4 nie starszetiniesécy.

6.2 Bieznia lekkoatletyczna, konkurencje sportowe

Zaprojektowano bimi¢ o dtugaci 400m z sz&ioma torami okgznymi i csmioma torami prostymi
do biegéw sprinterskich. Szerakotoru wynosi 1,22m. Tor wytyczony jest liniami kalobiatego,
szerokaci 5cm. Boczne nachylenie ki@ do wewntrz wynosi 0,8%. Nachylenie podiue, mierzone
w kierunku biegu nie m przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Nachylenie padiie mierzy sj
wzdtuz kierunku biegu na odcinkach co 50 m ppezzy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli na
50 m) to nachylenie nie me przekroczy 0,1%. Catkowite nachylenie podhe bieni okreznej ma
wynosk 0 (to znaczy suma wszystkich nactiyl@ierzonych co 50 m, uwzglniajc jego rénice w
stosunku do poziomu na linii mety powinna wyo8). Nachylenie podine, wyliczane na bimi
prostej dla rénicy pozioméw mgdzy poziomem linii startu i linii mety nie me przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%).

W odlegitaci 1,0m od projektowanej biai nie znajduj sie zadne state elementy, tj. ogrodzenie,
kostka betonowa itp. Obrza& betonowe ograniczgje nawierzchri z trawy sztucznej radzy bieznig
okrezng, a rozgrzewkow bieznig di. 60m posiadaty dulg nakladk gumowy. Projektowane ogrodzenie
areny lekkoatletycznej znajduje: sv odlegtécei powyzej 1m od skraju bieni.

Przy wykonywaniu bigni z urzdzeniami lekkoatletycznymi natg positkowa przepisami IAAF
oraz PZLA.

Linie oraz znaczniki bieni wykona zgodnie z przepisami IAAF — Figure 2.2.1.6a — NiagkPlan for
the IAAF 400 Standard Track” oraz "Oznakowaniermg&adowej bieni 400m" zamieszczonym na
stronie internetowej PZLA www.pzla.pl menu Zeek/Komisje/Komisja Obiektéw i Usdzen/.
Nalezy réwniez oznaczy miejsca startu i miejsca ustawienia ptotkdw nigepridziane przepisami
IAAF. Nalezy oznaczy lini¢ startu na 1 500 m z przeszkodami oraz miejscavesté ptotkow w



biegu 100 m przez ptotki w kategorii mtodziczek lggdosci miedzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.00 m, odleg@tomicdzy ptotkami — 8.20 m, od ostatniego ptotka da imety
— 13.20 m) oraz 110 m przez ptotki mtodzikow (albéci migdzy ptotkami - od linii startu do
pierwszego ptotka — 13.60 m, odleggomiedzy ptotkami — 8.90 m, od ostatniego ptotka dai iméty
— 16.30 m). Naley zastosowa nastpujace kolory dla zaznaczenia miejsc ustawienia ptothiéav
poszczegdlnych dystansach:

- kolor z6tty — 100 m przez ptotki K — seniorki, juniorkyniorki mtodsze,

- kolor czerwony — 100 m przez ptotki K — mtodzigzk

- kolor niebieski — 110 m przez ptotki M — seniaryniorzy, juniorzy mtodsi,

- kolor biaty — 110 m przez ptotki - mtodzicy.

- kolor zielony — 300 i 400 m przez ptotki K i Mseniorzy, juniorzy, juniorzy mtodsi.

Miejsca ustawienia przeszkdd w biegach z przeszkodg/znacza si kwadratami 12.5 cm x 12.5 cm
koloru niebieskiego malowanymi na wegtrznym krawezniku biezni i na zewwtrznej linii 3. toru
oraz zaznacza odpowiednimi tabliczkami (tzw. reperana kravgzniku wewretrznym i
zewrgtrznym.

Dodatkowo nalgy oznakowa bieznie dla linii startu do biegu na 60 i 150 m.

a) Typ nawierzchni, kolorystyka

Kolorystyke ustalono na podstawie palety barw granulatéw Unten. Kolor podstawowy — kolor
czerwony RED RAL 3016, szary LIGHT GREY RAL 7035.

UWAGA: podana kolorystyka oparta jest na bazie tyalearw granulatu firmy UNIRUBBER
Zielonka. Ma@na zastosowagranulaty z innej produkciji o kolorystyce maksynial zblizonej do
projektowanej. Ostateczrdecyzg inwestor podejmie po przekazaniu przez wykornammpozyciji
kolorystyki biezni.

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowmgua, 0 grubéci 13-14mm zgodnej z
certyfikatem IAAF wydanym dla tej nawierzchni, niegppuszczalna dla wody, daytkowania w
butach z kolcami, wykonywana bezZpednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetenow
Sktada s} z dwoch warstw: elastycznego podktadu oraz warstiyykowej. Shzy do pokrywania
nawierzchni bieni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegdw konkuwjgntechnicznych zawodéw
lekkoatletycznych na obiektach lekkoatletycznych.

Nawierzchnia sktada i z dwoch warstw - elastycznego podktadu i warstggtkowej. Elastyczny
podkiad sktada siz granulatu gumowego o frakcji 1-4mm, gr#onego lepiszczem poliuretanowym.
Ukfadany jest mechanicznie, bezspoinowo, przy pgmuaazkiadarki mas poliuretanowych (np.
Planomatic). Granulat gumowy mieszany jest z systermoliuretanowym w specjalnym mikserze do
poliuretanéw. Tak wykonanwarstw bazow nalezy zaszpachlowasystemem poliuretanowymaT
czynna¢ nalezy wykon& recznie. Caté¢ warstwy powinna by nieprzepuszczalna.

Warstwe uzytkows wykonuje s¢ w nasgpujacy sposob. Wymieszany dwuskladnikowy system
poliuretanowy wylewany jest na odpowiednio przygeos i zaszpachlowanwarstwe nosna. Tak
wykonary warstwe zasypuje $ z nadmiarem granulatem EPDM o frakcji 1-4 mm, Kktqod
wplywem swojego ezaru zatapia gi Po utwardzeniu systemu nadmiar granulatuayatebra

Parametry techniczne, ktére ma spetmawierzchnia poliuretanowa

- wytrzymala¢ na rozciganie: >0,97 MPa

- wydtuzenie wzgtdne przy rozeganiu: >49 %

- odksztatcenie pionowe w temp. 23 st. C: <2,5mm

- odpornd¢ nascieranie w aparacie TOBERA: <3,02g

- amortyzacja sity: <42%

- tarcie (opor pdlizgu), stopnie, PTV: >83 (stan suchy)

>58 (stan mokry)



Dokumenty potwierdzage parametry techniczne nawierzchni z pelnego pathnu, jakie musi
wykonawca przedstawna etapie sktadania oferty

1. Aktualny certyfikat IAAF "Product Certificate"lal oferowanej nawierzchni o wymaganej
grubcci na bienie.
2. Badania na zgod&®©z normy PNEN 14877:2014-02 (lub rekomendatgchnicza Instytutu

Techniki Budowlanej lub wyniki badaspecjalistycznego laboratorium akredytowanegozptadF,
potwierdzagce parametry oferowanej nawierzchni podane w @kt.

3. Atest Pastwowego Zakladu Higieny lub rownowse] instytuciji z pastwa cztonkowskiego
Unii Europejskiej/EFTA.

4. Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchmrigpve] wydana wykonawcy i dotysza
przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gvgjitan

5. Karta techniczna oferowanego systemu zawjesajopis technologii wykonania wraz z
podaniem norm ziycia komponentow oraz pokazuop parametry oferowanej nawierzchni.

6. Prébka oferowanej nawierzchni o wymiarach mbx1Dcm z oznaczeniem producenta i typu

oferowanego produktu.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedstawivyniki bad@ parametréw potone]
nawierzchni, przeprowadzonych przez jedno z laboiat akredytowanych przez IAAF lub przez
polski instytut naukowy albo laboratorium,¢tg w corocznie ogtaszanym przez PZLA wykazie
jednostek rekomendowanych do prowadzenia tego tppda, potwierdzajce prawidtowac
potozenia nawierzchni przez wykonagvczgodnd¢ parametrow technicznych patinej nawierzchni
(takich jak grubéc¢, zdolng¢ amortyzowania sity, wskaik odksztatcenia pionowego, wytrzymato
na rozcaganie, tarcie, odporsé na zuycie - wytrzymatd¢ na dziatanie kolcow, niedoskonétq
nierowngci, odwodnienie, kolor itd.) z parametrami aitomymi w karcie technicznej i certyfikacie
IAAF dla danej nawierzchni (Product Certificateppiz parametrami wyszczegdlnionymi w pkt. a.

Po wykonaniu obiektu wykonawca musi przedséayaport pomiarowy”, potwierdzagy zgodnaé
parametrow wybudowanych adzen (biezni, skoczni, rzutni), z wymaganiami i przepisamiAlA
Raport musi b§ sporadzony przez uprawnionego geagl@ibsiadajcego uprawnienia zawodowe w
zakresie 4 - geodezyjna obstuga inwestycji. Praedsny "Raport” pozwoli uzyskakategor¢ VB
dla obiektu.

Ukladapc nawierzchrd syntetyczp nalezy przestrzega instrukcji montau producenta wyrobu.
Nawierzchnia syntetyczna powinna zainstalowanakivdposéb, aby na jej poziomie nie znajdowaty
si¢ jakiekolwiek wzniesienia lub wgbienia. Dopuszczalne odchylenia oteenorma PN-EN 14877-
2014-02.

b) Podbudowa pod nawierzchriyntetyczg biezni i urzadzen lekkoatletycznych

O Nawierzchnia syntetyczna typu sandwich o géebd3-14mm jak w Certyfikacie IAAF dla
tej nawierzchni,

Beton asfaltowy AC11S gr. 3cm,

Beton asfaltowy AC16W gr. 4cm,

Warstwa wyréwnawcza: miat kamienny fr. 0-4mm,5pm, zgszczony

Warstwa néna: kruszywo tamane fr. 4-31,5mm stabiliz. mech2@cm

Warstwa odcinaa: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

Nasyp z podsypki piaszczystadrowe] zagszczony do 180,98 wykonany do gbokdsci
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejgcego terenu). Z podia naley usuné nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

I T I o I O A O

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
0 Istniegce néne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Od zewntrz bieznie nalezy ograniczy¢ obrzezami betonowymi 8x30x100cm na fawie betonowej z
betonu kl. C12/15 i na podsypce piaskowej gr. nidicm. Obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.



c) Pogrubienia nawierzchni syntetycznejzbia urzadzen lekkoatletycznych

1. Réw z wod — pogrubienie dna i pochytejgzi rowu — min. 25,0 mm.

2. Trojskok — min. ostatnie 13,0m od pierwszej balk trojskoku do krawdzi zeskoczni —
pogrubienie — min. 20,0 mm, przy samym skoku wrdakierzchnia standardowa o grdbiojak w
Certyfikacie IAAF dla tego typu nawierzchni syntezpe;.

3. Rzut oszczepem — minimum na ostatnich 8 m rgebiepogrubienie do min. 20,0 mm.

4. Skok o tyczce — min. na ostatnich 8 m rozbieggrubienie do min. 20,0 mm.

5. Skok wzwy — min. na ostatnich 3 m rozbiegu o szetakd2,0 m — pogrubienie do min. 20,0mm.
Powyzej opisano minimalne, wymagane przepisami IAAF iLRZobszary pogrubig nawierzchni
syntetycznych. Jedna& w celu zapobienia czstej zmiany grub&i nawierzchni na rozbiegach
naleey wykona pogrubienia na szerszym obszarze. Na rysunku W 81Piyta lekkoatletyczna —
grubcci nawierzchni syntetycznej wyrysowano obeavjace obszary pogrubie nawierzchni
syntetycznej.

d) Studzienki techniczne

W ptlycie boiska oraz pod przeszkipwiata, w miejscach wskazanych na rysunku nr O1PZT zyale
zamontowad studzienki techniczne przeznaczonych do przewodi@ztydnych do zasilenia spytu

do obstugi zawodow. Studzienky svykonane z betonu wzmocnionego wibknem szklanydrn&
krawedzie @ chronione zamontowgn dookota metalow ranmy. Pokrywa wykonana jest z
ocynkowanej blachy ryflowanej i jest przystosowamad ruch kolowy. Na budowie nale ja
wypeinic odpowiednim materiatem tj. traw sztuczm i nawierzchmi syntetyczn. Pokrywa
wyposaona jest w aczke, uchwyty do montowania wypognia oraz zabezpieczenie przed
wyszarpngciem przewodow elektrycznych. Naje zastosowa studzienki rozdzielcze typowe dla
obiektow sportowych.

Fot. 2 Widok studzienki rozdzielczej

e) Spadki bieni

Nalezy wykona spadki poprzeczne liei w kierunku korytek liniowych. Spadek poprzecawigzni
wynosi 0,8%. Nachylenie podine, mierzone w kierunku biegu nie meoprzekroczy stosunku
1:1000 (0,1%). Nachylenie podive mierzy s wzdtwz kierunku biegu na odcinkach co 50 m
pocawszy od mety. Na jednym takim odcinku (czyli nard) to nachylenie nie nie przekroczy



0,1%. Catkowite nachylenie podive bieni okreznej ma wynosi 0 (to znaczy suma wszystkich
nachylé@ mierzonych co 50 m, uwzglniajgc jego ré@nice w stosunku do poziomu na linii mety
powinna wynosi 0). Nachylenie podine, wyliczane na bimi prostej dla rénicy poziomow mgdzy
poziomem linii startu i linii mety, nie ni@ przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

f) Odwaodnienie bieni

Od strony wewstrznej bieni w celu jej odwodnienia zaprojektowano sportowerykka
odwodniajce. Korytka szczelinowe do stosowania na tuku prostej z pokrywami do stosowania na
tuku i na prostej. Na styku boiska z hies nalezy stosowdé korytka szczelinowe z kramzia
trawnikowg z tworzywa sztucznego. Korytka z tworzywa sztugmeszer. zewgirznej min. 15cm,
wys. zewn. min. 19 cm, wymiar wewtnz korytek min. 10x15cm (szer. x wys.). Zabrania s
stosowania koryt betonowych, polimerobetonowychniych konglomeratow z betonu. Naje
stosowa koryto do montau na zaktad czy piéro-wpust by zacha@veaczelné¢ przy hczeniu koryt.
Zastosowano pokrywy dla korytek szczelinowych wokeé biatym. Pokrywy petbibeda réwniez
role kraweznika pierwszego toru. Pokrywy korytek mayysokaé 5cm oraz szeroko 14,3cm. Na
styku bieni z boiskiem trawiastym zastosowano korytka z kideig trawnikows z tworzywa
sztucznego, kraydz wysokaci min. 40mm do stosowania na tuku i na prostepwédz boczna ma
na celu zapobienie przerastaniu trawy, co ulatwi utrzymanie otiekKrawcdz bezpieczna,
wykonana z tworzywa sztucznego. Na rysunku nr O8horystycznie wyraniono rodzaje korytek.
Miedzy (na zewstrz) naley zamontowa sportowe korytko liniowe szczelinowe bez pokrywy.
Korytka naley uklada na tawie betonowej z oporem z betonu klasy C12Hbpodsypce piaskowej
gr. min. 10cm.

Nawierzchn¢ biezni od zewntrz naley ogranicz¢ obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie
betonowej z oporem z betonu C12/15 na podsypceéqigeg, obrzea naley pokry nawierzchrg
syntetyczg biezni.

6.3 Urzadzenia sportowe bieni
6.3.1. Skocznia do skoku w dal i trojskoku

Zaprojektowano dwdciezkows, dwustrong skoczn¢ do skoku w dal i trojskoku. Diugé rozbiegu
do belki odbicia wynosi 45m, catkowita diugorozbiegu mgdzy zeskoczniami wynosi 60,20m.
Szerokd¢ toru wynosi 1,22m. Rozbieg wyznaczony jest linidoiatymi szerokéci 5cm, malowanymi
na zewantrz rozbiegu. Nachylenie poprzeczne rozbiegu wyrp8%6 w kierunku muru oporowego
trybuny. Projektowane nachylenie pottie skoczni w dal wynosi 0%. Belki do odbicia (limidbicia)
znajdup sie w odlegt@ci 2m dla skoczni do skoku w dal, 11m dla tréjskdkabiet i 13m dla
trojskoku nezczyzn, mierac od blizszej krawdzi zeskoczni. Zeskocznia ma wymiary: dieg8m i
szeroka¢ 4,02m, wypetniona jest piaskiem drobnoziarnistymngitbokasci min. 50cm. Zeskocznia
ograniczona jest obrzem bezpiecznym z betonu widknistego 6x40x100cm kiad#a z poduszki
gumowej w kolorze biatym wraz z systemowymi eleraernit nar@anikowymi. Wokot zeskoczni
nalezy wykon& tapacze piasku szer. 50cm. Nalezastosowa belki 1220x300x100 wyczynowe z
certyfikatem IAAF. Z belek i fapaczy piasku natfezapewnt odprowadzenie wody. Rysunek nr 02W
przedstawia szczego6t skoczni do skoku w dal i kiagljs.

6.3.2. Skocznia do skoku o tyczce

Zaprojektowano dwustrogn jednaciezkowa skoczné do skoku o tyczce. Rozbieg wykonywany z
biezni ma dlugé¢ ponad 45m. Rozbieg szergko1,22m, wyznaczony jest biatymi liniami szer. 5¢cm
malowanymi na zewgtrz rozbiegu. Rozbieg zakozony jest skrzynk (element gotowy z
certyfikatem IAAF) o wymiarach jak na rysunku O3VRokrywe zalepiajaca nalery pokrye
nawierzchmy syntetyczg biezni. Ze skrzynki nalgy zapewné odprowadzenie wody wg rozgzania
producenta. Zeskok do skoku o tyczce stanowi materavymiarach 8x6x0,8m w zestawie z
pokrowcem przeciwdeszczowym i stadan stalowym pod zeskok z wédzkiem. Catkowite naatigle



podiuzne na ostatnich 40 m rozbiegu w dot w kierunku biegwodnika nie mae przekroczy
stosunku 1:1000 (0,1%), a nachylenie poprzecznenate przekroczy 1%.

6.3.3. Skocznia wzwy

Skocznia wzwy zlokalizowana jest w zakolu potudniowym. Zaprogkaino rozbieg o wymaganym
przepisami promieniu przepisami R=15m. Mwe jest jego wydliaenie poprzez zdemontowanie na
danym odcinku pokrywy koryt liniowych, co umavi wykonywanie rozbiegu z bigi. Maksymalne
catkowite nachylenie na ostatnich 15m rozbiegu onégjsca odbicia nie nie przekroczy stosunku
1:250 (0,4%), wzdta jakiegokolwiek promienia powierzchni potakitej mapcej srodek w potowie
odlegtaici migdzy stojakami. Zaplanowano zakup materaca 6x4x0wynzynowego z certyfikatem
IAAF. Pokrowiec przeciwdeszczowy na materac 6x4x0,Stela modutowy pod materac. Na
ostatnich min. 3m rozbiegu nalewykona pogrubion nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm.
Obszar z pogrubiona nawierzchmalezy trwale oznakowapoprzez namalowanie na nawierzchni kot
o érednicy fi 5¢cm jak na rysunku szczegotowym nr 10W.

6.3.4. Rzutnia do pchgtia kub

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kul (zakole zachodnie) z sektorem rzutéw z nawierzchrrawy
naturalnej. Sektor rzutow stanowi wycinek kota @mieniu 25m i kcie 34,92°. Na nawierzchni
syntetycznej wokoét kota natg trwale namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw oraz linie
dlugcéci 75cm. Linie szer. 5cm koloru bialego. Trwale eagl oznaczy srodek kota betonowego.
Nawierzchnia kota do pchgtia kub wykonana z betonu C25/30 gr. 15cm, zatarta, zabezpna
przeciwwilgociowo; zbrojona przeciwskurczowo sittalowy o oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS.
Obrecz kota,sr. 2135 mm z certyfikatem IAAF. Koto nadg odwodné. Prog powinien mi@wymiary:
szeroké¢ od 11,2cm do 30cm, zegiiwag 0 rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku takim samyinkato

I wysokas¢ 10cm + 2mm, w stosunku do poziomu wetvanej powierzchni kota. Naky zakupé
prog z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -0,02m + 6mm w stosunku do gornej krdmv
obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw. Baziobeczy kota powinien b§ na rowni z
otaczajcym koto poziomem sektora rzutéw. Westnzna kravedz progu powinna pokrywasie z
wewrgtrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalsg przytwierdzé do podiga i umigci¢ centrycznie
wzgledem linii sektoréw rzutdw. Nachylenie sektora rzutdv kierunku pchnicia nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

Rysunek nr 04W przedstawia szczegdt rzutni do pclienkub.

6.3.5. Rzutnia do rzutu oszczepem

W zakolu potinocnym i potudniowym zaprojektowanotrie do rzutéw oszczepem z sektorem rzutéw
z trawy naturalnej i rozbiegiem z nawierzchni syydenej. Rzutnia jest wycinkiem kota o promieniu
100m i kcie 29°. Dlugéc¢ rozbiegu obu rzutni wynosi 30,50m. Szer@kwoozbiegu wynosi 4m.
Rozbieg wyznaczony jest liniami szerékb5cm koloru biatego na zewtnz. Linie rzutu stanowi tuk
bedacy czscig okregu zakrélonego promieniem 8m. Linia tuku pomalowana w katorbiatym
powinna mi€ 7cm szerokéci. Od zbiegu tuku z liniami rownoleglymi wytycaaymi rozbieg nalgy
wyznaczy na zewatrz, pod lktem prostym do linii rozbiegu dwa odcinki o didgb 75cm i
szerokéci 7cm, rownie koloru biatego. Na nawierzchni poliuretanowejeagl namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutow do styku z nawierzchniawiasy. Trwale naley oznaczy punkt w
ktérym zbiegaj si¢ linie wyznaczajce sektor rzutow. Dopuszczalny catkowity spadekasakrzutow

w kierunku rzutu nie mie przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na ostatnich 20 m rozbiegu
catkowite nachylenie w kierunku biegu zawodnikamigze przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%).

6.3.6. Rzutnia do rzutu mtotem i dyskiem

Rzutnia do rzutu dyskiem i mtotem zlokalizowana jgszakolu potudniowym areny lekkoatletycznej.
Sektor rzutéw bdacy wycinkiem kota o promieniu 90m igkie 34,92° skierowany jest na
nawierzchng trawiasg. Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutéw erdiku rzutu nie mae
przekroczy stosunku 1:1000 (0,1%). Na nawierzchni syntetycame zewntrz kola, naley trwale



namalowa linie wyznaczajce sektor rzutéw do styku z trawigastawierzchri boiska oraz linie
dhugdsci 75 cm, wyznaczage przedry i tylng cz$¢ kota. Koto do rzutdéw dyskiem €rednicy fi 250
cm naley wykona tak jak koto do rzutéw kgl Koto naley odwodné. Giebokas¢ kota wynosi -
0,02m = 6mm w stosunku do gérnej keglei obrczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutéw.
Poziom obgczy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora rzutéw. Rzutnia
do rzutu dyskiem i mtotem zostata zaprojektowark® jezutnia z jednym koncentrycznym kotem o
srednicy 2,50m, w ktorym dla przeprowadzenia konkurgutu miotem montuje &ipierscien

redukcyjny (wkladk redukcyjr), zmniejszajcy srednie kota do 2,135m. Naky zakupt

wyczynows klatke do rzutu dyskiem i mtotem z certyfikatem IAAF, latrukcja klatki aluminiowa.
Szerokd¢ wylotu klatki powinna wynosi 6m. Wylot klatki ma znajdowasi¢ w odlegtéei 7m od
srodka kota rzutow. Knzcowe punkty wylotu o szerokoi 6m, powinny sté si¢ wewretrzng grania

siatki (klatki). Wysoké¢ tylnych segmentow klatki lub #mo wiszcej siatki w najniszym miejscu
powinna wynosi min. 7 m, i co najmniej 10m dla ostatnich paneli saerokéci 2,80m
zamontowanych przy osiach wrét. Wysékosegmentow siatki lub #mo wiszcej siatki w jej
najnizszym miejscu nie me@ by mniejsza ni 7,0m. Klatka do rzutu mtotem me by uzyta do rzutu
dyskiem przez unieruchomienie ruchomych wrét w pii&tatki otwarte;.

Wkiad redukcyjny (koto koncentryczne) dysk — miatr—zewrgtrzna 2500 mmgr. wewretrzna 2135
mm musi posiadacertyfikat IAAF.

Rysunki 05W, 06W przedstawigszczegoty rzutni do rzutéw mtotem i dyskiem oréathd do rzutéw
mtotem i dyskiem.

..._%
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Schem. 1 Klatka wyczynowa do rzutu dyskiem i mtotem

6.4. Urzadzenia sportowe terenu rozgrzewkowego
6.4.1. Bienia ze skoczniw dal

W czsci wschodniej terenu zaprojektowano rozgrzewddmeznie wraz ze skoczniw dal. Biegnia
posiadata &dzie dwa tory o szer. 1,22m oraz rozbieg do skoldalszer. 1,22m wyznaczany liniami
na zewntrz. Linie szer. 5cm malowane w kolorze biatym. Nemachnia koloru czerwonego, o
identycznym uktadzie warstw podbudowy i nawierzchyntetycznej jak bisia okezna. Bienia
posiadata &dzie jednostronny spadek poprzeczny o wart0,8%, oraz spadek podity o wartgci



0%. Bieznia ograniczonadulzie obrzeami betonowymi 8x30cm na tawie betonowej z betod@/C5

z oporem i na podsypce piaskowej. Obezenalgy pokry nawierzchni syntetyczp biezni.
Zeskoczng, belki do skoku w dal natg wykona& w identycznym systemie jak dla skoczni w dal na
arenie gtdbwnej. Szczegoty rozygan pokazano na rys. 07A.

6.4.2. Rzutnia do pchgtia kuh z sektorem rzutéw z nawierzchra maczki ceglanej

Projektuje s} rzutnie do pchngcia kub z sektorem rzutow z nawierzchrd mgczki ceglanej. Sektor
rzutéw stanowi wycinek kota o promieniu 25mgicle 34,92°. Dopuszczalny catkowity spadek sektora
rzutéw w kierunku pchrtia nie mae przekroczy stosunku 1: 1000 (0,1 %). Linie szer. 5cm koloru
biatego wyznaczane gamami parcianymi w kolorze biatym. W odlegéb 0,5m od linii wyznaczagej
sektor rzutow naley zamontowa obrzeza bezpieczne, betonowe 6x40x100cm z naltadiRoduszki
gumowej w kolorze biatlym. Trwale nale oznaczy $rodek kota betonowego. Wokét kota naje
wykona opask betonow. Na nawierzchni betonowej wokét kota nale namalowa linie
wyznaczajce sektor rzutéw do styku z nawierzchtriawiass i linie dtugasci 75cm. Linie szer. 5cm
koloru biatego. Nawierzchnia kota oraz opaski wokéta do pchnicia kuh wykonana z betonu
C16/20 gr. 12cm, zatarta, zabezpieczona przeciwwibyvo; zbrojona przeciwskurczowo siatk
stalong 0 oczku 10x10cm, stal A-lll, 34GS. Qlor kota,sr. 2135 mm z certyfikatem I1AAF. Koto
nalezy odwodné. Prog powinien miewymiary: szeroké od 11,2cm do 30cm, zggiwa 0 rozmiarze
1,21m, o promieniu tuku takim samym jak koto i wige& 10cm = 2mm, w stosunku do poziomu
wewretrznej powierzchni kota. Naky zakupé prég z certyfikatem IAAF. Gbokas¢ kota wynosi -
0,02m £ 6mm w stosunku do gornej kkalzi obkczy kota i poziomu terenu wokdét kota i nawierzchni
sektora rzutéw. Poziom afmzy kota powinien b§ na rowni z otaczagym koto poziomem sektora
rzutow. Wewgtrzna krawdz progu powinna pokrywasie z wewretrzng krawedzia obreczy kota.
Prég naley przytwierdzé do podtaa i umigci¢ centrycznie wzgidem linii sektoréw rzutéw.
SzczegOly rozwgzan pokazano na rys. nr 06A.

a) Nawierzchnia sektora rzutéw

O Warstwascieralna gr 5mm: z wilgotnego miatu ceglanego @ugeniu 3mm, uwatowana

0 Warstwa gorna gr. 5cm: mieszanka cegty mielongriarnieniu 1-3mm w iléci 80% oraz z
mielonej gliny ceglanej i wapnia w stosunku 2:llegéci 20%, uwatowana walcem z podlaniem wod
O Warstwa pérednia gr. 4cm: tluczekamienny fr. 5-25 mm, uwalowana walcem po skroipien
woda

0 Warstwa dolna gr. 10cm: ttuaz&amienny fr. 31,5-63 mm stabiliz. mech.

0 Warstwa odcinaica: piasekrednioziarnisty, gr. 20 cm, po zggczeniu do 50,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toebgbkas¢ srednio 0,9m pod powierzchni
istniejacego terenu). Z podta naley usurg¢ nasypy niebudowlane, grunty nigne i watpliwe,

0 Geowldknina separafo-wzmacnigjca o dobrej przepuszczakudwody
O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

6.4.3. Skocznia wzwy

W czsci pétnocnej zlokalizowanaghzie skocznia wzwydo przeprowadzania rozgrzewki. Rozbieg o
promieniu R=15m i posiadaktizie nawierzchgi syntetyczgp i podbudow o identycznym uktadzie
warstw jak bienia okezna. Maksymalne catkowite nachylenie na ostatnichmi3ozbiegu oraz
miejsca odbicia nie nmie przekrocz§ stosunku 1: 250 (0,4 %), wzdtjakiegokolwiek promienia
powierzchni pélokigtej mapcej srodek w potowie odlegkei miedzy stojakami. Zaplanowano zakup
materaca 6x4x0,7m, wyczynowego z certyfikatem IARIBkrowiec przeciwdeszczowy na materac
6x4x0,7m. Stela modutowy pod materac. Na ostatnich 3m rozbiegezgalykona pogrubion
nawierzchng syntetyczg gr. min. 20mm. Obszar z pogrubiona nawierzghnialery trwale
oznakowé poprzez namalowanie na nhawierzchni progtidk o boku 5cm jak na rysunku
szczegOtowym nr 05A.



6.5. Ogrodzenie bigni wys. 1,2m

Panuje si czsciowe wygrodzenie bigi ogrodzeniem stalowym, panelowym, ocynkowanymys.w
1,20m. Stupki wykonaneasze stalowych profili prostatnych o wymiarach 60x40x1,5mm oraz
profili dociskowych 40x20x1,5 mm ocynkowane wedDiN1461. Catkowita diug@ stupa wynosi
1700 mm, wysok& naziemna min. 1,20 mm. Stupki wykonane do manta fundamencie. U gory
stupki zamkngte @ systemow kam aluminiowga (z naketka zrywalm, wykonana ze stali
nierdzewnej) w kolorze szarym. Panele wypeluaj wykonane jako maty spawane ztpw o
srednicy 7/5/7 mm o prostgihym oczku 50x200 mm. Pionoweepy rozstawione g co 50 mm, a
poziome co 200 mm. Kmowe pegty pionowe rownie srednicy 7mm zwjkszapc w ten sposob
stabilng¢ polaczenia ze stupkiem. Dodatkgwstabilnd¢ gwarantuje zastosowanie zaklaggch se
na siebie krat. Elementydzagce g umieszczone na calej wysakd panelu, a nie tylko punktowo.
Podwdjne zgrzewane ¢y poziome — brak przestrzennych ¢&giSzeroké¢ maty spawanej wynosi
2500 mm. Ral maskugca petni profil dociskowy, ktory gczy krat z gtownym stupem. System
mocowa jest dzegki temu niewidoczny. Maty zawieszagna wczeéniej przygotowanych stupach,
montuje s¢ profil dociskowy KR na stupach, naphie naktada i przykca na szczycie stupa kapa
pomog jednejsruby. System ten dgki odpowiednio przyspawanym haczykom uiliwia swobodne
stopniowanie w przypadku pochytych terenow. Fund#ge wymiarach 30x30cm i gbokasci
0,80m z betonu C16/20 na podsypce piaskowej. Regetigrodzenia pokazuje rysunek nr 01PZT.
Ogrodzenie posiadiochzie 9 furtek wejciowych szerokéci 0,9m oraz 4 bramy dwuskrzydiowe
rozwierane szerokci 3m.

Budowa systemu: 3

1. Stalowy stup o wymiarach 60 x 40 zapewnia
ogrodzeniu wymagang stabilnoéé. Jego dolna
czedé jest betonowana w gruncie.

2. Profil dociskowy KR20x40 zakrywa haki oraz
jednoczesnie petni role maskujgea.

3. Kapa stuzy joko element mocujacy, zastepuje
mato atrakeyjne $ruby oraz zaciski.

4. Odpowiednio rozmieszczone haki stuzg do

zawieszania kraty. Dzigki nim mozliwy jest skokowy
montaz ogrodzenia.

Schem. 2 Schemat ogrodzeniazhie



6.6. Stanowisko dla edziéw i komentatora, schodki gdziowskie

W okolicach linii mety, na zewatrz biezni usytuowana ¢xlzie przeszklona wiata o wym. 2,6x4m
przeznaczona dla komentatorgdzow i na spret pomiarowy. Wiata oddalonactizie od kaca
zeskoczni 0 12,39m, jak pokazano na rys. 02A. 4ektowano jeda wiate o wymiarach 4x2,6m i
wysokaci ok. 2,5m. Wiata édzie catlkowicie przeszklona, trwale patona z podiem, co
uniemaliwi jej ruchy podczas przechodzenia obok kibicdWiata zostanie umieszczona ziaym
bokiem wzdha biezni tak, ze jej krotsza © bedzie w linii mety (wiata usytuowana svydkrétsz osh

w linii mety). Wiata jest elementem gotowym. MaadriKonstrukcja wykonana jest z solidnych,
grubaciennych profili stalowych o przekroju kwadratu Ipbostokta. Uzyte materiaty to wysokiej
jakosci stal weglowa. Zabezpieczenie antykorozyjne: wszystkie ostal elementy wiaty as
ocynkowane ogniowo zgodnie z nayi®0O EN 1461. Malowanie proszkowe: wiata w wer§jidbki
powierzchni DUPLEX. Cata konstrukcja stalowa wiajgst malowana proszkowo metpd
elektrostatyczspn na kolor ze standardowej palety RAL wg zaltedewestora. Pokrycie dachu:
Poliweglan komorowy transparentny wraz z kompletem eléévemmocugcych i zabezpieczagych.
Wypetnieniescianek: Bezpieczne szkto hartowane typu FLOAT dgéci 8 mm wraz z kompletem
elementéw mocuagych wykonanych ze stali nierdzewnej. Szkto posieeldyfikat CE. Wia¢ nalezy
zamontowd w podizu. Podany model wiaty jest przykladowym; ima zastosowa produkt
réownowany lub lepszy.

Fot. 3 Widok przyktadowej wiaty dla spikeracidziow

Przy linii mety, od wewstrz beda ustawione schodkiedziowskie dla edzibw mieracych czas. 8 szt.
siedzisk sportowych z tworzywa sztucznego umiesapzio naprzemiennie. Konstrukcja wykonana ze
stali ocynkowanej ogniowo, stopnice i pore aluminiowe. Podstawa na kotach ufivdajacych
transport.

Fot. 4 Widok przyktadowych schodkdwdziowskich



6.7 Skarpy, trawniki z trawy sztucznej i trawy naturalnej

Po przeprowadzonych pracach gzwanych z budow boiska, bieni, urzdzen sportowych i trybun,
teren naley uporzdkowa:, wyprofilowat, wyhumusowa i utozy¢ trawe naturalm z rolki typu

parkowego. Wykonawca ma obamek piebgnowa& trawniki przez okres dwoéch miesy po
zakaczeniu prac zwizanych z montaem nawierzchni.

Migdzy bieznia okrezna, a rozgrzewkow bieznig sprintersk ze skoczry w dal naley wykona

nawierzchng z trawy sztucznej na odpowiednio przygotowanejouoibwie.

Ukfad warstw pod nawierzchye trawy sztucznej:

O Trawa syntetyczna wysoka 24-26mm

O Warstwa wyréwnawcza: kruszywo kamienne 2-4mm4gm, zagszczona

0 Warstwa klinugca z kruszywa kamiennego fr. 0-31,5mm, gr. Scniistaw. mech.

0 Warstwa konstrukcyjna z kruszywa tamanego fr. &Bm, gr. 15cm, stabilizow. mech.

O Warstwa odsczapca z piasku lub pospotki gr. 20cm po gsazrzeniu do 0,98,

O Nasyp z podsypki piaszczystodrowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Geowltdknina separggo-wzmacniaca o dobrej przepuszczakod wody

O Istniegce n@dne podiae gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu

rodzimego.

Nawierzchn¢ z trawy sztucznej natg ogranicz¢ obrzezem bezpiecznym betonowym z naktadk
gumowg 6x40x100cm osadzonym na tawie betonowej z oporbeetanu kl. C12/15 oraz na podsypce
pisakowej.

Parametry techniczne jakie musi posiadawierzchnia ze sztucznej trawy:
rodzaj wtdkna: polietylenowe, monofilowe, proste

wysoka¢ wiokien runa: 24-26 mm

wysoka¢ catkowita nawierzchni: 26-28 mm

masa powierzchniowa: min. 2,20 kg/m2

gestas¢ (ilos¢ widkien/m2): 285 000 - 300 000

gestas¢ peczkow/m2: 24 000 - 25 000

ilos¢ wtokien w wezle: min. 12 sztuk

wytrzymaita¢ na rozdzieranie wzdiuwtokien: >80 N

T O A O R

Wykaz dokumentow wymaganych do sgtenia do oferty, potwierdzgiych jaké¢ oferowanej
nawierzchni:

O Autoryzacja producenta systemu upamiajgca do instalacji konkretnej nawierzchni
na danym zadaniu wraz z potwierdzeniem udzielgwarancji
0 Rekomendacja techniczna ITB lub inny kompletaport z badania przeprowadzonego

przez inne niezalme akredytowane laboratorium (np. Labospogpprabs etc. potwierdzaje
spetnienie parametrow wymaganych  poejy

O Atest Higieniczny PZH lub réwnoviay

0 Karta techniczna nawierzchni autoryzowana prgeoducenta potwierdzgja
spetnienie wyspecyfikowanych wymagechnologicznych povagj

O Prébka oferowanej nawierzchni poliuretanowej waétk min. 10 x 10 cm

6.8. Nawierzchnie z kostki betonowej

W naraniku potudniowo-zachodnim hiai nalezy wykona place utwardzone z kostki betonowej gr.
6 i 8cm "Holland" (cegietka, proste koloru szarego. Odwodnienie nawierzchni za papsystemu



spadkow poprzecznych i podhwch z odprowadzeniem wody poprzez wpust deszczokorytka
liniowe do kanalizacji deszczowej. Jako ograniczneéwierzchni z kostki naky zastosowéobrzea
betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej z oporemetartu C12/15 (B15) i podsypce piaskowej
min. 10cm. W celu pgtzenia placu z kostki betonowej z ista®@j nawierzchri asfaltovg nalezy
uzy¢ mieszanki asfaltowej do uzupetidNawierzchng miedzy istniegcym ciggiem komunikacyjnym

z nawierzchry asfaltovs, a projektowas tryburg naleey wykona& z mieszanki asfaltowej gr. min.
6cm na podbudowie identycznej jak dla tegmuai W ciagu komunikacyjnym planuje gwykonanie
kanalizacji deszczowej i przekladki kabla elektregyetycznego. Po wykonaniu tych prac
nawierzchng wraz podbudow nalezy odtworzy. Na styku naw. asfaltowej z projektowanaw. z
kostki betonowej naley zamontowa koryto liniowe szer. zewn. Min. 26cm, wys. zewninM20cm,
wymiary wewrgtrzne 20x15cm (szer. x wys.). Korytka liniowe z taypwa sztucznego z rusztem
szczelinowym czarnym z tworzywa sztucznego, z pkydTL. Korytko z rusztem szczelinowym w
klasie D400.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 6em:

O Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 6cm
O Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 3-5cm,
0 Gorna podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15cm

stabilizowana mech. BN-64/8933-02,

0 Piasek zagszczony do 180,98, gr. 15cm

O Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokadici
rodzimego gruntu nimego tj. gliny piaszczystej (jest toebbkas¢ srednio 0,9m pod
powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty
niengne i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

Uktad warstw podbudowy z kostki gr. 8cm:

Kostka brukowa z betonu wibroprasowanego gr. 8cm

Podsypka cementowo-piaskowa 1:4, gr. 4cm

Podbudowa goérna z kruszywa tamanego stabiliz. mggcilBcm,

Podbudowa dolna z kruszywa tamanego stabiliz. nmgrcii5em,

Podsypka piaskowa zgggczona do #0,99, gr. 15cm

Nasyp z podsypki piaszczystwirowej zagszczony do 80,98 wykonany do gbokdici

rodzimego gruntu rimego tj. gliny piaszczystej (jest toe¢bbkas¢ srednio 0,9m pod

powierzchm istniegcego terenu). Z podia naley usuré nasypy niebudowlane, grunty

nienane i watpliwe,

O Istniegce n@dne podige gruntowe, maksymalnie zggczone dla danego rodzaju gruntu
rodzimego.

0 Y O A

6.9. Trybuny

Planuje s} wykonanie tryburnvelbetowych. Na stragnbiezni skierowanych &dzie 500 miejsc, a na
strore boiska pitkarskiego ze sztucznej trawy skierowdnlgdzie 180 miejsc. Projektowana trybuna
jest czterorzgdowa, kady rzzd ma wysoké¢ 42cm i szerok& 99cm. Pierwszy spocznik trybuny
znajduje st na wysokéci 155,68m n.p.m. Trybuna posadowiona jest gaajtcsci 153,64m n.p.m.,
czyli 1,20m pod powierzchaiterenu. Trybuna posiadatadzie schody szerokoi 1,5m (szerok& w
swietle balustrad min. 1,2m). Od strony potudniowsanuje st wykonanie podjazdu w celu
umazliwienia dostpu na trybue karetki lub spretu porzdkowego. Trybuna jest o konstrukcji
zelbetowej. SzczegOly rozgdan znajduj Sie w projekcie wykonawczym.

Na trybunie nalgy zamontowd siedziska ze&rednim oparciem w trzech kolorach: czerwony RAL
3020, z6ty RAL 1003, niebieski RAL 5010. Siedziska wykoeana wysokéci 47cm od spocznika
(poziom siedziska krzesetka). Krzesetka rozmieszezav rozstawie osiowym 48cm. Siedziska



szerokéci 43cm, gébokasci 36,5cm i wysokéci 25cm. Siedziska ze wzmocnionym oparciem,
montowane do betonowej trybuny zgodnie z instikopntau producenta.

Na trybunach zamontowaneda balustrady bezpiec#istwa. Od strony biai nalezy zamontowa
balustrady wysok&i 1,2m, natomiast w pozostalych miejscach baldgtravysokdci 1,1m.
Balustrady wykonane z rur&@ednicy zewn. 48,3mm, grubd $cianki 3,2mm. Balustrady spawane z
poprzeczl poziomy na wys. 0,65m (wierzch rury). Stupki balustrad mowvane do konstrukcji
betonowej trybuny i schodow za pomdmtew stalowych ocynkowanych Faz Il 12/80 Fischer.

Planuje sj réwniez wykonanie trybuny dospnej bezpérednio z poziomu biai. Jest to trybuna
stalowa prefabrykowana, jednodowa z krzesetkami w identycznym systemie jak dibuny
gtéwnej. Trybuna przeznaczona jest dla 0s6b niggpirawnych wraz z opiekunami. W okolicach tej
trybuny maliwe jest oghdanie widowisk sportowych réwnigorzez osoby na wézkach inwalidzkich.

7. DOSTEP DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Kompleks sportowy jest daginy dla oséb niepetnosprawnych, w tym réwnidla osob
poruszajcych s¢ na wozkach inwalidzkich. Przy linii mety usytuovealydzie trybuna z gitnastoma
miejscami dla osob niepetnosprawnych wraz z opiekun

8. WYPOSAZENIE BUDOWLANO-INSTALACYJNE

W czsci B — Instalacje sanitarne i @zi C — Instalacje elektryczng gawarte rozwjzania dotyczce
instalacji sanitarnych i elektrycznych projektowanybiektow.

9. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU, ANALIZA MOZLIWOSCI
RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA WYSOKOEFEKTYWNYCH SYSTENW
ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA W ENERGE | CIEPLO

Nie dotyczy projektowanego obiektu.

10. WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NASRODOWISKO ORAZ NA ZDROWIE LUDZI
| OBIEKTY SASIEDNIE

Inwestycja nie stwarza zagmmnia dla zdrowiasrodowiska oraz higieny i zdrowiazytkownikow.
Wody deszczowe z terenu inwestycji odprowadzawlg o kanalizacji deszczowej poprzez istqoe)
na dziatce inwestora przyze deszczowe. Podstawo odbioru wod deszczowych stanpwydane
dla inwestycji warunki techniczne. Projektuje gibiornik retencyjny zbieragy wody deszczowe,
ktore wykorzystane dula do zraszania trawiastej ptyty boiska. Nigld emitowane zanieczyszczenia
gazowe, z tym zapachy, pytowe i ptynne. Nie plarsijewytwarzania odpaddéw innychnbytowe.
Inwestycja nie pogorszy wdaiwosci akustycznych terenu, nie e¢dizie emitowata drga
promieniowania i innych zaktoée Inwestycja nie ma szkodliwego wplywu na drzewnsta
powierzchng ziemi, w tym gleb, wody powierzchniowe i podziemne.

11. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPQAROWEJ

Zgodnie z 84 ust. 1 pkt 4) Rozpadzeniem Ministra Spraw Wewtiznych i Administracji z dnia 16
czerwca 2013r. w sprawie uzgadniania projektu budosgo pod wzgdem ochrony
przeciwpagarowej oraz z 8§ 226. ust. 1 Rozpgizenia Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w
sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpasa budynki i ich usytuowanie wykonanie
obiektow sportowych jak bimia lekkoatletyczna, boiska i skocznie i rzutnie wymaga uzgodnienia
projektu budowlanego pod wzglem ochrony przeciwgarowej.



Zakres opracowania Projektant Data Podpis i uprawnienia
Architektura: mgrl\}lrizhgigc\}smarek wrzesié 2015
Konstrukcja: inz. Witold Jakiewicz wrzesié 2015
Instalacje sanitarne: mgr inz. Katarzyna Troczka wrzesi®015
Instalacje elektryczne: mgr inz. Grzegorz Drelich wrzesie2015




